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3月31日（日）、味噌造り教室を開催しました。

ナイトウ（株）様のご協力を得て、定員の倍ほ

どの参加があり、大変好評でありました。

味噌の材料は大豆・米麹・塩（本みりん）のみ、

約半年の発酵熟成期間を経て、天然醸造のお味

噌が完成です♬

令和5年度姫路市美術展（3月2日～3月24

日）「日本画の部」・「書の部」において、

入賞・入選されました。おめでとうござい

ます‼
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3月17日（日）、姫路市の北東部にある7公民館（船津・山田・豊富・砥堀・花田・谷外・谷内）の

交流発表会が4年ぶりに開催され、船津公民館からは、「太極拳」と「中高年らくらく3B体操」の皆

さんが出演されました。文化講座生の皆さんの舞台発表の場として、長きに亘り開催されてきたこの

交流発表会も今回で30回目の開催となり、今後ともこの伝統を引き継いで行きたいものです。

味噌造り教室

姫路市立公民館 北東部ブロック交流発表会

第77回姫路市美術展 入賞・入選作品紹介

入選「すずむし」松岡 弥寿子 さん
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① 未就学児童・小学１年生の英会話

② 小学２年の英会話
日 時 5月18日（土）

① 10：00～11：00

② 11：00～12：00

場 所 ふれあいの館 2階会議室

講 師 萩原 麻美 先生

定 員 各１０名（事前申込が必要です）

持ち物 飲み物、ハンカチ

（姫路市移動児童センター）

日 時 5月22日（水）14：00～15：15

場 所 ふれあいの館 2階会議室

対 象 0歳児（首すわり）から就学前までの

子どもと保護者さま

内 容 「ワンツーパンツ」のシアター、お

もちゃでの自由遊び、 体操や季節の

わらべうたあそびを予定しています。

（ネバーランド福祉会と共催）

日 時 5月8日（水）14：00～15：30

場 所 ふれあいの館 ２階会議室

内 容 カフェタイム、交流、ミニ講和

「認知症カフェが必要なわけ」

参加費 ２００円

「学ぼう船津」第１弾 「船津村の生い立ち」～条里制を中心に～ （詳細は回覧にて）

日 時 5月26日（日）10：00～11：30 場 所 ふれあいの館 2階会議室

講 師 福永 強 様（いなみ野学園研究生、郷土史研究家）

内 容 船津村の生い立ちの大きな流れを解説していただきます。条里制・正八幡神社・八幡新

田・上野構・糠塚ほか遺跡や古文書・船津町史などから紐解いていきます。

※ 船津町の歴史に関する情報（写真・文書・地図・資料etc.）をお手持ちであれば、情報提供等ご

協力いただけましたら幸いです。

健康歌声サロン

日 時 5月22日（水）10：00～11：30

場 所 ふれあいの館 2階会議室

講 師 水砂 恵 様（音楽療法士）

内 容 ・懐かしの昭和歌謡や季節の歌をピ

アノの生演奏で楽しく歌いましょ

う‼

参加費 無料

※ 水分補給のため、飲み物を

ご持参ください。

防犯・交通安全教室
日 時 5月31日（金）14：00～15：00

場 所 ふれあいの館 2階会議室

講 師 船津駐在所 舟坂 直也 巡査部長

内 容 ◎ 特殊詐欺の状況と対応策

◎ 自転車や車の運転マナーと道路交通法改正（案）

参加無料 各種団体の役員の方は、可能な限りご参加願います。

５月の公民館講座・行事のご案内

令和６年度第１回 リーダー育成の集い
日 時：５月31日（金）13：30～14：00 場 所：ふれあいの館 2階会議室

※ 各文化講座の代表者さまは、ご出席をお願いします。


