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新年、明けましておめでとうございます。輝かしい新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

また、旧年中は、地域の皆様には公民館活動に対して、多大なるご尽力をいただき心より感謝申し上げます。

本年も、更なる飛躍ができるよう、公民館は地域住民を結びつけるコミュニティの場として、様々な活動の学び

の場となるよう親しみ易い公民館活動を目指して努めてまいります。本年も一層のご理解ご協力をお願いいたし

ます。 

新しい年が皆様にとりまして、幸せ多き年となりますよう祈念し、 

新年のご挨拶とさせていただきます。   

広畑第二公民館活動推進委員長 利光信二 

広 畑 第 二 公 民 館 長   山下 広 

 

1 月 公民館講座(教養・地域講座)のご案内（誰でも自由に参加できます） 写真下 12/3講座風景 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 写真上左 12 月 7 日（木）～21 日（木）展示風景 

 

 

 

 

 

 

 

＜裏面に 2 月の講座予定掲示＞ 

祝  第 ２ １ ２ 号 

公民館だより 1 月号 
姫路市立広畑第二公民館  

令和６年１月１日 姫路市広畑区高浜町 3 丁目 21 番地 

休館日：毎週月曜日 電話・ＦＡＸ ２３７－６２２０ 

≪編物・手編み 展示≫ 

 

 

≪地域講座・（ふれあい教室）≫ 

・講座名：ストレッチ体操 

・日 時：１月２８日(日) 10:00～ 

・場 所：２階 会議室 

・講 師：健康運動指導士 政井貴子 先生 

・概 要：先生のかけ声にあわせて、体を動 

かして運動不足などを効果的に解消しましょ 

う。 

(持ち物)  お茶、タオル、運動靴等を持参 

 

 

 

 

≪地域講座・（熟年教室）≫・講座名：DVD鑑賞 

・日 時：１月２７日(土) ９:１５～  

・場 所：１階 研修室 

・講 師：校区老人クラブ 位田嘉幸 会長 

・概 要：松竹新喜劇「大当たり高津の冨くじ」 

主演 藤山寛美・酒井光子 

日本で一番観客をわかせた役者藤山寛美が鮮烈に甦る！！ 

 ≪みんなで楽しく、ストレッチ体操≫ 

 

≪文化講座 展示発表のご案内≫ 図書室にて展示発表会をします。※初日準備、最終日片付け 

 皆様にお楽しみいただいた文化講座の発表も残りわずかとなりました。是非公民館に起こしい

ただきたいと思います。3 月には 1 年間の写真によるまとめを計画しています。 

◎編物・手編み      12 月  7 日（木）～21 日（木） 見学ありがとうございました。 

◎書道（一般・学生）   1 月１６日（火）～2 月６日（火） 

◎HPAC パソコン応用講座 2 月 9 日（金）～23 日（金） 

 

 

 

≪囲碁の集い 12/10≫ 

 

 



＊1 月の定期清掃は「書道（一般・学生」「パソコン教室」「HPAC パソコン応用講座」の方でお願いします。 

≪2 月の講座予定≫ 参加申し込み不要で、どなたも参加できます。 

講座名 日    時 項   目 講   師 

地 域 １日 (木) 10:00～12:00 親子教室 なかよしランド 

◎おもちゃでの自由遊び、体操や季

節のわらべうたあそび、 

そして、シアター「しまうまぐるぐ

る」を予定しています。 

移動児童センター 

児童厚生員 

地 域 ４日 (日) 9:00～11:30 健康教室 ウォークラリー 

◎ふれあいウォーキングで心も体も

リフレッシュしましょう。 

スポーツ推進委員 

中村良二 委員長 

地 域 ６日 (火) 9:00～11:30 熟年教室 学びの集い 

◎皆で楽しくひな人形作り。 

校区老人クラブ 

位田嘉幸 会長 

地 域 9 日 (金) 13:30～15:30 ふれあい教室 パソコン教室 

◎パソコンを活用して様々なものに 

挑戦しましょう。 

パソコン指導者 

一井健二 先生 

赤沢陽治 先生 

地 域 10 日 (土) 13:00～15:00 親子教室 青少年スポーツ 

◎スポーツを通じて、親子で礼儀作法

などを学びながら楽しく活動しまし

ょう。 

青少年スポーツ 

町田清志 代表 

地 域 17 日 (土) 9:15～12:00 熟年教室 D V D 鑑 賞 

◎題名 瀬戸内寂聴「99 年生きて思

うこと」 

 年齢じゃない。自分の可能性を信

じ、与えられた日々を大切に「生き

る」、あなたも自分自身に重ね合わせ

てください。 

『生きる』ことの素晴らしさ！！ 

校区老人クラブ 

位田嘉幸 会長 

地 域 25 日 (日) 10:00～11:30 ふれあい教室 ストレッチ体操 

◎先生のかけ声にあわせて、体を動 

かして運動不足などを効果的に 

解消しましょう。(持ち物)  お茶、 

タオル、運動靴等を持参ください。 

健康運動指導士  

政井貴子 先生 

◎手品教室を 1 月１３日（土）13 時３０分から実施します。参加は無料です。是非参加ください。 

◎文化講座への参加者を募集しています。年度途中のご参加も大歓迎です。 

 

 

 

 

 

 

文化講座の紹介と講座生の募集 

・演歌歌謡・詩 吟・書道(一般、学生)・コーラス・水曜書道、仮名漢字 

・パソコン教室・やさしい３Ｂ体操・社交ダンス・タイ古式ヨガ・編み物、手編み 

・カラオケ・ふる里の民踊・手芸パッチワーク・トーンチャイム 

・金曜書道教室・懐メロ(抒情歌)を歌おう会・HPACパソコン応用講座 

講座は月に２～３回程度実施しています。詳しくは公民館までお問合せください。２３７－６２２０（広畑第二公民館） 


