
 

回

覧 

                   

    

 

 

 

 

 

  ※１階和室前の花も可愛いです🌷 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

4 月 教養講座・地域講座のご案内 ※お気軽に参加ください。 

(写真下)3/16 公民館前の花壇も春の装いに🌻 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

  

＜裏面に 5 月の予定 掲載＞ 

第 ２１５ 号 

公民館だより 4 月号 
姫路市立広畑第二公民館  

令和６年４月１日 姫路市広畑区高浜町 3 丁目 21 番地 

休館日：毎週月曜日 電話・ＦＡＸ ２３７－６２２０ 

 

≪地域講座≫ＤＶＤ鑑賞 『とんび』 

・日時：4 月 27日(土) 9:15～ 

・場 所：１階研修室 

・講 師：DVD鑑賞会 有志 

・概 要： 主演 阿部寛 薬師丸ひろ子 

◎舞台は昭和 30 年代から 60 年代、備後 

市で暮らす不器用なヤス、人情に厚い町 

の人々に助けられながら、家族とどう生 

きたか。感動の家族愛に接して下さい。 

 

 

 

教養講座スプリングコンサート≫     

・日 時：4 月 14日(日) 14:00 

・場 所：２階 会議室 

・講 師：音楽講師 隅美幸先生 

・概 要：春をテーマに受講文 

化講座の皆様とともに、隅先 

生のご指導で楽しいひと時を 

過ごしましょう ☆懐メロを 

歌おう会」が舞台発表です。 

 

 

 

 

 

 

 

に向かう。楽しみなが

ら！！   

 

  

≪教養講座・（一般講座）≫ 

「光る君へ①」  

・日 時：4 月 24日(水)  

1０時 00分～11:30分 

・講 師：歴史研究家  

黒田美江子 先生 

・概 要：大河ドラマも開始して２か 

月が経過しました。ドラマとは一味 

違う、黒田先生の切り口で歴史の面白 

さや魅力に触れてみてください。 

 

 

 

 

 

新たな気持ちで一歩前へ🌸 

いよいよ令和 6年度が始まりました。桜の開花と共にお世話になった

人や友人との別れ、そして、新たな出会いを感じることが出来る季節で

す。新しい環境に自分は馴染めるだろうかと期待と不安に戸惑っている

人もいることでしょう。そんな時は、春の花々を見たり、趣味をしてゆ

っくりするのもいいでしょう。張り切ることは良いことです。ちょっと

力を抜いて進めばもっと素晴らしい日々になるかもしれません。 

 

 

≪地域講座・（親子教室）≫  

・講座名：なかよしランド 

・日 時：４月４日(木)10:00～  

・場 所：２階 会議室 

・講 師：移動児童センター      

・概 要：おもちゃでの自由遊

び, 体操や季節のわらべうた遊

び、そしてシアター「はらぺこあ

おむし」を行います🐻 

 

 

 

 

 

 

      

       

 

 

     

☆さあ！！挑戦してみよう！！☆ 定員になり次第締め切ります。公民館へ連絡ください。 

○スマホ活用講座 スマホの基本的操作、文字入力、インターネット活用、LINE の使い方、写真、動画撮影等 

 でお困りの方、公民館で学んでみませんか。6/4 8/6 9/3 10/1 の各火曜日 10 時～定員１０名程度 費用は無料 

○こどもパソコン教室 Windows の基本とタイピング・マウス操作、ワード文書作成、装飾の仕方、体裁の整 

え方を学ぶ。 実施時期 11/10 1/19 2/2 の各日曜日 10 時～ 持ち物 Windows１０以上で Microsoftoffice が 

インストールされているパソコン持参。募集対象 小４～小 6 人数 10 名程度 費用は無料 

●希望者多数の場合、公民館職員で公正に抽選をして参加者を決めます。※内容を変更する場合もあります。 

≪地域講座ペタンクの集い≫ 

・日時：4月 18日(木) 

・12時半集合 13時開始 

・場 所： 高浜公園 

・講 師：ペタンクの集い有志 

・概 要：足腰を鍛えて、すが 

すがしい日々を過ごしていた 

だいき楽しい交流の日です。♬ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

＊4 月の定期清掃 「タイ古式ヨガ」「詩吟」「やさしい３B 体操」の方にお願いします。 

 

 

 

 

《5 月の講座予定》※気軽に参加してください。（※5/26（日）防災は申し込み必要） 

講座名 日    時 項   目 講   師 

地 域 ２日 (木) 10:00～11:30 親子教室  なかよしランド移動児童センター 児童厚生員 

おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべうたあそび、そして、シア

ター「ワンツーパンツ」を予定しています。 

地 域 12 日 (日) 10:00～12:00 健康教室 着付け教室 着付け講師 鷹野秀美 先生 

それぞれの季節に応じた着物の着方や帯の締め方の基本を学べま

す。 

地 域 19 日 (日) 10:00～11:30 ふれあい ストレッチ体操 健康運動指導士 政井貴子 先生 

みんなで笑って元気よく体操します。持ち物：運動の出来る服装・

上靴・タオル・お茶等ご持参ください。 

地 域 25 日 (土) 9:15～11:30 熟年教室 D V D 鑑 賞 会  DVD 鑑賞会 有志 

◎『異動辞令は音楽隊！』 

主演 阿部寛 清野菜名 

○日々、凶悪事件に立ち向かう刑事、ある日、音楽警察隊に異動を命じ

られる。そこで取り巻く人々との触れ合いを通じて心を通わせ皆で奏で

た音楽を披露したその時に。。。 

地 域 25 日 (土) 13:00～15:00 青少年スポーツ スポーツクラブ代表 町田清志 氏 

教 養 26 日 

 

(日) 10:00～11:30 防 災 自主防災 公民館館長 

避難訓練（文化講座参加者 必須） 

火災発生時の初期消火についての座学及び配置場所の確認並びに非

常時の姿勢と退場方法の確認などを行います。文化講座リーダーは

ご参加をお願い致します。 

※実施の場合、第 1回の文化講座リーダー研修会も開催します。 

 

≪地域講座・（ふれあい）≫ 

・講座名：ストレッチ体操      

・日 時：4 月 21日(日) 10:00～ 

・場 所：２階 会議室 

・講 師：健康運動指導士 政井貴子先生 

・概 要：音楽にあわせて、体を動

かし,運動不足の解消を図ってく

だされば幸いです。運動しやすい

服装・運動靴・飲み物等 ♬  

 

（写真上）北東花壇のチューリップ 

 

 

 

 

      

       

 

 

     

文化講座の紹介と講座生の募集 ・演歌歌謡 ・詩吟・書道（一般、学生）・コーラス・水曜書道、仮名漢字 

・パソコン教室・やさしい３B体操・社交ダンス・タイ古式ヨガ・編物手編み・カラオケ・金曜書道教室・

ふる里の民踊・手芸パッチワーク・トーンチャイム・懐メロを歌おう会・わくわくパソコン教室  

※詳しくは広畑第二公民館までお問い合わせください。２３７－６２２０ 

＊手品教室（たぬきクラブ）

4 月 13 日（土）１３：３０～ 

準備物はありません是非ご

参加ください。 

5 月１１日（土）１３：３０

～「たぬきクラブ ボランテ

ィア手品ショー」開催。是非

見に来てください！！ 

 

 

令和 6 年度 4 月舞台発表・展示発表のご案内 本年度も 1 年を掛けて開催します。お楽しみください。 

○演歌歌謡 「お楽しみ会」4 月 10 日（水）志んぐ荘  

○懐メロを歌おう会 4 月 14 日（日）14 時～ スプリングコンサート内で歌唱を発表します。 


