
姫路市の将来推計人口 

 

姫路市及び市内 69 小学校区の将来における人口を推計しました。 

 

１ 推計期間・方法 

令和２年国勢調査の行われた 2020 年を基準に、2050 年までの 30 年間について、5 年ごとに推計し

ています。 

推計方法は国立社会保障・人口問題研究所の手法に準拠し、令和 5 年 4 月に公表された全国中位推計

結果、本市の令和２年国勢調査小学校区別集計等を基礎数値としてコーホート要因法に基づいて計算し

ています。この推計方法は、人口変動要因である出生、死亡及び人口移動に関する統計指標の動向によ

り推計しており、政策効果や災害の影響等は反映しておりません。 

 

２ 推計結果の概要 

姫路市の人口は令和 12 年（2030 年）には約 50 万 4 千人、2050 年には約 43 万人となり、2020 年を

基準とすると、2050 年には約 18.9%、約 10 万人減少する結果となりました。 

また前回の姫路市人口動態調査（平成 30 年）による推計結果と比較すると、2045 年時点で約 46 万

２千人から約 45 万人に、約 1 万 2 千人下方修正され、人口減少が早まる推計結果となりました。 

 

【総人口の推移】 
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高齢化率について見ると、2020 年の 27.2％から 2050 年には 37.9％まで増加する結果となり、前回

の姫路市人口動態調査（平成 30 年）の推計結果と比較すると、2045 年時点で 34.6％から 36.6％に２

ポイント増加するという推計結果となっています。 

 

【年齢３区分別人口の推移】 

 

 

また小学校区別推計では、市内の 69 小学校区のうち、城陽、手柄、荒川、大津茂、広畑第二、糸引、

別所の 7 校区で人口が増加し、残り 62 校区で減少する推計結果となりました。 
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校区名 旧地域
ブロック 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年 2020→2050

増減数 増減率

1 白鷺 中部第一 8,898 10,093 9,851 9,627 9,407 9,157 8,886 ▲ 12 ▲0.1%
2 野里 中部第一 4,738 4,596 4,438 4,270 4,098 3,927 3,758 ▲ 980 ▲20.7%
3 城東 中部第一 6,810 6,623 6,397 6,161 5,923 5,679 5,424 ▲ 1,386 ▲20.4%
4 東 中部第一 7,631 7,109 6,617 6,115 5,633 5,170 4,752 ▲ 2,879 ▲37.7%
5 船場 中部第一 8,538 8,940 8,711 8,500 8,309 8,110 7,915 ▲ 623 ▲7.3%
6 城⻄ 中部第一 8,142 7,844 7,548 7,261 6,962 6,649 6,350 ▲ 1,792 ▲22.0%
7 城乾 中部第一 6,067 5,700 5,349 4,996 4,665 4,352 4,067 ▲ 2,000 ▲33.0%
8 城陽 中部第二 13,567 14,476 14,863 14,975 14,946 14,778 14,498 931 6.9%
9 手柄 中部第二 12,756 12,884 13,589 14,187 13,979 13,697 13,354 598 4.7%

10 荒川 中部第二 18,466 18,990 20,034 20,957 20,981 20,858 20,593 2,127 11.5%
11 高岡 中部第二 12,857 12,286 11,726 11,129 10,546 9,950 9,349 ▲ 3,508 ▲27.3%
12 安室 中部第二 12,047 11,769 11,425 11,043 10,660 10,268 9,878 ▲ 2,169 ▲18.0%
13 安室東 中部第二 12,017 11,428 10,872 10,293 9,728 9,174 8,624 ▲ 3,393 ▲28.2%
14 ⾼岡⻄ 中部第二 8,380 8,043 7,703 7,358 7,001 6,634 6,271 ▲ 2,109 ▲25.2%
15 大津茂 網干 8,210 8,535 8,689 8,751 8,748 8,682 8,559 349 4.3%
16 網干 網干 9,370 9,003 8,631 8,235 7,848 7,451 7,061 ▲ 2,309 ▲24.6%
17 旭陽 網干 9,997 9,525 9,092 8,617 8,138 7,645 7,144 ▲ 2,853 ▲28.5%
18 勝原 網干 12,242 12,033 11,733 11,369 10,997 10,610 10,213 ▲ 2,029 ▲16.6%
19 余部 網干 4,784 4,694 4,571 4,428 4,288 4,147 3,992 ▲ 792 ▲16.6%
20 網⼲⻄ 網干 6,526 6,125 5,739 5,363 4,999 4,644 4,317 ▲ 2,209 ▲33.8%
21 広畑 広畑 6,422 6,369 6,236 6,095 5,945 5,784 5,612 ▲ 810 ▲12.6%
22 広畑第二 広畑 12,522 12,733 12,848 12,926 12,983 12,975 12,873 351 2.8%
23 八幡 広畑 16,221 15,892 15,513 15,045 14,547 14,026 13,477 ▲ 2,744 ▲16.9%
24 大津 広畑 12,689 12,559 12,340 12,091 11,858 11,605 11,321 ▲ 1,368 ▲10.8%
25 南大津 広畑 5,002 4,856 4,666 4,468 4,260 4,047 3,849 ▲ 1,153 ▲23.1%
26 飾磨 飾磨 15,737 15,224 14,700 14,117 13,529 12,917 12,298 ▲ 3,439 ▲21.9%
27 津田 飾磨 13,688 13,668 13,556 13,351 13,110 12,809 12,430 ▲ 1,258 ▲9.2%
28 英賀保 飾磨 15,736 15,627 15,439 15,195 14,910 14,563 14,170 ▲ 1,566 ▲10.0%
29 高浜 飾磨 14,457 14,524 14,502 14,435 14,328 14,158 13,919 ▲ 538 ▲3.7%
30 妻鹿 飾磨 4,204 3,940 3,709 3,469 3,239 3,031 2,825 ▲ 1,379 ▲32.8%
31 白浜 灘 14,883 14,159 13,481 12,748 12,017 11,268 10,515 ▲ 4,368 ▲29.3%
32 八木 灘 2,322 2,152 1,990 1,825 1,655 1,504 1,372 ▲ 950 ▲40.9%
33 糸引 灘 11,862 12,578 12,948 13,145 13,243 13,233 13,135 1,273 10.7%
34 的形 灘 5,638 5,332 5,011 4,686 4,373 4,068 3,782 ▲ 1,856 ▲32.9%
35 大塩 灘 6,927 6,628 6,306 5,973 5,655 5,357 5,081 ▲ 1,846 ▲26.6%
36 花田 東部 8,816 8,810 8,718 8,611 8,485 8,308 8,099 ▲ 717 ▲8.1%
37 四郷 東部 7,027 6,784 6,496 6,200 5,905 5,597 5,291 ▲ 1,736 ▲24.7%
38 御国野 東部 9,286 9,085 8,837 8,548 8,240 7,906 7,573 ▲ 1,713 ▲18.4%
39 別所 東部 8,972 9,419 9,669 9,805 9,892 9,912 9,865 893 10.0%
40 谷外 東部 5,954 6,098 6,094 6,015 5,896 5,754 5,598 ▲ 356 ▲6.0%
41 谷内 東部 1,876 1,661 1,473 1,302 1,140 989 856 ▲ 1,020 ▲54.4%
42 城北 北部 6,479 6,269 6,049 5,805 5,560 5,305 5,048 ▲ 1,431 ▲22.1%
43 広峰 北部 11,439 10,823 10,184 9,559 8,956 8,379 7,835 ▲ 3,604 ▲31.5%
44 水上 北部 10,489 10,131 9,734 9,282 8,798 8,271 7,742 ▲ 2,747 ▲26.2%
45 砥堀 北部 6,551 6,743 6,750 6,660 6,538 6,387 6,214 ▲ 337 ▲5.1%
46 増位 北部 6,097 5,742 5,413 5,054 4,691 4,337 4,012 ▲ 2,085 ▲34.2%
47 豊富 北部 7,659 7,015 6,439 5,877 5,356 4,867 4,418 ▲ 3,241 ▲42.3%
48 山田 北部 2,526 2,292 2,080 1,892 1,717 1,544 1,386 ▲ 1,140 ▲45.1%
49 船津 北部 4,087 3,829 3,560 3,286 3,012 2,759 2,527 ▲ 1,560 ▲38.2%
50 曽左 ⻄部 11,406 10,757 10,126 9,470 8,847 8,283 7,787 ▲ 3,619 ▲31.7%
51 白鳥 ⻄部 5,755 5,640 5,421 5,180 4,939 4,712 4,508 ▲ 1,247 ▲21.7%
52 太市 ⻄部 1,660 1,521 1,399 1,267 1,142 1,029 935 ▲ 725 ▲43.7%

【小学校区別将来推計人口】
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校区名 旧地域
ブロック 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年 2020→2050

増減数 増減率

53 林田 ⻄部 3,342 3,076 2,822 2,555 2,302 2,064 1,858 ▲ 1,484 ▲44.4%
54 伊勢 ⻄部 1,078 1,011 951 880 809 732 660 ▲ 418 ▲38.8%
55 峰相 ⻄部 5,784 5,297 4,787 4,252 3,723 3,247 2,879 ▲ 2,905 ▲50.2%
56 ⻘⼭ ⻄部 10,322 9,759 9,216 8,665 8,110 7,535 6,965 ▲ 3,357 ▲32.5%
57 中寺 香寺 6,915 6,587 6,244 5,867 5,490 5,143 4,850 ▲ 2,065 ▲29.9%
58 香呂 香寺 8,260 7,920 7,569 7,178 6,788 6,401 6,030 ▲ 2,230 ▲27.0%
59 香呂南 香寺 2,827 2,639 2,449 2,242 2,037 1,853 1,692 ▲ 1,135 ▲40.1%
60 家島 家島 2,164 1,784 1,505 1,270 1,056 878 731 ▲ 1,433 ▲66.2%
61 坊勢 家島 1,915 1,728 1,597 1,480 1,366 1,261 1,154 ▲ 761 ▲39.7%
62 置塩 夢前 2,739 2,514 2,302 2,105 1,920 1,740 1,581 ▲ 1,158 ▲42.3%
63 古知 夢前 2,275 2,056 1,843 1,632 1,430 1,229 1,060 ▲ 1,215 ▲53.4%
64 前之庄 夢前 4,348 3,917 3,539 3,173 2,826 2,492 2,183 ▲ 2,165 ▲49.8%
65 莇野 夢前 1,107 970 897 836 773 706 647 ▲ 460 ▲41.6%
66 上菅 夢前 1,791 1,666 1,522 1,384 1,253 1,122 1,008 ▲ 783 ▲43.7%
67 菅生 夢前 4,536 4,218 3,928 3,607 3,283 2,965 2,677 ▲ 1,859 ▲41.0%
68 安富南 安富 3,971 3,686 3,432 3,175 2,928 2,673 2,431 ▲ 1,540 ▲38.8%
69 安富北 安富 689 637 591 546 502 463 424 ▲ 265 ▲38.5%

530,495 519,021 504,459 487,864 469,218 449,770 430,188 ▲ 100,307 ▲18.9%
69,458 62,251 55,699 51,597 49,698 47,326 43,962
13.1% 12.0% 11.0% 10.6% 10.6% 10.5% 10.2%

316,502 310,105 299,085 282,125 256,053 237,635 223,356
59.7% 59.7% 59.3% 57.8% 54.6% 52.8% 51.9%

144,535 146,665 149,675 154,142 163,467 164,809 162,870
27.2% 28.3% 29.7% 31.6% 34.8% 36.6% 37.9%

74,040 87,414 90,590 88,695 88,715 91,892 101,506
14.0% 16.8% 18.0% 18.2% 18.9% 20.4% 23.6%75歳以上(再掲）

合計
〜14歳

15〜6４歳

65歳以上
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