
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消防訓練の流れ（総合訓練） 

訓練火災の想定 

出火階・出火場所・何が燃えているか・延焼拡大の想定 

自力で避難できる人・できない人の数・場所等をあらかじめ決めておく 

出火 

初期消火 

消火器・屋内消火栓等を使用 

通報 

落ち着いて１１９番通報 

 

避難誘導 

明確に指示する 

 

火災発見 

 

現場の確認 

※自動火災報知設備の感知器が作動した場合は、まず受信機で発報区域を確認してから、現場へ向かう。 

出火の連絡 

「火事だー！！」と大きな声で周りに知らせる 

事務所・防災センター等へ連絡 

非常放送設備による放送 

 

初期消火失敗 

 

自力で避難できない人を避難場

所まで搬送 

 

情報伝達 

建物内の人・自衛消防隊・責任

者へ状況を伝える 

初期消火成功 

 

残留者がいないことを確認し、

防火戸を閉鎖 人員点呼 

逃げ遅れ者の有無の確認 

 

訓練終了 

 

消防隊に情報提供 

逃げ遅れ・出火箇所等を伝える 

 

訓練実施結果の検証 

 

次回訓練への課題 

 


