
●令和７年度活動実績
令和７年度の１年間を振り返ります。

ごあいさつ

トピック

◆意見募集◆
・防災に関すること、マイスター制度に関すること、自主防災組織
に関すること、防災イベントおしらせ（非営利活動のみ）などなん
でもよいのでご意見・ご連絡ください。
・問い合わせ先：姫路市危機管理室 自主防災担当
・TEL：079-223-9599
・メール：jisyubousai@city.himeji.lg.jp

●ひめじ防災マイスターの今
令和８年４月１日時点での階級・段位の現状をお知らせいたしま

す。

姫路市危機管理室自主防災担当です。
新年度を迎え、ひめじ防災マイスターの皆様の日頃からのご協力とご

理解に心より感謝申し上げます。私たちのまちがより住みやすく、安
心・安全なまちをめざし、全力を尽くしてまいります。
今回は、令和７年度の総括とひめじ防災マイスターの現状を、ご紹介

します。



令和７年度ひめじ防災マイスターの活動状況についてご紹介します。

令和７年度活動実績

姫路市危機管理室が主催のマイスター研修会に
延べ８３人参加しました。

姫路市危機管理室が依頼し、
防災訓練・出前講座に延べ約１２１人参加しました。

姫路市危機管理室が依頼し、
認定講座・市主催講演会に延べ２７人参加しました。

月 行事名 人数 実施依頼内容
6月 手柄地区出前講座 8 HUG補助

6月
第四民生委員児童委員協
議会出前講座

2 命のパスポート説明補助

8月 城南地区出前講座 5 HUG補助

9月 東地区出前講座 1 避難所資機材取り扱い

9月 津市場北出前講座 5 HUG補助

11月 姫路市総合防災訓練 約60 
避難所訓練（避難者役・運営委員会
役・資機材説明・ペット同行避難）、
帰宅困難者対応訓練

11月 城北本町ひなんさんぽ 4 避難誘導、危険個所の説明など
1月 谷外地区出前講座 9 HUG補助
1月 城陽地区防災訓練 6 資機材取扱展示ブース等補助
2月 城南地区防災訓練 10 資機材取扱展示ブース等補助

3月 高岡地区防災訓練 6 資機材取扱展示ブース等補助

3月 置塩地区防災訓練 5 資機材取扱展示ブース等補助

月 研修会名 人数

4月 研修会第１回 37 

1月 研修会第２回（国土強靭化ワークショップin姫路） 46

月 行事名 人数 実施依頼内容

7月 地域防災力向上研修 4 HUG補助

7月 ひめじ防災マイスター認定講座 13 
HUG補助、活動について講話、
運営補助

1月
ひめじ防災マイスター研修会(ファ
シリテーター依頼) 10 

ワークショップグループの
ファシリテーター



令和８年４月１日時点のマイスターの皆様の段位と階級をお知らせ
いたします。
ひめじ防災マイスターは、段位（初段から9段）と階級（一つ星から

五つ星）の2軸で構成されており、さまざまな活動や知識・スキルに
よってランクアップする仕組みとなっています。

ひめじ防災マイスターの今

姫路市市危機管理室が依頼した防災活動の参加や、ひめじ防災マイ
スター研修会の参加により、階級があがる仕組みとなっています。
＊２つ星になるためには、３回以上の参加が必要

【主な活動例】
・地域の防災訓練の補助（例：段ボールベッド等の資機材取扱説明）
・市政出前講座の補助（例：避難所運営ゲーム） など

階級 人数 割合
一つ星 146 80%
二つ星 37 20%
三つ星以上 0 0%

ひめじ防災マイスター段位と階級のイメージ図

段位

階級



ひめじ防災マイスターの今（続き）

防災活動や地域活動、防災講演会の視聴であったり自主的に活動し、
「活動報告書」を提出すると、段位があがる（昇段する）仕組みと
なっています。最高段位は「４段」です。

【主な活動例】
・防災講演会参加
・地域防災訓練の参加
・自治会主催の清掃活動（地域活動）
など

段位 人数 割合
初段 151 83%
２段 27 15%
３段 4 2%
４段 1 1%
５段以上 0 0%

活動報告書は下記URLまで（姫路市オンライン手続きポータルサイト）
https://lgpos.task-asp.net/cu/282014/ea/residents/procedures/apply/e75073c3-73e0-4729-92e7-5ecc076ff23d/start

ひめじ防災マイスターの活動で、
・参加したいけど、参加の仕方がわからない
・こんな活動に参加してみたい
といった意見など、気軽に危機管理室までご連絡ください。


