
図の中心が頭の真上 ( 天頂 )、まわりの円が地平線です。
この星図は見ている方向の方位を下にしてください。

5月 15 日　21 時の空
※月は描いていません
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　5月、暦のうえでの夏のはじまり「立夏」を迎え、新緑の中を爽やかな風が吹き抜ける季節
となりました。冬の間、星空で良い目印になっていた冬の大三角は西の地平線に沈んでいきま
したが、春の空にも “空の道しるべ” があります。まずは北の空で北斗七星を探してください。
北斗七星は 7つの星からなるひしゃくの形で、春の星座「おおぐま座」の体の一部に当たりま
す。ひしゃくの水をすくう側の端にある星を 2つ結び、北の空へ 5倍延ばすと北極星が見つか
ります。北極星は「こぐま座」のしっぽの星です。ひしゃくの柄の部分は、緩やかなカーブに
なっています。このカーブをそのまま伸ばしていくと、「うしかい座」の 1等星アークトゥルス、
「おとめ座」の 1等星スピカに結ばれます。さらにカーブを伸ばしていくと、終点には歪んだ
四角い星の並びがあります。これは「からす座」です。北斗七星からアークトゥルス、スピカ、
からす座までをつないでできる、この大きなカーブが「春の大曲線」です。
　春の星空の南北を覆うように延びる春の大曲線を眺めていると、心まで伸びやかに広がって
いくようです。夜の散歩が楽しい時期、ぜひ本当の星空を見上げてみてください。

5/1
5/8
5/15
5/23
5/31

姫路で見る

２０２４年 5 月の星空
下弦
新月
上弦
満月
下弦

春の大三角

春

の

大

曲

線

アークトゥルス

ベガ

カペラ

プロキオン

アンタレス
スピカ

ポルックス

デネブ

レグルス

エルナト

カストル

アルファルド

北極星

デネボラ

アルビレオ ぎょしゃ

うしかい

きりん

カシオペヤ

ケフェウス

こいぬ
かに

かみのけ

かんむり

コップ

からす

りょうけん

はくちょう

りゅう

ふたご

ヘルクレス

うみへび

しし

てんびん

こじし

やまねこ

こと

へびつかい

さそり

へび ( 頭 )
へび ( 尾 )

おおぐま

こぐま

おとめ


