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資料 7-2 

令和５年度 社会福祉研修 実施計画 
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① 保育士・保育教諭等 初任者研修 

研修日

時・場所 

令和５年６月２７日（火）9：30～16:30 

姫路市北別館３階 講義室 

講師 
小﨑 恭弘 氏 

大阪教育大学健康安全教育系教育学部教員養成課程家政教育部門 教授 

対象者 
姫路市内の保育所（私立）、認定こども園（私立）、届出保育施設（認可外保育施設）、

乳児院、児童養護施設等に勤務する、主に経験２年未満の保育士（保育教諭） 

目的 保育士・保育教諭等の初任者として必要な心得・援助技術等を修得する機会とする。   

参加必須

施設 
保育士・保育教諭等の初任者研修が確立されていない施設 

参加予定

人数 
１００名程度 

過去の実

績 
令和４年度１０９名、令和３年度８０名 
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② 事故防止研修（安心安全な保育環境のつくりかたと重大事故検証の基礎） 

研修日

時・場所 

令和５年８月４日（金）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 
遠藤 登 氏 

株式会社保育安全のかたち 代表取締役 

対象者 
姫路市内の保育所（公立・私立）、認定こども園（公立・私立）、届出保育施設（認

可外保育施設）、乳児院、児童養護施設、児童発達支援事業所に勤務する職員 

目的 安心安全な保育環境のつくりかたと重大事故検証の基礎を学ぶ機会とする。 

参加必須

施設 
事故の検証方法が確立していない施設 

参加予定

人数 
１００名程度 

過去の実

績 

令和４年度１３５名 株式会社保育安全のかたち 代表取締役 遠藤 登 氏 

令和３年度８１名保育の安全研究・教育センター代表心理学博士 掛札 逸美 氏 



4 

 

 

③ 虐待防止研修（人権を大切にする保育～不適切保育について考える～） 

研修日

時・場所 

令和５年９月１４日（木）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 武庫川女子大学 倉石 哲也 教授 

対象者 
姫路市内の保育所（公立・私立）、認定こども園（公立・私立）、 届出保育施設（認

可外保育施設） 、乳児院、児童養護施設、児童発達支援事業所に勤務する職員 

目的 人権を大切にする保育、不適切保育について学ぶ機会とする。 

参加必須

施設 
職員に対して人権研修を行っていない施設、虐待防止の制度が確立していない施設 

参加予定

人数 
１００名程度 

過去の実

績 

令和４年９８名 関西大学 人間健康学部 教授 山縣 文治 氏 

令和３年度８４名 姫路市立書写養護学校 校長 中川 靖敏 氏 

令和２年度６２名 関西大学 人間健康学部 教授 山縣 文治 氏 

 



5 

 

 

④ マネジメント研修 

研修日時・

場所 

令和５年１０月４日（水）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 
矢藤 誠慈郎 氏 

和洋女子大学 人文学部 こども発達学科 教授 

対象者 
姫路市内の保育所（私立）、認定こども園（私立）、届出保育施設（認可外保育施

設）、乳児院、児童養護施設の施設長・主任・主幹等 

目的 
職員の定着化を図るために保育施設におけるマネジメントについて学ぶ機会とす

る。 

参加必須施

設 
職員定着化に不安のある施設 

参加予定人数 １００名程度 
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⑤ 食育研修 

研修日

時・場所 

令和５年１０月１１日（水）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 
會退 友美 氏 

東京家政院大学人間栄養学部人間栄養学科 助教 

対象者 

姫路市内の保育所（公立・私立）、認定こども園（公立・私立）、 届出保育施設（認

可外保育施設） 、乳児院、児童養護施設、児童発達支援事業所に勤務する保育従事

者、栄養士、調理担当者 

目的 
子ども時代の食は身体を育て、心や人間関係能力を育んで行く。そこで食育とは

何かについて学ぶ機会とする。 

参加必須

施設 
食育が確立していない施設 

参加予定

人数 
１００名程度 

過去の実

績 

〇令和４年度「アレルギー研修」１０３名 

兵庫県立尼崎総合医療センター 管理栄養士 鳥井隆志氏 

〇令和３年度「食育研修」９０名  

相模女子大学 栄養科学研究科・健康栄養学科 教授 堤 ちはる 氏 
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⑥ 保育の質の向上に関する勉強会（SIDS予防研修） 

研修日

時・場所 

令和５年７月１４日（金）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 中村 徳子 氏 託児ママ マミーサービス代表 

対象者 
姫路市内の保育所（公立・私立）、認定こども園（公立・私立）、 届出保育施設（認

可外保育施設） 、乳児院、児童養護施設、児童発達支援事業所に勤務する職員 

目的 
保育施設における乳幼児突然死症候群（SIDS）の予防について改めて考える機会と

する。 

参加必須

施設 
睡眠チェックを行っていないまたはチェックする理由が十分に分かっていない施設 

参加予定人数 １００名程度 

過去の実績 
令和３年度５３名「保護者に対する子育て支援研修」 大方 美香 氏  

令和元年度７７名「保育の質・保育士の専門性」 大方 美香 氏  
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⑦ 社会福祉施設等新任職員研修 

研修日

時・場所 

令和５年６月１４日（水）、２２日（木）10：00～17:00 

総合福祉会館 ５階 第１会議室  

講師 貝塚 誠一郎 氏 貝塚ケアサービス研究所  

対象者 
姫路市内の「高齢者・障害者」関係の福祉施設・事業所に勤務する、主に経験２年

未満の介護・支援に従事する職員で、過去にこの研修を受講したことがない人 

目的 
利用者から信頼される専門家になれるよう、介護（支援）従事者の専門性・心構え、

介護（支援）従事者のマナー・接遇の大切さを学ぶ機会とする。 

参加必須

施設 
新任職員に対しての研修が確立されていない施設 

参加予定人数 ７０名程度 

過去の実績 令和４年度７３名、令和３年度５２名、令和２年度７０名、貝塚 誠一郎 氏 
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⑧ 事故防止研修 

研修日

時・場所 

令和５年１１月２７日（月）10：00～16：00 

姫路市役所北別館 3階 講義室 

講師 
西田 和弘 氏 

岡山大学 学術研究院法務学域 教授  

対象者 姫路市内の 「高齢者」関係の福祉施設・事業所に勤務する指導的立場の職員 

目的 リスクマネジメントに使える事故・ヒヤリハット報告の書き方を学ぶ機会とする。 

参加必須

施設 
事故の検証方法が確立していない施設 

参加予定人数 ６０名程度 
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⑨ 虐待防止研修（老人） 

研修日

時・場所 

令和５年１０月１３日（金）14：00～17：00 

オンライン研修 

講師 吉川 悠貴 氏 東北福祉大学 総合福祉学部 准教授  

対象者 姫路市内の 「高齢者」関係の福祉施設・事業所に勤務する管理的立場の職員 

目的 
施設職員が虐待防止・権利擁護について再度考え、自らのケアを見つめなおす機会

とする。 

参加必須

施設 
職員に対して人権研修を行っていない施設、虐待防止の制度が確立していない施設 

参加予定

人数 
４０名程度 
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⑩ 虐待防止研修（障害） 

研修日

時・場所 

令和５年９月２６日（火）14：00～17：00 

オンライン研修 

講師 綿 祐二 氏 日本福祉大学 福祉経営学部 教授  

対象者 姫路市内の 「障害者」関係の福祉施設・事業所に勤務する管理的立場の職員 

目的 
施設職員が虐待防止・権利擁護について再度考え、自らのケアを見つめなおす機会と

する。 

参加必須

施設 
職員に対して人権研修を行っていない施設、虐待防止の制度が確立していない施設 

参加予定

人数 
４０名程度 
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⑪ マネジメント研修 

研修日

時・場所 

１２月頃 

集合研修予定 

講師 貝塚 誠一郎 氏 貝塚ケアサービス研究所  

対象者 
姫路市内の 「高齢者・障害者」関係の福祉施設・事業所に勤務する管理的立場の職

員 

目的 
職員の定着化を図るために福祉施設・事業所におけるマネジメントについて学ぶ

機会とする。 

参加必須施

設 
職員定着化に不安のある施設 

参加予定

人数 
６０名程度 
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⑫ ハラスメント防止研修 

（介護サービス事業所向け利用者・家族からのハラスメント防止について） 

研修日

時・場所 

３月頃 

オンライン研修 

講師 弁護士 

対象者 姫路市内の介護サービス福祉施設・事業所に勤務する管理者等 

目的 

最近、利用者や利用者家族によるハラスメント行為に関する相談が増加しており、

中には介護職員の離職や事業所の事務停滞につながる事例が見受けられる。そこで

介護サービス事業所向け利用者・家族からのハラスメント防止について学ぶ機会と

する。 

参加必須

施設 
利用者・家族からのハラスメント防止が確立していない施設 

参加予定

人数 
１３０名程度 

過去の実

績 
令和４年度１４４名 三好 登志行 弁護士 
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⑬ 社会福祉法人会計研修 

研修日

時・場所 

２月頃 

オンライン研修 

講師 税理士・公認会計士 

対象者 姫路市所管の社会福祉法人等の会計責任者等 

目的 
社会福祉法人会計の「ガバナンスの強化」「財務規律の向上」「事業運営の透明性

の向上」を図る機会とする。 

参加必須

法人 

社会福祉法人会計の「ガバナンスの強化」「財務規律の向上」「事業運営の透明性

の向上」を図れていない法人 

参加予定

人数 
４０名程度 

過去の実

績 

令和３年度２５名「社会福祉法人会計基礎研修」税理士・行政書士 川本 幹雄 

氏 

令和元年度５９名「予算と決算の実務」 税理士・行政書士 田中 正明 氏 
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⑭ 社会福祉法人運営研修（経営計画について） 

研修日

時・場所 

令和５年７月２６日（水）14：00～17：00 

オンライン研修 

講師 
當間 克雄 氏  

兵庫県立大学 社会科学研究科 経営専門職専攻 教授  

対象者 姫路市所管の社会福祉法人の理事等 

目的 

社会福祉法改正に伴い、社会福祉法人には、より一層、財務規律の強化が求めら

れているが、経営計画について考えている法人が少ない、そこで経営計画の策定・

実践について学ぶ機会としたい。 

参加必須

法人 
経営計画が策定・実践されていない法人 

参加予定

人数 
３５名程度 

過去の実

績 

令和４年度２８名「社会福祉法人の健全な経営に向けたスコアカードの活用」 

令和３年度３９名「監事監査研修」 税理士・行政書士 田中 正明 氏 

令和２年度５６名「社会福祉法人運営研修」弁護士・行政書士 菅田 正明 氏 
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⑮ 感染症対策研修（障害・高齢者施設管理者） 

研修日

時・場所 

令和５年８月２５日（金）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 保健所防疫課 職員 

対象者 姫路市内の社会福祉施設等の管理者等 

目的 
コロナだけでなく、その他の感染症対策についても今一度注意点を確認し、感染症

対策の底上げを図る機会とする。 

参加必須

施設 
感染症対策が確立していない施設 

参加予定

人数 
１２０名程度 

過去の実

績 
令和４年度１２３名 
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⑯ 感染症対策研修（児童施設管理者） 

研修日

時・場所 

令和５年９月２９日（金）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 保健所防疫課 職員 

対象者 姫路市内の社会福祉施設等の管理者等 

目的 
コロナだけでなく、その他の感染症対策についても今一度注意点を確認し、感染

症対策の底上げを図る機会とする。 

参加必須

施設 
感染症対策が確立していない施設 

参加予定

人数 
１００名程度 

過去の実

績 
令和４年度１０４名 
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⑰ 感染症対策研修（初任者） 

研修日

時・場所 

令和５年１０月２０日（金）14：00～15：30 

オンライン研修 

講師 保健所防疫課 職員 

対象者 姫路市内の社会福祉施設等の初任者等 

目的 

コロナだけでなく、その他の感染症対策についても今一度注意点を確認し、感染

症対策の底上げを図る機会とする。社会福祉施設・事業所で働く職員に知っておい

ていただきたい基礎知識を学ぶ。 

参加必須

施設 
初任者に対する感染症対策研修が確立していない施設 

参加予定

人数 
１７０名程度 

過去の実

績 
令和４年度１７７名 
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⑱ 感染症対策研修（専門者） 

研修日

時・場所 

令和５年１１月２日（木）14：00～16：00 

姫路市役所 北別館３階講義室 

講師 保健所防疫課 職員 

対象者 
姫路市内の「高齢者・障害者」関係の福祉施設・事業所 及びその他の入所施設に勤

務する看護師・准看護師 

目的 
入所施設に勤務する看護師・准看護師を対象にグループワーク等を通して、感染

症対策の専門性を高める機会とする。 

参加必須

施設 
感染症対策の専門性の向上を図れていない施設 

参加予定

人数 
４０名程度 

過去の実

績 
令和４年度４０名 
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⑲ 非常対策研修（BCP策定研修） 

研修日

時・場所 

令和５年８月３１日（木）14：00～16：00 

オンライン研修 

講師 

本田 茂樹 氏 

ミネルヴァベリタス株式会社 顧問 

全国老人保健施設協会 管理運営委員会委員 

対象者 姫路市内の社会福祉施設等（＊2）で管理者等、管理監督的立場の職員 

目的 社会福祉施設における業務継続に向けた計画等の策定について学ぶ機会とする。 

参加必須

施設 
BCPを未策定または不十分である施設 

参加予定人数 １５０名程度 
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⑳ 食中毒予防研修 

研修日

時・場所 

令和５年５月３０日（火）14：00～15：30 

オンライン研修 

講師 保健所衛生課職員 

対象者 姫路市内の社会福祉施設（＊2）の調理担当者 

目的 
給食関係職員はもとより、施設全体の職員の意識の向上を図り、食中毒の予防に

つなげる機会とする。 

参加必須

施設 
食中毒予防が確立していない施設 

参加予定

人数 
１５０名程度 

過去の実

績 
令和４年度１５７名  
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㉑ 労務管理研修 

研修日

時・場所 

１月頃（２回予定） 

オンライン研修 

講師 社会保険労務士 

対象者 姫路市内の社会福祉施設等の管理者・人事労務担当職員等 

目的 

福祉の職場では、人材確保が難しくなっている状況で、労務管理の正しい知識を

得ることが、職員の定着等につながると考えられる。労務管理の正しい知識と疑問

点の解消の機会とする。今年度は特にパワハラ防止の実践事例等を重点的に行う。 

参加必須

施設 
労務管理に不安がある施設 

参加予定

人数 
１８０名程度 

過去の実

績 

令和 4年度 １８０名 社会保険労務士 松岡 友美 氏 

令和３年度 

１０６名 社会保険労務士 前川 敏幸 氏 

１５３名 社会保険労務士 青木 正光 氏 

令和元年度１５７名 社会保険労務士 前川 敏幸 氏 

 

 


