
 

 

 

 

 

 緑の息吹を感じる美しい季節になりました。皆様いかがお過ごしでしょう

か。ご自宅近くで、鯉（こい）のぼりは見かけられますか。 

 新年度に入り、新しい生活が始まりました。公民館は、「集い、学び、絆

を深める」施設として、皆様の生涯学習を支援しています。  

【公民館利用時のお願い】  

 来館の時は、マスクの着用、手洗いの励行に留意ください。 

◎ 「トールペイント“みっつのわ”の作品展示」 開催のお知らせ 

 アクリル絵の具を使い、手軽に楽しむことが出来るのが 

トールペイントです。 

 ヨーロッパスタイルを中心に、自由に好きな花を、それざれ 

ぞれの想いを込めて作製された作品が展示されます。 

多くの皆様、是非ご覧にお越しください。 

期間 ： 令和５年５月１７日（水）～５月２８日（日） 月曜休館日  

時間 ： 午前９時３０分 ～ 午後４時３０分  

場所 ： 香寺公民館 １Ｆ 展示ホール 

展示品数 ： 約５０作品       

☆【香寺公民館主催講座のスポット受講募集のご案内】☆彡      【トールペイント作品】 

 今年度も関心のある講座を１回だけ受講するスポット受講の募集を行います。 

 講座開催日の２週間程度前から受講券の配布を行います。配布開始日は、香寺公民館だよ

りでお知らせいたします。 

次の、破線枠 の講座が、スポット受講の講座です、関心の有る講座がありましたらぜひご

参加ください。 !(^^)!   

募集人員は、各講座１５名程度で、先着順の受付です。 （資料代の一部個人負担あり）                         

 《スポット受講には、受講券が必要で公民館窓口で配布します》 

配布はお一人２枚までです。    

★ 受講券の配布日時は、各講座の案内をご覧ください。  

 

 

 

 

 

 

 

香 寺 公 民 館 だ よ り  令和５（202３）年 ５月号  

姫路市立香寺公民館  〔月曜休館日〕                 （４月発行） 

 〒679-2163 姫路市香寺町土師 396   Ｔｅｌ：232-0230  Ｆａｘ：232-1653 
 

第２回 丸山大学園    「芭蕉と播磨の俳人たち」 

 「俳聖」芭蕉翁の没後、この播磨の地においても芭蕉翁を慕う多くの俳人が陸続と輩出しました。姫路風

羅堂系の俳人井上千山・寒瓜父子、加古川栗ノ本系の松岡青蘿と玉屑、奇人と称された瀧瓢水などの人

生と俳句の紹介のお話を、2022年に姫路文化賞を受賞された難波氏よりお話していただきます。 

日時： ５月１８日（木）10：00～11：30  講師 ： 難波 正司 氏 （地域民俗研究団体 常民学舎代表） 

受講券配布開始日時 ： ５/２（火） ９ 時から  ※資料代の一部負担金あり 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※次号でお知らせのスポット講座予定 

    ６月１５日開催 「姫路のやきもの 東山（とうざん）焼の歴史と魅力」 山本 和人 氏 

    ６月１６日開催（女性限定）「不思議絵巻『鳥獣人物戯画』の魅力」 依藤 佐代子 氏 

    ７月５日開催「健康寿命を延ばす食生活」 井上 恵子 氏  などです。 

第２回 女性セミナー （女性限定）  「名刀・妖刀物語」 

 古来から伝わる名刀にまつわる奇譚と実際 

～源氏重代の名刀「髭切」と「膝丸」にまつわる物語を中心に～  

 近年ゲームアニメ「刀剣乱舞」などの影響から、刀剣趣味の対象外の女性たちに日本

刀ブームが広がっています。その魅力の根底にあるものは、モノとしての名刀よりそれ

らが纏う不思議で怪しいエピソードではないでしょうか。 

 今回は数々のエピソードを持ち現存している名刀「髭切」と「膝丸」の兄弟刀を中心に

虚々実々の魅力あるエピソードを歴史研究家の福岡氏からお話していただきます。 

日時 ： ５月１９日（金）10：30～11：50 （受講は、女性限定） 

講師 ： 福岡 直良 氏 （歴史研究家）  

受講券配布開始日時 ： ５/２（火） ９ 時から   ※資料代の一部負担金有り 

 
第１回 播磨楽学講座  「播磨のたたら製鉄」 

 播磨のたたら製鉄について、元県立山崎高校校長で西播磨歴史研究会副会長の村上

氏から、１．鉄の特徴、２．播磨国風土記の記録、３．たたら製鉄の操業方法、４．播磨の

製鉄遺跡、５．たたら製鉄用語にみる社会生活などについてお話していただきます。 

日時： ５月２４日（水）10：00～11：30   講師 ：  村上 紘揚 氏 （元県立高校校長） 

受講券配布開始日時 ： ５/１０（水） ９ 時から  ※資料代の一部負担金あり 

 

第３回 丸山大学園  「安全でおいしいベストな飲み水とは」 

私たちの身の回りにある飲み水の種類や特徴。水道水・浄水器処理水・ミネラルウ

ォーターの安全性・おいしさ・価格などの観点からの評価など飲み水を、国際協力機構

からフィリピンやタイへ水道技術協力で派遣経験の有る、水のスペシャリストの楠田氏

からお話していただきます。 

日時： ６月１日（木）10：00～11：30   講師 ：  楠田 武士 氏 （いなみ野学園特任講師） 

受講券配布開始日時 ： ５/１７（水） ９ 時から  ※資料代の一部負担金あり 

 

第１回 悠遊健康教室  「笑って笑って シナプス喜ぶ」 

・ 呼吸法を取り入れた笑いのエクササイズの楽しみ方。 ・ 手足の運動をリズム感で 

 楽しみ脳の活性化の仕方。 ・ 笑いは心と体の処方せん！！など、笑いを取り入れた

健康法のお話をしていただきます。 

日時： ６月７日（水）10：00～11：30   講師 ：  中原 孝子 氏 （ラフターヨガ講師） 

受講券配布開始日時 ： ５/２３（火） ９ 時から  ※資料代の一部負担金あり 

 


