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新年度がスターﾄ・・・公民館へ行こう！ 
 引き続きコロナ禍にあるものの、少しずつ普段の生活が戻ってきました。この 3年間は、

日々の生活や仕事・余暇などで、多くの制約もありました。なかには、「普段の当たり前が

どれだけ幸せなことか…」と思われた人も少なくないと思います。 

年度末から年度初めの学校園でも、いつもの行事（去年と一昨年は来賓の出席はなし）が行われ、私も神南中

学校「第 77回入学式」に出席しました（4月 10日）。新入生 59名は、中西校長が話された「主体的に学び、なり

たい自分像を見つけること」を目標とする 3年間の始まりです。1年生は、 (^^♪  これから始まるあなたの物語 

ずっと長く虹は続くよ…♫ という、数年前のNHK連続テレビ小説「花子とアン」の主題歌“にじいろ”の曲にのっ

て体育館から新しい教室に向かいました。 

◆幼 少 青 壮 熟 老（「六春」之詩） これは、人生を６つの「春」に例えた詩です。 公民館では入学式や始業式

こそありませんが、4月当初からいつもの教室や講座が始まっています。本年度も乳幼児～ご高齢の皆さままで、

多様で役立ちそうな各種講座を計画しておりますので、それぞれの世代の「春」を見つけて下さい。 

公民館を入ってスグの所に Not Too Late to Start！と書いています。訳せば、「始めるのには決して遅くな

い。今でしょ！」というような意味。壮の方・熟の方、もちろん老の方も、皆さんの来館をお待ちしています。山田公

民館は皆さんのコミュニケーションの場であり、元気の維持につながる場所のひとつですから。 

後藤三久さん(西多田)が優勝！おめでとうございます！ 

去る 4月１１日、南山田の白鷺ゴルフクラブで本年度第 1回「山田シニアゴルフ教室」が実施されまし

た。競技はダブルペリア方式（どんなやり方なのかは、ゴルフ通の方にお訊ね下さい）で行われ、見事な

スコア（グロス 80／ハンディキャップ 10.8／ネット 69.2）で、後藤さんが優勝されました。 

いただいた結果表によると、準優勝：藤田敏幸さん（西多田）、3位：大藤隆彦さん（北山田）…と続きま

すが、僅差ですから、誰にも優勝のチャンスがあったように思います。なかには、ハンディが一桁という方が 3人も

おられ、シニアの皆さんの腕前の高さを感じたところです。 

ところで、今回の大会では、①牧野から 3名の参加があり、全町の皆さんが揃う ②46名もの参加者（前回ま

では、やはりコロナ禍が影響していたのか）がありました。本来の親睦や交流につながったのではないでしょうか。

次回の開催（11月）がますます楽しみですね。 

５＆６月、夏にむけての教養・地域講座 

   

 

 ５月５日（こどもの日）  「輪投げ大会」 13:00～15:00  in 山田小学校体育館 

スポーツ２１やまだの主催で実施。去年は実施を見合わせた春の恒例イベントの復活です。こどもの日です

から、ご家族そろってどうぞご参加下さい。詳細は、スポーツ２１やまだから配布チラシをご覧ください。 



ウマノスズクサの苗を配布今 

５・６月の５・６公民５・６館講座 

 

 ５月６日（土） ＆ ６月３日(土)   大人向け「旅行英語」 10:00～11:30  in 山田公民館  

本年度の新講座のひとつで、4回シリーズで開講します。海外旅行を想定し、「出入国」 

「滞在先」で役立つ簡易な旅行英語にトライしませんか？講師の紹介や申し込みなどは、 

既に全戸配布をしているチラシを参照してください。各回とも土曜日の実施ですから中・高生の参加も大歓

迎です。なお、この講座には定員（20名）を設けております。 

 

 ５月７日（日）  「今や生活必需品である“スマホ”について」 13:30～14:30  in 山田公民館  

   今や生活の必需品になっている「スマホ」について、おなじみの井土
い づ ち

先生から、次の内容で講義

と実技をしてもらいます。①さらに便利で役に立ちそうなスマホ操作 ②スマホに潜む危険な部分 

  特に、②では、社会問題とも言える新たな犯罪や誘惑などにもふれてもらう予定です。 

なお、参加される方は、ご自分のスマホを持参されるといいでしょう。 

 

 ５月１４日（日） ＆ ６月１８日(日)  公民館 de学ぼう（対象は中学生） 13:30～15:30  in 山田公民館  

中学生が気軽に来館し、学習できる居場所として今年度も公民館を開放します。ゲームやお話などをして

楽しいひと時を過ごしましょう！学習や進路・悩み相談なども OKです。 

 

 ５月１７日（水）  恒例の「なかよしランド」 14:00～15：00 ｂｙ 姫路市移動児童センター 

参加された方はいつもお得感一杯で公民館をあとにされる癒しの活動タイムです。乳幼児を子育て中の皆

さんは、お子さんと一緒に参加してください。子育てのヒントや新しい発見が、きっとありますよ！ 

 

 ６月１７日（土）  ルーマニアの「家庭料理教室」  10:00～12:00  in 山田公民館 

   牧野在住されている（ご存知でしたか？）アニーさんはルーマニアの方。彼女から、簡単にできるお国の家

庭料理を教えてもらいます。なお、アニーさんは日本語が堪能ですので、安心してご参加ください。また、料

理実習室で行いますので、定員（10名）を設けております。 

 

５月７日(日) 今年も…ウマノスズクサの苗を配布します！ 

 

すっかり恒例事業になった「ウマノスズクサの苗」を今年も配布します。すでに町内のいたるところで飛び交

っているジャコウアゲハの大好物なのが、ウマノスズクサです。皆さんのお家でこの多年草を育てて、人懐っこ

いチョウを増やしましょう。楽しいですよ！ 配布は無料で、次の日時に行います。 

〔日時〕 令和５年５月７日（日） １０：００～      

〔場所〕 山田公民館の玄関先                  ※配布予定の 100ポットが無くなり次第終了 

 

○表題『やまだ公民館だより』の最後に、そっと私の名前を入れました！ 

 昨年の暮れに、公民館を訪ねられた町内のある女性の方と・・・次のような会話をしました。 

「えぇ！照本さんや。公民館におられるんですか？」「そうやで…“公民館だより”を見てくれてな 

 いんや？ もう 2年目が終わろうとしてるんやでなぁ」「知らんかったわぁ」。 そこで、時々名前を

入れてみようと思った次第です。 

 

○「ふれあい給食」のボランティア募集を見たのですが… 

前号の“公民館だより”で、もう数十年以上にわたってお弁当の提供をしている「ふれあい食事サービ 

ス」のボランティア募集について掲載しました。それをご覧になられた一人の女性が館に来られたのです。そ

の方は新年度より即戦力で活動されています。やはり、目を通されている方も少なくないんですね。 

 

雑感 


