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令 和 5 年 
4 月 1 5 日 発 行 
姫 路 市 立 城 北 公 民 館 

T e l / F a x  2 8 9 - 1 5 3 9  
<北斗 237 号> 

教養(防災)講座 

 

 

 

講師:西影裕一先生 

５月２１日(日)午後１時３０分～午後３時 

「兵庫県には活断層である山﨑断層が走っていま
す。山﨑断層は発生すれば兵庫県南部地震並みのマ
グニチュード７クラスの地震がいつ起こってもおか
しくない状態です。南海トラフ地震についても同様
です。そこで、阪神・淡路、東日本、熊本の地震を
振り返りながら一番大切な人の命をどのようにして
守るかについてお話をします。また、身近な生活は
足下の地盤・地質や地形に大きく規定されていま
す。城北地区の地盤・地質や地形についても述べま
す。家はどこにどのように建てたらいいかなどを考
えて頂きます。」 
◆場所:２階会議室 
◆無料◆申込:不要 
◆講師先生の略歴 
兵庫県教委、姫路市教委(科学館)勤務。元公立小学
校長。山﨑断層をフィールドワークとして４５年間
研究。兵庫県地学会や日本応用地質学会など各所で
研究発表や講演を行う。現在、日本地震学会会員、
はりま地盤・地震研究会代表。姫路市立城の西公民
館館長。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラフトバンドは牛乳パックや古紙を再生した手芸
用の紙ひもです。丈夫で加工しやすくカラーも豊富
です。このクラフトバンドでおしゃれでかわいい丸
カゴを作りませんか。 

講師:綾部由美先生 

５月１９日(金)午後１時３０分～３時３０分 
◆場所:2 階会議室 

◆参加費(材料費) 

1,000 円 

◆定員１０名 

 申込み先着順 

☎079-289-1539 

◆持ち物 なし 

歴史教室 

「後醍醐天皇と楠木正成」 

講師 冨士本健先生(考古学園史学科講師) 

５月１２日(金)午後１時３０分～午後３時 
後醍醐天皇と楠木正成を通して中世を振り返ると

ともに後醍醐天皇をめぐる 

楠木正成を戦前どう捉えて 

いたかも併せて考えてみたい。 

◆場所:２階会議室 

◆無料◆申込:不要 

歴史教室 

「徳川家康と武田信玄・勝頼 
…長篠の戦を中心に」 

講師 菅原美文先生 

５月 26日(金)午後１時３０分～午後３時 
「長篠の戦」は戦国時代、三河国 
長篠城をめぐり織田・徳川連合軍 
と武田勝頼が戦った合戦である。 
この長篠の戦を中心に、徳川家と 
武田家の関係を探る。 
◆場所:２階会議室 
◆無料◆申込:不要 
 

 

 

    姫路文学館  
姫路文学館で開催されている「竹久夢二展」を担

当の学芸員さんの解説を聞き、その後に展示を観

ます。 

５月１７日(水)午前１０時～午前１２時 

◆集合場所 姫路文学館北館 3 階 

◆現地集合・現地解散(随時解散)◆無料 

◆申込:〆切 5 月 11 日(木) 
※定員は設けていませんが、 

資料等の準備のため事前に 

文学館に参加人数を連絡します。 

城北公民館まで☎で申し込んで 

ください。☎079-289-1539 

 

 

 

楠木正成像 於皇居外苑  

武田信玄像 
高野山持明院 



 5 月の活動予定 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 月  16 火 パソコンＡ 華道 

2 火 
パソコンＡ 華道 

17 水 
絵手紙 B 俳句 筝曲 
「竹久夢二展」を観よう 姫路文学館 

3 水 憲法記念日 俳句  18 木 ふれあい手芸井戸端 いきいき百歳体操 

4 木 
みどりの日3B体操 いきいき百歳体操 

19 金 
「クラフトバンドでかわいい丸カゴづくり」 

綾部由美氏 パソコン B  パン教室 詩吟 

5 金 こどもの日 20 土 合唱 

6 土 
合唱 

21 日 
「地震と城北校区の地盤・地質と地形」 

西影裕一氏 清掃(民謡・三味線) 

7 日  22 月 
 

8 月 

 

23 火 

「男性介護者のつどい」増位・広嶺校区地域

包括支援センター  

食彩細工 木目込み人形 こども書道 

9 火 
食彩細工 木目込み人形 こども書道 

24 水 
絵手紙 A 民謡・三味線 茶道(座礼) 

日本画 

１０ 水 絵手紙 A 民謡・三味線 茶道(座礼) 25 木 いきいき百歳体操 書道 子ども書道 

11 木 
いきいき百歳体操 書道 子ども書道 

26 金 
「徳川家康と武田信玄・勝頼…長篠の戦い」

菅原美文氏 詩吟 リーダー会① 

１２ 金 
「後醍醐天皇と楠木正成」冨士本健氏 

日本画 
27 土 

子ども茶道 茶道(立礼) 

１３ 土 子ども茶道 茶道(立礼) 28 日  

14 日  29 月  

15 月  30 火  

   

 
31 水 

筝曲・三絃 

                

      

      

        
    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウィルスの感染対策等により変更の可能性あり 

◆ ２日(金) 「男の料理教室」10:00 
細岡恵子氏 

◆ ３日(土) 「わんぱくランド」14:00 
       姫路市移動児童センター 
◆１６日(金)  「懐かしの歌でリフレッシ

ュと脳トレ」13:30 
         井垣美奈氏 
◆２７日(火)  「男性介護者のつどい」

13:30 
      増位・広嶺地域包括支援センター 
◆３０日(金)  「世界遺産を巡るⅡ(日本

編)」 13:30 
                           中川秀昭氏 

 

「ドローン操縦体験教室」 

「春のおはなし会」 

「お菓子と抹茶体験」 

家族を介護されている方、気軽に参
加ください 13:30～15:00  無料 
申込み不要。於:１階和室 
 
 

13:30～申込不要 無料１階和室 

 

「春の子ども企画」 

6月の講座 
子どもたちは楽しく

活動できました。 


