
 

 

            

 

       

 

 
 

！！先着申し込み！！ 

◎異文化交流 スリランカ (6/22) ◎スマホ教室 (6/30) 

 
                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

姫路市青山5丁目2－1  TEL/FAX 266-7704  

 

令和５年  ８月号 

８月・９月の教養・地域講座 

 

 

    aoyamakm@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

 

 

青山公民館だより  
✉ 

 

講 座 名 

 
 

内 容 

 
 

日 時 

 
 

講 師 

 
 

「親子で楽しく一緒に体を動かし 

 親子の絆を一層深めよう」 
 

 教 子ども陶芸教室 

 
 

地 無料 

    親子体操教室 
 
 

教 健康講座 

 

 
 

地 絵本講座 

 

 
 

８月 １日（火） 

１０：００～１１：３０ 
 

 

９月 ２６日（火） 

１０：００～１１：３０ 

 

社会福祉士 絵本講師 
嘉ノ海 令子 先生 

 

 

「陶芸にチャレンジ」 

 
 

８月 ６日（日） 

１０：００～１２：００ 
 

 教 子ども料理教室 

 
 

「料理にチャレンジ」 

 
 

８月 ２０日（日） 

１０：００～１２：００ 
 

 

防災フォーラム (8/27) 無料親子体操教室 (8/1) 

陶芸教室 

「親子で楽しむ読み聞かせ」 

 

 
 

９月 ２９日（金） 

１３：３０～１４：３０ 

 

「～ながーく 元気でいるために～」 

 

 
 

スポーツインストラクター 

    松浦 香織 先生 
 

 

明治安田生命 

 

 

青山地区内の１０単一自治会一斉の 

防災訓練を行い、市よりの出前講座 

として、避難用機材の取扱を行った 

後、青山消防分団の日頃の活動報告。 

家の中だけでなく、広い場所で親子が 

楽しく動き回り、先生の指導による 

子育ての話を混じえて、親と子の 

信頼関係を一層深めて下さい。 

世界にたったひとつの宝物を 

作りませんか！ 

☆８月６日(日)・１０：００～１２：００ 

☆先着１０名・７/１８(火)～７/３０(日)〆切 

鬼瓦工房清泉 瓦細工師 

    安川 敏男 先生 
 

 

料理研究家   

佐治由美子 先生 

 相曽由美子 先生 

 
 
 

教 防災フォーラム 

 
 

「身近な防災」 

 
 

８月 ２７日（日） 

１０：００～１１：００ 
 

 

姫路西消防団 青山分団 

   宮西 伸佳 分団長 
 

 

料理教室 

ぼくも わたしにもできる料理！ 

<ホットケーキミックスを使った簡単パン作り> 

☆８月２０日(日)・１０：００～１２：００ 

☆先着１２名・８/１(火)～８/１６(水)〆切 

詳 し く は 図 書 館 の ２ 階 、 青 山 公 民 館 窓 口 ま で き て く だ さ い 
 
 

今回、ブティカ・ウィーラシンハ先生に、スリラ

ンカの今昔等についてお話をして頂きました。 

インドの東南端ポーク海峡を隔ててインド洋に位

置する島国。北部は平地が広がり、南部は丘陵地

帯で、1972年にイギリス連邦内自治領セイロンか

ら完全独立を果たし、スリランカ共和国となり、

1978年にスリランカとなる。セイロンティーとし

ての旧国家名は有名であったけれど、スリランカ

に改称後は、高齢者の方々にとっては若干忘れら

れがちの国となったのではないでしょうか。 

今回もドコモショップ辻井店より２名の講師にお

いで頂き、「Google Maps(グーグル マップ)」の

アプリの操作方法を教えて頂きました。知らない

ところへ行く場合は、行き先を入力すれば、目的

地までの交通手段・経路・所要 

時間まで知る事が出来ます。 

とにかく、慣れて使えれば日  々

すごく便利。行動範囲が拡がる 

事、間違い無し。ただし、車の 

場合は安全運転第一！ 

 



講座 子どもふれあい  

講座 料理  

 

 

            

 

       

 
 『アサギマダラ』 

  いらっしゃ～い        
 ◎念願の南北道路開通式！! (7/15) 

〇  〇  〇  〇  〇  〇  〇  〇  〇  〇  〇  〇   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

        新型コロナも、丸３年が過ぎ、何とか沈静化した様にも思えますが、 

        油断は禁物。子どもふれあい教室は、これからも以前と同様に、 

        子ども達の知性・教養アップの為、継続していければと。 

男の料理教室 
鶏もも肉のカレー 

（予定メニュー） 

 

 

８月 １９日（土） 

１０：００～１２：００ 

 
 

料理研究家  佐治由美子 先生 

料理研究家  相曽由美子 先生 

 
 
 

幼・小・中

◎中学校⇒・学校閉庁日(8/13～15) 

     ・全校登校日(8/21) 

     ・２学期始業式(8/29・火) 

  ２学期の給食は9/1(金)より 

  それまでは昼食の必要な場合は弁当準備 

◎小学校⇒・姫路市水泳大会（8/４） 

     ・学校閉庁日(8/13～15) 

     ・２学期始業式(8/29・火) 

     ・全学年11:40下校(8/31まで) 

◎幼稚園⇒・学校園閉庁日(8/13～15) 

     ・２学期始業式(9/1) 

※楽しい思い出の夏休みになるように・ ・ ・ 

  華   道 

  茶   道 

  百人一首 

  書   道 

朝見 初美 先生 

中川 宗君 先生 

中川 君代 先生 

井上 麻吏 先生 

５（土） 

1(火・稲岡神社)、２６（土） 

 

１９日（土） 

    ９：３０ ～ １１：３０ 

    ９：１５ ～ １０：３０ 

   １０：４５ ～ １１：４５ 

    ９：３０ ～ １１：００ 

 

 

 

青山地域の自治会や有志の方の協力のもと、アサギ

マダラの飛来を願って、フジバカマの苗を各所に植

え付けておられます。当公民館が“アサギマダラの

公民館”とでもなればと願い、便乗して川沿いにプ

ランターを置きチョウの飛来を待つ事にしました。

今の所、苗はスクスクと育っており、秋にチョウの

飛来を楽しみに待ちたいと思っています。 

女性の料理教室 

募集 〆切 ： ８月 ３１日（木） 
        公民館事務所まで 
参加材料費 ： １,０００円 
 

 

９月 １０日（日） 

１０：００～１２：００ 

 
 

青山小学校開校以来、南山地区(南２、３丁目)周

辺から市道白鳥２５３号線（通称、山越えの道）

へは、かなりの遠回りを強いられていました。 

それが、ついに７月１５日に清元秀泰市長をお迎

えして新道の開通式が行われ、今後は、人も車も

すごく便利に通行出来るようになりました。 

この南北道路の新設にあたり、前青山連合自治会

長の故横治正明氏らが、市への陳情、道路用地の

土地所有者への買収話し等に奔走され、８年を経

て、やっと今日を迎える事が出来ました。 

便利になるのは人ばかりではなく、車の通行にも

多いに恩恵を受ける事になります。 

ただし、一層重要な生活道路となりますが、車を

運転する際、自転車や歩行の際には、今まで以上

に注意を払っての通行を切に願いたいものです。 

  ◎姫路市公民館テーマ 
「未来に向かって集い学び 
            元気を生み出す公民館

活動」 
 

  


