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日本の伝統文化に接
し、少しでも理解を深

める

幼・小・中の
子供達

青山及び、近隣地区
の歴史に触れ、互い
の理解を深める

一般
幼児の成長を見守
り、楽しく親子の絆を

深める
幼児と親

らくらく健康体操

懐メロで頭の活性

スマホ教室

地域情報連絡会

国際理解

健康講座

懐メロで頭の活性

らくらく健康体操

子ども料理教室

子ども陶芸教室

スマホ教室

高齢者向け健康講座

らくらく健康体操

懐メロで頭の活性

学習発表会

健康講座

クリスマスの集い

（ふれあいコンサート）

らくらく健康体操

懐メロで頭の活性

高齢者向け健康講座

認知症講座

健康講座

歴史教室
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子ども華道

子ども茶道

子ども書道

歴史講座

親子ふれあい教室

親子ふれあい教室

子ども書道

子ども華道

子ども茶道

子ども書道

歴史講座
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子ども華道

子ども茶道

子ども書道

親子ふれあい教室
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子ども華道

子ども茶道
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地 域 講 座

子どもふれあい教室 親子ふれあい教室
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内　　容

月

教 養 講 座

親子ふれあい教室
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日頃料理に無縁な男
性に、興味を持っても
らい実践してもらう

成人男性
四季の料理を楽し

む。
成人女性

高齢者向け健康講座

女性のための健康作り

子ども電気教室

防災講座

人権学習会
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男の料理教室 女性の料理教室
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男の料理教室

12
男の料理教室
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男の料理教室
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男の料理教室 女性の料理教室
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男の料理教室
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男の料理教室
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男の料理教室 女性の料理教室
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男の料理教室
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男の料理教室
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男の料理教室 女性の料理教室
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男の料理教室

月

教 養 講 座
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