
公民館だより       

      野里公民館 ☎２８２－９７６６ 令和５年 12月号 

地域講座１ 干支の「辰」ペーパークラフト体験 

来年の干支「辰」をペーパークラフトしてみませんか。 

自分で作った干支で新年を祝いましょう。 

開催日時：12月 10日（日曜日） 

      10：00～12：00 

講師：前田 克巳先生 

受講料：無料 持ち物：はさみ 

申込方法：公民館窓口 又は電話で 

11月 15日（水）受付開始先着 20名  

低学年は父兄同伴でお願いします。 

 

12月の教養講座１ 干支の「辰」型染め体験 

来年の干支「辰」の型染めをミニ色紙に体験してみませんか？ 

自分で作った干支で新年を祝いましょう。 

開催日時：12月５日（火曜日） 

      10：00～12：00 

講師：塩谷 睦世先生 

受講料：無料  

教材費：1000円 

申込方法：公民館窓口又は電話で 

11月 15日（水）受付開始 先着 20名 

 

 

 

 

地域講座２ なかよしランド（移動児童センター） 

12月 14日（木）10：00～ 

対象 小学校就学前の幼児と保護者    講師 移動児童センター職員 

おもちゃでの自由遊び、体操や手遊び、季節のわらべうた遊び、  

ミニシアターなどです。今月はクリスマス行事を予定しており 

公民館よりクリスマスプレゼントを用意しています。 

12月の催し 【教養講座・地域講座は参加費・受講費無料です】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



公民館だより       

      野里公民館 ☎２８２－９７６６ 令和５年 12月号 

地域講座４ 懐かしの歌で脳トレ 

12月 19日（火）10：00～ 

講師 ルーチェ音楽療法    井垣 美奈 先生 

脳を刺激しながら歌うことで、脳が活性化され、少し若返ったかな 

と嬉しくなれる講座です人気講座の為、本年度も毎月開催します。 

 

地域講座５ 健康体操 

12月 26日（火）10：00～    講師 松浦 香織 先生 

松浦先生は、日本体育協会公認スポーツ指導者も長年されており、 

歌にあわせて楽しく行う「生涯現役ガンバルンバ体操」の振付も 

担当されている人気の先生です。上履き又はきれいに洗った靴、 

敷物（バスタオル可）、飲み物等をご持参下さい。 

地域講座３ 遊びの英会話     

講師 武木田 恭子先生 

12月 16日（土）  高学年 13：30～14：20  低学年 14：30～15：20 

本年度より内容充実の一環として、低学年（小１～小３） 
と高学年（小４～小６）の２講座となっています。 

 

作品展示案内 

12月１月の文化講座生の展示は「絵手紙教室」 

です。 

講師の坂谷光代先生の指導を受けた生徒さん 

の作品が展示されます。右の写真は昨年度の 

展示作品ですが、１２月には今年の作品が展示 

されます。 

ぜひ公民館までお越しになり、ご覧ください。 

絵手紙教室の講座は 

第１・３木曜日 午前 10:00～ 見学・ 

体験大歓迎！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
野里子育て支援事業 「親子ベビー交流会」 社協野里支部主催 

12月５日（火）10：30～ 講師：スコット先生 

12月 19日（火）10：30～ 講師：福永先生 

対象 就学前の幼児とその保護者 

内容 親子体操・絵本の読み聞かせ・手歌遊び 

・おもちゃ遊び・」友達づくり・身近な相談など 

 

 


