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姫路市立津田公民館

姫路市飾磨区加茂３７３－１

Tel・Fax　079－２３４－２１３２

　　　身近な ” 宝 物（津田公民館）”　～さらに、有効活用しましょう !! ～

　津田公民館は地域に根差し、地域に必要とされる場として、５０種以上の教養講座や
地域講座および文化講座を開設されており、心豊かに・潤いのある生活をしていくため
の、地域コミュニティの機能を発揮されています。また、公民館には、”新しい”・”多種
多様”・”情報（冊子）”が数十種類も保管され、更新されています。まさに、”集い”・
”学び”・”交流”の場として、地域の宝物であります。

　私共の年齢に達してくると、１人ひとりが”フレイル”を防止し、「心と身体と頭の健康」
を維持していくことが必要不可欠です。そのためには、いろんな情報に接して、相互に、
刺激を受けたり・刺激を与えることが求められています。日常のルーチンの枠を超え、
一歩を踏み出し、”自らが、自らの環境をかえる”ことも必要ではないでしょうか？
　その足掛かりになるのが、公民館の新鮮な情報等であると思っています。今一度
公民館にお運び下さり、それに接して、社会参加をされ”口”と”耳”の一層の活性化を
図ろうではありませんか。

津田校区老人クラブ連合会長　　　大西　弘
（津田公民館　活動推進委員）

７月　講座案内 　　　８月　講座案内　
　教養講座 日時 ７月１１日（火）　1０時～ 　生き生き 日時 ８月６日（日）　１０時～

内容 　　教室 内容 　「楽しいドローン教室」

講師 　＜無料＞ 講師 東口宣弘　（空撮技士）

　生き生き 日時 ７月１５日（土）　1０時～ 　生き生き 日時 ８月６日（日）　１３時～

　　教室 内容   「男の料理教室」　 ※申込要 　　教室 内容 　「夏の囲碁大会」
　持ってくるもの：　お米・エプロン・ふきん 　　申込要、大会賞品あり

講師 　＜無料＞ 代表 岡村良行

日時 ７月１８日（火）　１０時～ 　歴史講座 日時 ８月１９日（土）　1０時～

内容 内容 　「どうする家康」　第三回（最終回）

　音読・朗読を中心とした読書の会

　＜無料＞ 講師 　＜無料＞ 講師 黒田美江子　（歴史研究家）

　生き生き 日時 ７月２９日（土）　１０時～ 教養講座 日時 ８月２７日（日）　1０時～

内容 内容 　「ライフプランと資産運用」　
申込要

講師 　＜無料＞ 講師

　教養講座 日時 ７月２９日（土）　1３時３０分～ 　幼児教室 日時 ８月２日（水）　1０時～

内容 　「人権学習」　 　あそぼう会 内容 　「お人形と遊ぼう」　
　　子育ての悩みも相談ください

講師 髙馬　朗　（市人権啓発課） 　＜無料＞ 世話役

　幼児教室 日時 ７月５日（水）　1０時～ 　乳児教室 日時 ８月２４日（木）　1０時～　

　あそぼう会 内容 　「七夕をたのしもう」 　はいはい 内容

　　親子でお楽しみください♪ 　　ランド 　　首すわり～歩き始めの乳児と保護者対象

　＜無料＞ 世話役 　＜無料＞ 世話役 姫路市移動児童センター　まわ～る

　乳児教室 日時 ７月２７日（木）　1０時～　

　はいはい 内容 ※ 夏休み陶芸教室について
　　ランド 　　首すわり～歩き始めの乳児と保護者対象 　　①７月２８日(金）・②７月３０日（日）、定員は各２０名ずつ

　＜無料＞ 世話役 姫路市移動児童センター　まわ～る 　　です。申込みは７月１２日(水）より、公民館に電話かFAXで

　子ども陶芸 日時 ７月２８日（金）・３０日（日）　1０時～ 　　　FAXには、氏名（ふりがな）、学年、性別、
　　教室 内容 　「夏休み陶芸教室」①・② 　　　電話番号、希望日を必ず明記してください。
　＜材料費＞ 　　 　申込要：各先着２０名　　※を参考に

講師 掛川原智　（文化講座講師）             ８００円（材料費）
 ＜裏面もご覧下さい＞

   夏休み恒例、ミニシアターのご案内も裏面です。

前田しおり　（元フリーアナウンサー・現僧侶）

  持ち物：エプロン、タオル、空き缶（コップを作る場合）、
￥８００円

サンマルコ・エスカルゴ＆校区子育て支援

　「ふれあい遊び、わらべうた遊び等」

＜無料＞

津田校区子育て支援グループ

　「ふれあい遊び、わらべうた遊び等」

　　教室 　「ポーセラーツ教室」

＜材料費＞ 世界に一つ、オリジナル食器作り：申込要

　\1500円 町田　静　（ポーセラーツ認定講師）

人権について考える ーLGBTQについてー

＜材料費＞

￥1000円 吉田麻美　（栄養士）

音読の会

　「懐かしの文芸作品を読む」

　「播州皿屋敷の真実」
日本三大怪談のひとつ。その本当のストーリーとは

＜無料＞ 芳賀一也　（郷土史家）

シミュレーション操作可能、小学生から年配者まで

　新たな視点で描かれた徳川家康の生涯

須原光生　（日本証券業協会）

　　　第202号

（月曜日休館）

　ＮＩＳＡについて　他

西中トライやるウィーク

生徒書道作品

裏面参照



多数ご参加いただき大好評でした♪

次回は９月に開催予定です！

☆津田幼稚園 ～未就園児園庭開放ふれあいの日～

ようちえんで遊ぼうDAY

７月２５日（火） 10:00～11：00

☆津田このみ学園 子育て支援拠点

・園庭開放 ７月１２、１９、２６日 ８月９、２３、３０日

・体験保育 Ⅱ期 Ⅲ期 受付中

ミニシアター （夏休み映画鑑賞会）

「ストレンジ・ワールド

－もうひとつの世界－」

この世界には秘密がある！冒険の終わりに

待ち受ける衝撃の真実とは？

日時：７月２６日（水）１４:００～ （上映時間約１００分）

場所：津田公民館 ２Ｆ ＜無料・どなたでも＞

自主映画上映会

「魔法使いサリーおばあちゃん」
～人生、本気であそぼ♪～

折り紙大好き、好奇心旺盛な夢見る７０歳♡

サリーが繰り広げる、夢と愛にあふれる物語♪

脚本・監督・撮影 etc…名定澄子

助監督 釜坂正江

主演 田中幸子 （今在家在住）

日時： ７月２５日（火） １０：００～

（上映時間約１００分）

場所：津田公民館 ２Ｆ

＜無料です＞

※この作品は作者が個人の趣味として

作られたものです。

飾磨西中トライやるウィーク

６月６日～９日

４月２９日 津田神社弁天祭り ５月２１日 防災訓練（防災講座）

５月２０日 ポーセラーツ教室

約３００名が参加。はしご車体験も。福引や餅まきなど

素敵なカップができましたよ♪

５月３１日 骨コツストレッチ

夏休みの作品作りとして、また夏の

思い出に、世界に一つだけの食器を

作ってみませんか？転写紙は多数用

意しております。ドラえもんなどの

キャラクターものも。マグカップか

小皿、どちらかお選びください。

対象：小学生～大人

親子での参加も楽しいですよ♪

（材料費：1,500円、申込要）

７月２９日（土）にもポーセラーツ教室

を開催します！

男子４名が参加。いろいろな

講座の体験をしました。

初めての茶道（２）は緊張の

面持ちで。手編みではモップ

作りをしました。あそぼう会

（１）にも参加、小さな子ども

たちと楽しく遊べました。ジャ

コウアゲハについて学んだり

もしました。
あそぼう会（１） 心と体の健康体操 茶道（２）


