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Tel・Fax　079－２３４－２１３２

　新年を迎え、２か月が過ぎようとしていますが、津田地区の皆様には日ごろより、自治会

並びに公民館の活動にご協力いただき、心より感謝を申し上げると共に、益々のご清祥

のこととお慶び申し上げます。

　さて、新年早々に石川県能登半島を中心に大地震が発生し、各地域での被害を目の

あたりにして、２９年前の阪神・淡路大震災の記憶が思い出されました。幸いに当地では

大きな被害は無かったようですが、ライフラインが閉ざされた流通・都心部への通勤には

過大な影響があったように思います。これを受けて震災以降は、さまざまな防災対策が

進められておりますが、改めてこの教訓を生かすためにも津田地区自主防災会では、

防災研修会の実施やコロナ禍で縮小していた防災訓練も広域による通常開催を予定し

ております。

　何気ない日ごろのお付き合いが、災害を通じて重要であると考えさせられることに、寂しさ

はありますが、日常の公民館活動を通じて益々の交流の場を広げ、「困ったときはお互い様」

の助け合いの気持ちを持ち続けて、皆様のご支援、ご協力をよろしくお願い致します。

　　　　　　今在家自治会長　　井上　清勝　

（津田公民館　活動推進委員）

　教養講座 日時 ３月３日（日）　１３時３０分～ 　歴史講座 日時 ４月６日（土）　1０時～

内容 「ギター弾き語り」 内容 　「光る君へ　第一回」

　音楽で楽しいひとときを♪

　＜無料＞ 講師 山田浩三　（アマチュア音楽家） 　＜無料＞ 講師 黒田美江子　（歴史研究家）

日時 ３月９日（土）　1０時～ 　教養講座 日時 ４月１３日（土）　1０時～

内容 （一般教養） 内容 　「春の好古園散策」　現地集合

　介護中の方も将来に備える方も

　＜無料＞ 講師 　＜無料＞ 講師 家永善文　（元市科学館長）

　幼児教室 日時 ３月６日（水）　1０時～ 　教養講座 日時 ４月２０日（土）　１３時３０分～

　あそぼう会 内容 内容 　「うたは健康のバロメーター」
　　楽しく体をうごかそう 　たのしい歌の集い♪

　＜無料＞ 世話役 　＜無料＞ 講師 篠原良三　（元近大姫路大学教授）

　乳児教室 日時 ３月２８日（木）　1０時～ 　幼児教室 日時 ４月３日（水）　1０時～

　はいはい 内容 　あそぼう会 内容

　　ランド 　　首すわり～歩き始めの乳児と保護者対象 　子育ての悩みもご相談ください

　＜無料＞ 世話役 姫路市移動児童センター　まわ～る 　＜無料＞ 世話役  津田校区子育て支援グループ

　乳児教室 日時 ４月２５日（木）　1０時～

　はいはい 内容

　　ランド 　首すわり～歩き始めの乳児と保護者対象

　＜無料＞ 世話役 姫路市移動児童センター　まわ～る

　　 　☆津田このみ学園　子育て支援拠点

　　 　　　 ・園庭開放　３月７、１３、２１日

　　　 　　 ・北園庭開放　４月１７、２４日　
　　　 　　 Ｒ６年度 ははおやクラブ募集　４月～　

  ※各文化講座では受講生を随時募集しています！
　裏面をご参照ください

地域講座

「知って得する介護のお金の話」　

「なかよしランド」　

　「親子で一緒にあそぼう」　

宮本敏幸　（FMゲンキ 番組パーソナリティ）

　「ふれあい遊び、わらべうた遊び等」

　　申込要： 4月6日までに

移動児童センター＆津田校区子育て支援

　「ふれあい遊び、わらべうた遊び等」

　大河ドラマのスタートです！

　　　第206号

（月曜日休館）

３月　講座案内 　　　４月　講座案内　

１月８日 とんど祭

１月１４日 囲碁大会

中列Ｂ組 優勝：幸内一昭

２位：長谷川清 ３位：井上政美
前列Ａ組 優勝：山本道人

２位：堀井佐一 ３位：岩﨑孝之助

後列Ｃ組 優勝：船引貴弘

２位：杉田清治 ３位：安木春己

１月６日 書初め会

元気いっぱい、

のびのびと書けました

津田神社

２月３日 節分祭



令和６年度 文化講座開設一覧表 
 

文化講座受講ご希望の方は公民館までお申し込み下さい。多くの方の受講をお待ちしております。 

                 姫路市立津田公民館（Tel・Fax ２３４－２１３２） 

No 講 座 名 曜日 時  間 月回数 講師･代表 開講週 月間受講料 

1 筝 曲 火 10:00~12:00 2 堀越三代子 1,3 1,000 

2 音読と朗読の会 火 10:00~12:00 1 前田しおり 1  500 

3 ３Ｂ体操 火 14:00~15:00 3 高濱めぐみ 1,2,3 1,500 

4 大正琴 火 13:00~15:00 2 柴田聡子 1,3 1,000 

5 和 裁 水 
10:00~12:00 

3 塩見和子 
2,3 

1,500 
13:30~15:30 4 

6 書 道 水 13:00~15:00 3 甲斐游翆   1,2,3 1,500 

7 謡 曲 (観世流) 水 13:00~15:00 2 安田 弘 1,3 無料 

8 囲 碁 水 13:30~15:30 3 長谷川 清 1,2,3 無料 

9 詩 吟（摂楠流）（新） 水 18:00~20:00 3 光岡謙一 1,2,3 1,500 

10 心と体の健康体操 木 10:00~12:00 3 
喜多村栄子 

中川 忍 
1,2,3 1,500 

11 パソコン 木 13:30~15:00 2 
青木尚美 

松本智津美 
1,3 1,000 

12 スマホ 木 15:15~16:45 2 
青木尚美 

松本智津美 
1,3 1,000 

13 音 楽 木 13:30~15:30 2 岩崎智津子 2,4 1,000 

14 茶 道（表千家） 木 13:30~15:30 2 石原如美 2,4 1,000 

15 社交ダンス 金 10:00~12:00 2 岡田千明 2,4 1,000 

16 スポ－ツダンス 金 10:00~12:00 2 岡田千明 1,3 1,000 

17 手編み 金 10:00~12:00 3 小川稔美 1,2,3 1,500 

18 三味線 金 13:00~15:00 2 山本 充 1,3 1,000 

19 陶 芸 土 13:00~15:00 2 掛川原 智 2,4 1,000 

20 男の料理教室 土 10:00~12:00 1 吉田麻美 3  500 

21 骨コツストレッチ（新） 土 10:30~12:00 1 リョンナ 3  500 

22 俳 句 日 13:30~15:30 1 松岡洋巨 2  500 

※上記以外に貸館扱いで､ヨガ（第 2,4 水 18:30～）、らくらくピアノ（第 2,4 木、第 3 日 13:30～）

絵てがみ（第 2,4 水 10:00～）の各教室が行われています。 詳しくは公民館まで。     

注：受講料には教材費は含みません。 

  
パソコン・スマホ講座 受講生募集のお知らせ  ※どちらも定員になり次第締め切ります 

  ☆見学日にパソコン・スマホ持参でお越しのうえ、申込みは講師へ。     

 ・パソコン講座見学日：3月 7日、21日(木）13:30～15:00 

      講座内容：ワード・エクセルでの作品作り、インターネットの活用など 

      対応パソコン：Windows11か 10で Microsoft office搭載のもの 

    ・スマホ講座見学日：3月 7日、21日(木）15:15～16:45 

      講座内容：音声操作・LINE・写真・アプリ検索・電話・メール・防災など 

                  


