
レディース検診のご案内令和6年度
（2024年度）

★詳細については、「検診ガイドブック（令和6年度（2024年度）保存版）」（広報６月号と同時に全戸配布予定）もご覧ください。

注 意 事 項
・ 市民税非課税世帯や生活保護受給世帯の人で※指定の証明書を検診時に提出された場合は費用が無料になります。
　　（※指定の証明書とは市民税非課税世帯…【(検診用)市民税にかかる証明書】、生活保護受給世帯…【被保護証明書】になります。）

・ 無料クーポン券の対象者(上表参照)で、無料クーポン券を検診時に提出された人は費用が無料になります。

● 無料クーポン券の対象者　※年齢は、2024年４月１日時点の満年齢です。
下表の年齢の人に、各種無料クーポン券(乳・子宮がんは女性のみ)を送付します。無料クーポン券は５月中旬に自宅へ郵送しますのでご確認ください。
4月１日時点で１８歳（H17.04.02～H18.04.01生まれ）の人は、保健所がん検診担当へ申請いただくと、子宮頸がん検診クーポン券を発行いたします。

✤肝炎ウイルス検診の無料クーポン券は、今までに姫路市肝炎ウイルス検診を受診していない人のみ対象です。

クーポン券を紛失しても原則再発行できません！
大切に保管してください。

年齢（生年月日） 該当する検診種類 年齢（生年月日） 該当する検診種類 年齢（生年月日） 該当する検診種類

子宮頸がん

乳がん

乳がん・子宮頸がん

胃がんリスク・
子宮頸がん20歳（H15.4.2～H16.4.1）

22歳（H13.4.2～H14.4.1）

24歳（H11.4.2～H12.4.1）

26歳（H　9.4.2～H10.4.1）

28歳（H　7.4.2～H　8.4.1）

30歳（H　5.4.2～H　6.4.1）

32歳（H　3.4.2～H　4.4.1）

34歳（H　1.4.2～H　2.4.1）

36歳（S62.4.2～S63.4.1）

38歳（S60.4.2～S61.4.1）

50歳（S48.4.2～S49.4.1）

４２歳（S56.4.2～S57.4.1）

４４歳（S54.4.2～S55.4.1）

４６歳（S52.4.2～S53.4.1）

４８歳（S50.4.2～S51.4.1）

52歳（S46.4.2～S47.4.1）

54歳（S44.4.2～S45.4.1）

56歳（S42.4.2～S43.4.1）

58歳（S40.4.2～S41.4.1）

70歳（S28.4.2～S29.4.1）

胃がん（バリウムまたは胃カメラ）・
肺がん・※肝炎ウイルス・
乳がん・子宮頸がん

胃がん（バリウムまたは胃カメラ）・
肺がん・※肝炎ウイルス・
乳がん・子宮頸がん

60歳（S38.4.2～S39.4.1）
胃がん（バリウムまたは胃カメラ）・
肺がん・※肝炎ウイルス・
乳がん・子宮頸がん

40歳（S58.4.2～S59.4.1）

※肝炎ウイルス

注意！
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【問い合わせ】

姫路市保健所予防課 がん検診担当

☎（０７９）２８９－１555（おかけ間違いのないようお願いします）

〒６７０－８５３０  姫路市坂田町３番地
祝日を除く 月～金曜日 9：00～１７：00

※申込みは
姫路市医師会

です。
079-295-3530

いこーゴーゴー

若い女性に急増！20歳になったら
子宮頸がん検診を受けましょう

Q
A
子宮頸がんってどんな病気？

Q
A
どうしてかかるの？
HPV(ヒトパピローマウイルス)という性交渉で感染するウイルスが主な原因です。

Q
A
予防や対策はあるの？

子宮頸がんは、子宮の入り口付近にできるがんです。
20歳代から30歳代の若い女性に増えています！初期症状がほとんどなく、自分で気づきに
くい病気です。

HPVワクチンの接種でウイルスの感染を予防することが重要です。ただし、HPVワクチン
で防げないタイプのウイルスもありますので、定期的に子宮頸がん検診を受けましょう。
検診で早期に発見すれば、比較的治療しやすく予後のいいがんですが、進行すると治療が
難しいことから、早期発見が極めて重要です。

※20歳代にも無料クーポン券が拡大されました。



本年度は
無 料

種　類 検　査　内　容 対象年齢 自己負担額 申　込　み　方　法

3,300円

2,200円

500円

乳 が ん 検 診 マンモグラフィー検診
　　　　　　　　　　（乳房Ｘ線撮影）

満40歳以上の女性
4月1日に偶数年齢
（２年度に１回）
満18歳以上の女性
4月1日に偶数年齢
（２年度に１回）

子宮頸がん検診 頸がん検診（子宮頸部の細胞診）

骨粗しょう症検診 骨密度測定
　　　　　 （かかとの骨の超音波検査） 満40歳以上の女性

４月10日（水）から申込み受付開始★
〈乳・子宮がん・骨粗しょう症・大腸がんの 最大４種類 の検診を実施〉　※以下の検診で、特定健診は実施していません

場　　　所

5/22(水)・5/29(水)・6/5(水)・6/12(水)・6/19(水)・6/26(水)・6/29(土)・7/3(水)・7/10(水)
7/17(水)・7/24(水)・7/31(水)・8/7(水)・8/21(水)・8/24(土)・8/28(水)・9/4(水)・9/11(水)
9/18(水)・9/25(水)・9/28(土)・10/16(水)・10/23(水)・10/30(水)・11/6(水)・11/13(水)
11/20(水)・11/27(水)・12/2(月)・12/4(水)・12/11(水)・12/18(水)・1/8(水)・1/15(水)
1/22(水)・1/29(水)・2/3(月)・2/5(水)・2/12(水)・2/19(水)・2/22(土)・2/26(水)・3/5(水)
3/10(月)・3/12(水)

姫路市医師会館　本館
　　（西今宿三丁目）　　

6/17(月)・9/2(月)・9/30(月)・10/28(月)
※10/2(水)・※10/9(水)（※乳・骨・大のみ）

南保健センター

11/15(金)上菅公民館

受付時間（13：00～14：00）

船津公園ふれあいの館 7/19(金)・11/19(火)
香寺公民館 7/5(金)・10/18(金)

東市民センター 9/27(金)
北部市民センター 8/8(木)

ネスパルやすとみ 10/3(木)

〈受診可能な対象年齢について〉
年齢 年齢生年月日 生年月日 年齢 生年月日

H17.4.2～H18.4.118歳
H15.4.2～H16.4.120歳
H13.4.2～H14.4.122歳
H11.4.2～H12.4.124歳
H　9.4.2～H10.4.126歳
H　7.4.2～H　8.4.128歳
H　5.4.2～H　6.4.130歳
H　3.4.2～H　4.4.132歳
H　1.4.2～H　2.4.134歳
S62.4.2～S63.4.136歳
S60.4.2～S61.4.1

S58.4.2～S59.4.1
S56.4.2～S57.4.1
S54.4.2～S55.4.1
S52.4.2～S53.4.1
S50.4.2～S51.4.1
S48.4.2～S49.4.1
S46.4.2～S47.4.1
S44.4.2～S45.4.1
S42.4.2～S43.4.1
S40.4.2～S41.4.1
S38.4.2～S39.4.138歳

40歳
42歳
44歳
46歳
48歳
50歳
52歳
54歳
56歳
58歳
60歳

S36.4.2～S37.4.1
S34.4.2～S35.4.1
S32.4.2～S33.4.1
S30.4.2～S31.4.1
S28.4.2～S29.4.1
S26.4.2～S27.4.1
S24.4.2～S25.4.1
S22.4.2～S23.4.1
S20.4.2～S21.4.1
S18.4.2～S19.4.1

以後同様。2歳毎に受診可能です。

62歳
64歳
66歳
68歳
70歳
72歳
74歳
76歳
78歳
80歳

（2024年5月～2025年3月の検診実施分）

レディース検診日程表令和6年度
（2024年度）

満40歳以上
（１年度に１回）大腸がん検診 便潜血検査（２日間の検便を提出）

・電話申込の場合
　令和6年度からレディース検診の
　お申込み窓口が

　姫路市医師会になりました！
　☎079-295-3530
　　祝日を除く月～金曜日　9：00～17：00
　　（南保健センターなど他会場のご予
　　　約も医師会へご連絡ください）
・定員あり、先着順。
・予約締切〆は各検診日の３週間前です。
　（ただし定員に達し次第、随時締切〆）

症状がある場合は検診ではなく、医療機関を受診しましょう。
各種がん検診を受診できない場合があります。詳しくは　　　　　　　　　　　　　　　をご確認ください。姫路市　レディース検診

〈レディース検診について〉

がん検診が大きく変わりました！ ご確認ください
令和６年度からレディース検診のお申込み窓口が

祝日を除く月～金曜日　9：00～17：00
　（姫路市医師会館以外の会場のご予約も上記へご連絡ください）

姫路市医師会になりました！　☎079-295-3530 今年度は、大腸がん検診が無料

変更点：その1
各検診料金が変わっています！
変更点：その2

で受診できます！

希望する検診日の申込開始日をご確認のうえ、お申込みください。
胃がん・肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス・特定健診を受けたい方は「市民がん巡回検診日程表」をご覧ください。

乳がん・子宮がんは２年度
に１度、受診が可能です！

今年度は2024年４月１日に
偶数年齢の人が対象です。

※4月2日以降の誕生日で偶
数年齢になる方は来年度
対象になります。

☎（０７９）２８９－１555【問い合わせ】 姫路市保健所予防課がん検診担当 （電話のおかけ間違いの
　ないようにお願いします）

いこーゴーゴー


