
　

       

　　

　

５月ハントやってます🎏がんばる💪あなたを全力で応援📣大津茂公民館へ

🎏地域講座 悠々教室
童謡を歌おう

日 時 ５月１日（水）１３：３０

講 師 松本温子先生（声楽家）

会 場 大津茂公民館 2階

対 象 一般 要申込 概 要 エンジョイ童謡

未来に向かって集い学び元気を生み出す 公民館活動

大 津 茂
姫路市勝原区勝原町16-2
Tel :２３６－６２８８第349号

公民館だより 令和6年（２０２4年） 5月号 4月２５日発行

E-mail: ootsumok@hi-net.city.himeji.hyogo.jp

🎑

都合により中止・延期または、内容変更等がございますどうぞご了承ください

🎏教養講座 パラスポーツ 絶賛受付中

好評の モルック体験会

日 時 ５月３０日（木）１３：３０～

会 場 大津茂公民館

対 象 一般・参加費無料

この機会にぜひご参加くださいませ

🎏地域講座 悠々教室

歌声喫茶 「みち汐」
日 時 ５月１７日（金）１３：３０

講 師 大勢美智子先生 音楽療法士

会 場 大津茂公民館

対 象 一般 要申込 参加費100円

概 要 🎤＆🎹＆脳トレ＆笑笑

🎏大津茂地域推進委員会 大津茂公民館

こども縁日
５月１１日（土）10：00～12：00

わなげ・ヨーヨーつり・くじ引き・

射的ゲーム・スーパーボールすくい
📸フォトスポット
はたらくくるま🚒＆かんべえくん
＆さぎまるくん＆しろまるひめ

🎏鮮やかな新緑の候、心地よい五月晴れの中みなさまいかがお
過ごしでしょうか🎏公民館活動にご理解ご協力を頂きましてあり
がとうございます🎏今月もオープンガーデン実施つつじにハナミ
ズキと見どころ満載🎏＆🌼をお楽しみくださいませ🎏『Wi-Fi』
をぜひご活用ください📱ポチっと脳トレ👍 🎏設置・宮田 小村様 感謝です。

🎏教養講座 無料講座 要申込

スマホ講座
日 時： ５月２９日（水） 13時30分

場 所： 大津茂公民館

限定２０名

スマホの貸与あり

公民館のWi-Fiを使いこなすために

ぜひご参加くださいませ

🎏地域講座 楽習講座 要申込

『大人クラフト』
日 時： ５月１４日（火）10：00

場 所： 大津茂公民館

概 要： レザークラフト

限定10名
材料代300円～

作品によってかわります

何個でも挑戦ＯＫ!!



🎏教養講座 人気の無料講座

藤本先生の健康体操
日 時：５月８日（水）13時30分

場 所：大津茂公民館

講 師：藤本善弘先生（理学療法士）

概 要：ゆっくりと曲げて伸ばして

あなたのリズムで 脳トレもあるよ

対 象：一般 受付中 ぜひどーぞ

🎏地域講座 楽習教室

和菓子
日時：５月２４日（金） 時

場所：大津茂公民館

対象：一般 限定 名

要申込・材料代 円

調理実習につき（厳守）

エプロン、三角巾、手拭きタオル、

🎏子ども講座
前山亜矢先生の

FamilyGift

レザークラフト
日時：５月１２日10：00

場所：大津茂公民館

対象：小学生

要材料費・要申込・別紙参照

シャレオツなプレゼントに

なること間違いナシ

🎏子ども講座 momococo 詳細は別紙参照

日 時 ５月２６日（日）２部制
・会 場 大津茂公民館 ・対 象 小学生

・講 師 ゆり先生（momococオーナー）

🎏市立公民館子どもの居場所づくり事業始動
子ども講座、イベントにぜひご参加くださいませ。

事業についてご意見、ご要望を頂けましたら幸いです。

子どもたちに寄り添った活動にしていきたいと考えております。

🎏ちぎり絵講座の皆様
花壇整備ご協力をありがとうございました。感謝

🎏子ども講座 クラフト 詳細は別紙参照

日 時 ５月１９日（日）10時
会 場 大津茂公民館

講 師 えんじろう先生

小学生限定15名・要申込・材料費500円

好評のミニチュアシリーズ 「くつです！」

🎏公民館より改修工事
に伴う休館のおしらせ
今年度10月～次年度（R7）7

月にかけてエレベーター設置

に伴う大改修工事予定です。

文化講座活動は地域の公民

館＆他市立公民館にて活動

継続予定です。よろしくお願

いいたします。

ＴＨＥ 健康
今回は

肩こり解消講座
あなたの「なぜ」をスッキリと解消

日 時 ５月３１日（金）14：00～15：00
場 所 大津茂公民館

講 師 坪木心吾氏 （つぼき鍼灸整骨院 院長）

要申込・参加費無料 限定 10名

🎏子ども講座

読み聞かせ
日 時： ５月３１日10：00

場 所： 大津茂公民館

講師：石上美津さん

よみきかせくれよん
概 要：想像力豊かに面白く興
味深く子どもたちを絵本📖の
世界に誘います

🎏
「太極拳」

第２＆第４金曜日 13時30分～15時


