
9月の予定

【歴史教室】 「郷土の歴史講座」

9月12日（火）１３：３０～１５：００・第5会議室　講師：姫路城ギルド主宰　芳賀一也氏

【子育て支援】 「なかよしランド」

【世代間交流教室】 「童謡・唱歌」

懐かしい童謡・唱歌を歌おう。歌う前には、発声につながる呼吸法と簡単な体操を行い

楽しく歌えますよ。今月の歌は、とんぼのめがね・汽車ポッポ他3曲

お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

【デジタル教室】 「スマホ教室」

お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

【ふれあい教室】 「ふれあい井戸端手芸」

9月21日（木）１３：３０～１５：００・第4会議室 　講師：グループ井戸端

　 お問合せ、お申し込みは ☎224-2830 水上公民館まで

【手話教室】 「手話ソング」

9月28日（木）１０：００～１１：３０ ・第6会議室　講師：手話サークルしらさぎ

　　

にもつながります。

お問合せ、お申し込みは☎224-2830水上公民館まで

伝本に基づき又は、講師独学で収集した文献で播磨国を知ることができ、楽しいお話し

       　№150
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                 ２次元コードを読み取って水上公民館のホームページをご覧ください‼

≪教養講座≫≪地域講座≫は、材料費を除き参加は無料です。

「播磨国風土記」「播磨国総社の謎」を4回シリーズで開講します。

が聞けますのでご参加下さい。

9月14日（木）１０：００～１2：００・中ホール　　姫路市移動児童センター職員

首すわりから小学校に入学するまでのお子さんが対象です。

おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべ歌、シアター「くいしんぼうおばけ」

9月15日（金）１３：３０～１５：0０ ・音楽室　　　講師：ピアノ講師　初田　三貴氏

9月19日（火）１3：3０～１5：30 ・第3会議室　　講師：兼松コミュニケーションズ㈱

入門編：あんしん・安全にスマホを使おう。応用編：災害に備えよう。　　　専任講師

申し込みは先着20名で、定員になり次第締め切りさせて頂きます。

和布を使用して、兎のストラップを作成します。指先のトレーニングに成ります。

手芸を通じて地域ふれあいを楽しみ作品を飾り付けましょう。

定員１５名　（材料費500円・持ち物　針・糸・ハサミを用意してください。）

簡単な手話と、歌の歌詞を手話で表現します。楽しく手話を学べて、脳の活性化

　　　　　　　　　　　　　　お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

水上公民館だより

姫路市増位新町2丁目12 （花の北市民広場内）

☎/📠079-224-2830 休館日 月曜日・年末年始

〈かわいい兎〉



9月の予定

水上ふれあいサロンからのお知らせ

9月　1日（金）　１０：００～１2：0０

😊 にこにこランドからのお知らせ

9月　6日（水）　１０：００～１１：３０

スポーツクラブ２１みずかみからのお知らせ

10月の予定≪教養講座≫≪地域講座≫は、材料費を除き参加は無料です。

場所：水上幼稚園・遊戯室

水上校区民生・児童委員会

場所：花の北市民広場　展示室

百歳体操や手芸、童謡唱歌などで脳トレをします。ご参加お待ちしております。　　　　　　　　　

水上校区民生・児童委員会

「水遊びと子育ての話」水遊び（水着・パンツ可）食育又は歯の話雨天は室内遊び　　　　　　　　　

🐭幼稚園正面通路は工事に付き、安全のために少し北側の小学校の門（ピンク色）をご使用して下さい。

場所：水上小学校　体育館

9月24日（日）　　9：3０～　ソフトバレーボール大会

月　　日 テーマ 講　　師

  10月10日（火）13：30～ 郷土の歴史 講師：芳賀一也氏

  10月12日（木）10：00～ なかよしランド 姫路市移動児童センター職員

連合自治会等各種団体

  10月15日（日）　9：00～ 水上校区連合防災訓練 連合自主防災会

  10月17日（火）13：30～ スマホ講座(活用編) 講師：兼松コミュニケーションズ㈱専任講師

  10月26日（木）13：30～ ペーパークラフト教室 民生児童委員会

  10月24日（火）14：00～ はいはいランド 姫路市移動児童センター職員

  10月26日（木）10：00～ 手話・手話ソング 講師：手話サークルしらさぎ

  10月20日（金）13：30～ 秋の山野草の育て方 姫路市緑化協会

  10月22日（日）　9：30～ 水上フェスティバル

地区の皆様のご協力で、例年取り組んでおります「みずかみ

キャンドルナイト2022」が姫路市のコミュニティ活動優秀団体と

して、姫路市長清元秀泰氏から最優秀賞を受賞しました。受賞式

は、アクリエひめじ大ホールであり、地区代表として地区連合自

治会長の石田純夫氏が受賞式に参加され、イベント当日の内容を

プレゼンテーションされました。

当日は11月とは思えないほど暖かく穏やかな天候に恵まれまし

た。朝早くから各種団体関係者の皆様や老若男女の皆様が何カ月

も前から準備を積み重ね小学校グランドに、約6,000個余りの

キャンドルに全員で点火したり、闇が濃くなるころには、グラン

ドから初めてのスカイランタンが夜空を舞い又、よさこいダンス

侍がダンスを披露したりとグランドは大盛り上がりであったこと

が記憶に残っております。お陰様で事故もなく無事終えることが

できました。今年度も地区のコミュニティ並びに三世代間交流の

促進として、各種団体の皆様のお力添えを頂きたいと思いますの

で、よろしくお願いいたします。
清元市長から表彰を受
ける石田会長(R5.7.19)


