
10月の予定

【歴史教室】 「郷土の歴史講座」

10月10日（火）１３：３０～１５：００・第5会議室　講師：姫路城ギルド主宰　芳賀一也氏

【子育て支援】 「なかよしランド」

【防災訓練】 「校区連合防災訓練」

【デジタル教室】 「スマホ教室」

お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

【ふれあい教室】 「秋の山野草の育て方」

10月20日（金）１３：３０～１５：００・第３会議室 講師：姫路市まちづくり振興機構職員

秋から冬に向けて講師おすすめの草花を紹介、又、上手に育てる方法についても学べます

ので、秋冬のガーデニングを楽しんでみませんか❓

　 お問合せ、お申し込みは ☎224-2830 水上公民館まで

【ふれあい教室】 「校区ふれあいフェスティバル」

【子育て支援】 「はいはいランド」

10月17日（火）１3：3０～１5：30 ・第3会議室　　講師：兼松コミュニケーションズ㈱

応用編：キャシュレスを始めよう。応用編：シニアの健康管理。　 　        　専任講師

申し込みは先着20名で、定員になり次第締め切りさせて頂きます。

演奏会鑑賞（増位中学校・水上小学校・こども園・幼稚園・太鼓等のパフォーマンス）や

SC21みずかみ新スポーツ紹介又大ビンゴ大会など盛りだくさんです。

10月24日（火）14：00～15：00 ・小ホール　　　姫路市移動児童センター職員

首すわりから歩きはじめの子供とその保護者が対象です。親子ふれあい遊びや手遊び

わらべうた遊び、そしてシアター「どんぐりころころ」予定

伝本に基づき又は、講師独学で収集した文献で播磨国を知ることができ、楽しいお話し

リフレッシュしてみませんか❓　　　お問合せは☎224-2830 水上公民館まで

       　№151

        令和5年10月号

                 ２次元コードを読み取って水上公民館のホームページをご覧ください‼

≪教養講座≫≪地域講座≫は、材料費を除き参加は無料です。

「播磨国風土記」「播磨国総社の謎」4回シリーズ、第2回目です。

10月22日（日）9：0０～11：30 ・水上小学校体育館＆校庭　　水上地区連合自治会

が聞けますのでご参加下さい。

　　　　　　　　　　　　　　お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

10月12日（木）１０：００～１2：００・中ホール　　姫路市移動児童センター職員

首すわりから小学校に入学するまでのお子さんが対象です。

おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべ歌、シアター「ぞうさんの帽子」予定

10月15日（日）9：００～１1：００・城見台２丁目第二公園グランド　校区連合自主防災会

災害から身を守るための実践的知識や対処方法、避難誘導を学ぶ。

・初期消火・放水訓練・救急救命訓練・炊き出し訓練

水上公民館だより

姫路市増位新町2丁目12 （花の北市民広場内）

☎/📠079-224-2830 休館日 月曜日・年末年始



【手話教室】 「手話ソング」

　　

にもつながります。

【世代間交流教室】 「ペーパークラフト教室」

10月の予定

😊 にこにこランドからのお知らせ

10月　４日（水）　１０：００～１１：３０

11月の予定≪教養講座≫≪地域講座≫は、材料費を除き参加は無料です。

花 北 観 望 会 で 天 体 観 測

10月26日（木）13：30～15：00 ・第５会議室　　講師：水上校区民生・児童委員会

折り紙や画用紙など身近な材料で、子どもと楽しくクリスマス飾りを手作りしよう❕

今回は、ペーパーファンを予定しております。材料は用意していますのでお気軽に

参加してください。　　　　　　　 　お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

  11月24日（金）　13：30～ 人権教室 講師：大西須美子氏

  11月26日（日）　10：00～ ｶｼﾞｭｱﾙ･ｸｯｷﾝｸﾞ･ﾚｯｽﾝ 講師：高濱御栄氏

  11月17日（金）　13：30～ 特殊詐欺被害防止 講師：地域包括センター・姫路警察

  11月23日（木）　10：00～ 手話・手話ソング 講師：手話サークルしらさぎ

  11月　9日（木）　10：00～ なかよしランド 姫路市移動児童センター職員

  11月17日（金）　13：30～ 童謡・唱歌 講師：ピアノ講師初田三貴氏

場所：水上幼稚園・遊戯室

🎃「ハロウィン」手作りゲーム大会

(^-^)　幼稚園正面通路工事は終了しました。従来通り通行できます。

月　　日 テーマ 講　　師

  11月　7日（火）　13：30～ 郷土の歴史(3) 講師：芳賀一也氏

水上校区民生・児童委員会

10月26日（木）10：00～11：30 ・第6会議室　　講師：手話サークルしらさぎ

簡単な手話と、歌の歌詞を手話で表現します。楽しく手話を学べて、脳の活性化

花北観望会が今年8月で、20年を迎えま

した。参加者に星座早見表がプレゼント

されて、季節的によく観測できる星座の

見方を井上館長から教えて頂きました。

そして、当日のテーマ、「夏の大三角」

を構成する星座（はくちょう座α星・こと座α

星・わし座α星）の見つけ方を館長から聞き

その後、天候に恵まれていたので、屋外

に出て天体望遠鏡で実際に観測すること

ができました。参加者はひと時ですが無

限の宇宙を感じたようです。(^_-)-☆

各町で盛大に

夏祭りが開催されました❕

コロナが明けて、多くの町

民が繰り出し、失われてい

た景色を楽しんでいました。


