
12月の予定

【歴史教室】 「郷土の歴史講座」

12月  5日（火）１３：３０～１５：００・第5会議室　講師：姫路城ギルド主宰　芳賀一也氏

【星空教室】 「花北観望会（冬の星座観察）」

12月12日（火）１9：0０～20：30 ・第5会議室　講師：明石市立天文科学館館長井上毅氏

お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

【子育て支援】 「なかよしランド」

【デジタル教室】 「スマホ教室」

お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

【ふれあい教室】 「ふれあい井戸端手芸」

12月21日（木）１３：３０～１５：0０・第４会議室　　講師：グループ井戸端

　　

お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

【子育て支援】 「はいはいランド」

12月14日（木）１０：００～１2：００・中ホール　　姫路市移動児童センター職員

       　№153

        令和5年12月号

                 ２次元コードを読み取って水上公民館のホームページをご覧ください‼

≪教養講座≫≪地域講座≫は、材料費を除き参加は無料です。

「播磨国風土記」「播磨国総社の謎」シリーズ最終話です。

伝本に基づき又は、講師独学で収集した文献で播磨国を知ることができ、楽しいお話し

が聞けますので是非、ご参加下さい。‼

　　　　　　　　　　　　　　お問合せ、お申し込みは☎224-2830 水上公民館まで

冬の天文講座の後、天候が良ければ、土星や木星が観察できます。

又、この時期は双子座流星群の流星が多く冬の天体ショーを観測してみませんか？

手芸を通じて地域のふれあいを楽しみ仕上がりの作品を使ったりできます。

首すわりから小学校に入学するまでのお子さんが対象です。

おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべ歌を歌います。

12月19日（火）１3：00～１6：00・第3会議室　 　講師：兼松コミュニケーションズ㈱

デジタル活用支援講座を始めました。スマホでラインを学びたい方、練習してみませんか⁈

（１）13：00～14：00　LINE基本編　SNSの使い方 （２）14：00～15：00  LINE応用編  メッセージのやり方

（３）15：00～16：00 　デジタル活用講座　全国版救急受診アプリ（Ｑ助）の利用方法

　　　　（1）～（3）各講座は、定員８名です。（お1人様１講座、要予約）

和布を使用してストラップを作成する。来年の干支、龍の刺繡作りです。

定員１５名申込順　（材料費500円・持ち物　針・糸・ハサミを用意）

12月26日（火）14：00～15：00 ・小ホール　　　姫路市移動児童センター職員

首すわりから歩きはじめの子供とその保護者が対象です。親子ふれあい遊びや手遊び

わらべうた遊び、そしてシアター「赤鼻のトナカイ」予定。

材料費　800円　持参する物　ふきん2枚・ハンドタオル・10㎝ケーキ持ち帰り用袋

水上公民館だより

姫路市増位新町2丁目12 （花の北市民広場内）

☎/📠079-224-2830 休館日 月曜日・年末年始

私はドラ
ゴンです



12月の予定

水上ふれあいサロンからのお知らせ

12月　 1日（金）　１０：００～１2：0０

😊　にこにこランドからのお知らせ

12月　6日（水）　１０：００～１１：３０

😊　ようちえんで遊ぼうＤＡＹ

１２月12日（火）　１０：００～１１：３０

1月の予定≪教養講座≫≪地域講座≫は、材料費を除き参加は無料です。

【スポーツ玉入れアジャタ大会】　　　　　　　　　　　 　　 　　　　　　

１月２8日（日）　９：００～１３：００ スポーツクラブ２１みずかみ

水上小学校体育館

姫路市立水上幼稚園

水上校区民生・児童委員会

場所：花の北市民広場　展示室

百歳体操や手芸、童謡唱歌などで脳トレをします。ご参加お待ちしております。　　　　　　　　　

水上校区民生・児童委員会

場所：水上幼稚園・遊戯室

クリスマス会「サンタさんがやってくる❕」

場所：水上幼稚園・遊戯室

月　　日 テーマ 講　　師

  1月１１日（木）　10：00～ なかよしランド 姫路市移動児童センター職員

  1月１６日（火）　13：00～ スマホ講座 講師：兼松コミュニケーションズ専任講師

  1月１９日（金）　13：30～ 童謡・唱歌 ピアノ講師：初田三貴氏

  1月２５日（木）　10：00～ 手話ソング しらさぎ

  1月２８日（日）　10：00～ カジュアル・クッキング・レッスン 講師：食生活アドバイザー高濱御栄氏

み ず か み キ ャ ン ド ル ナ イ ト

１０月２２日、水上小学校体育館で

開催された、水上ふれあいフェスバ

ルに、水上公民館の文化講座の皆様

が作品の展示・演舞で参加させてい

ただきました。初参加でどのように

成るのか気がかりでしたが、多くの

地区の方々が来てくださり盛り上

がっていました。このフェスバルに

出演者関係者の皆様が一意専心で取

り組んでいる姿に、その場の空気が

変化していくのを肌で感じた次第で

す。来年もその雄姿を拝見したいで

す❣（´-`）.｡oO

１１月４日、水上小学校グラウンドで、みずかみ
キャンドルナイト2023のイベントがありました。とても霜

月とは思えない気候で暖かい良い日でした。地区の

皆さんが知恵を出しあったキャンドルのデザインが

夜に輝き水上のこどもたちのパワーを頂きました。

又、咲夢麗衣（ｻﾑﾗｲ:ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽﾀﾞﾝｽﾁｰﾑ）の熱気で

キャンドルの炎を揺らしていました。まるでキャン

ドルが輝く花のようで百花繚乱（ひゃっかりょうら

ん）の様でした。

水上公民館学習発表会!!

まさに
百花繚乱
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食彩細工


