
 

 

 

 

新 年 あ け ま し て お め で とう ご ざ い ま す！ 

今年も高浜公民館をよろしくお願いします。 

 

 

先場所けがの為全休した、われらが郷土のお相撲さん 

大昇龍さんが見事復活！三段目全勝優勝！！されまし

た。１１月２９日来館され、優勝の報告と今後の力強い

抱負を応援に来られたたくさんの方に話されました。 

 

♫ 新 春 コ ン サ ー ト ♬  (三世代) 

➢ 期日：１月２８日（日）１３：３０～ 

➢ 出演： 橋本桂子（筝） 

    宮田晴奈（ヴァイオリン） 

      菊佳恵美子(筝)  

定員：６０名（申込 1/４～） 

➢ 曲目 

・たぬき （三弦） 

・ヴィヴァルディ 「四季」 

（十七絃・ヴァイオリン） 

    ・行進曲メドレー  

（筝・ヴァイオリン・十七絃）他 

☆ 高浜の福祉 （たかはま〇教室）   ☆ 川 ガ ニ 釣 り  (ふれあい教室) 

➢ 日時：１月２３日(火)１５：００~１６：００ 

➢ 講師：植木滋彦 (高浜民生児童委員) 

・高浜校区将来の人口展望 

・人口減少及び高齢化における民生委員の役割 他 

お世話になっている民生委員の生の声をお聴き下さい。 

➢ 日時：１月２１日（日） １３：００～ 

➢ 講師：山中良太(アクアブリーダー)他 

➢ カニ提供：中野 隆（渡場）          

➢ 対象：子どもから大人まで 定員：カニが無くなるまで 

    お一人二匹 お持ち帰り ！！ 

令和６年１月７日（日）９時３０分 開始 

国宝姫路城 三の丸広場で姫路市消防出初式が開催されます。姫路消防の

人員と装備を披露し、市民に対する防火・防災関係者と市民とが一体とな

って「災害に強く、安全な都市」を推進していきます。 

 出初式は「式典の部」と「演技の部」の２部構成で実施され、演技の部

では、幼年消防クラブや消防音楽隊の出演のほか、はしご乗り演技やレス

キュー演技、フィナーレで一斉放水演技を披露します。 

 はしご乗り演技では飾磨消防団 高浜分団が参加します。姫路城をバックに日頃の訓練の成果を披露する 

西川純平団員をはじめ７名の勇姿を、ぜひ見に来ていただきたいと思います。 

                            飾磨消防団 高浜分団 分団長 東元博文 

  ２０２４年 １月号  

〒６７２－８０３８ 姫路市飾磨区阿成鹿古３１２ 

TEL/FAX 079(235)9456   毎週月曜日 休館 

１ 月 の 講 座 と 教 室 の ご 案 内 

  

内 

 

トピックス 九州場所 三段目 全勝優勝 大昇龍 凱旋！！ 



☆ ス マ ホ 講座 (シニア教室) 

今、スマホ操作でお困りのことを、一人一人に丁寧に教

えていただけます。「聞くことが分からない！」方も・・ 

➢ 日時：１月１８日（木） 

➢ ①１３：００～   ②１４：００～１５：００ 

➢ 講師：松川正典（スマホ講師）  

➢ 定員：各回４名  

➢ 費用：無料 

☆ ト キ メ キ の 歌 ＆ 脳 ト レ ③ 

だれもが口ずさめる懐かしい歌をみんなで歌いませ

んか？ 先生のお話しに思わず笑ってしまい・・、 

知らず知らずのうちに、脳トレができています♪ 

➢ 日時：１月３０日（火） 

１０：００～１１：３０ 

➢ 講師：大勢美智子 

（音楽療法士）  

健康ウォーク 

目的地 
姫路城・男山 

バス代２２０円 

目標１００００歩とちょっと 

初めての方も大歓迎！ 

１月１２日(金) 

指文字＆生活手話＆手話歌 
三世代で楽しくやっています♪ 

１月６・２０日(土) １０：００～ 

将 棋 教 室 
詰め将棋・対局（子ども～大人） 

１月１３・２７日(土)１３：００～ 

《幼児教室》 

なかよしランド １月１０日(水) １０：００～ ふれあい遊び、・シアター「だるまさんが」・たいそう 

はいはいランド １月１８日(木) １４：００～ ふれあい遊び・季節のわらべうた・シアター「だるまさんが」 

《子育て支援》社協福祉協議会高浜支部  

たかはまわかば １月２５日(木) １０：００～    「おやこリズムたいそう」 

ゆめランド １月２８日(日) １０：３０～  うた・かみしばい・工作（鬼の面づくり） 

☆講座の申込みはどれも一か月前からの受付、１回２名までとさせて頂きます。高浜公民館（２３５－９４５６） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“師走”と聞くとなんだか気ぜわしく感じますが、すぐにやってくるクリスマスやお正月を想うと、少し気 
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県民交流広場  ふれあいシアター 
 

 

 

２月「銀河鉄道の父」   

出演 ： 役所広司 菅田将暉 森 七菜 

    坂井真紀 田中 泯 他 

◎日 時 ： ２月４日（日）１３：３０～ 

◎定 員 ： ２０名 要予約（来館・電話） 

１/４から受付 

 

 

３月「 大名倒産 」   

出演 ： 神木隆之介 杉崎 花  

松山ケンイチ 佐藤浩市 他 

◎日 時 ： ３月３日（日）１３：３０～ 

◎定 員 ： ２０名 要予約（来館・電話） 

２/３から受付 

 

♪「いきいき百歳体操」♪ 

＊１月 ９・１６・２３日（火） 

＊時間 ９：３０～１０：３０ 

 

無名だった宮沢賢治を支えた、 

父と家族の絶対的な愛に涙する。 

こども食堂 Kul（お弁当無料配布）日程１月２０日（土）TEL０50-3699-9696 詳細はお問い合わせ下さい。 

住まれている町に 

「いきいき百歳体操」が 

ない方、公民館のお近くの

方・・。始めませんか？ 

申込多数の場合、２/６（火）に再上映します。 

衣川信良さん

の作品 
高浜の歴史⑨ 
「マッチ箱張り場

と 

 糊炊き婆さん」 

作品は公民

館でお預か

りしていま

す。いつで

も観にお越

し下さい。 

忘れてしまったらもう一度！ 

あきらめないで来て下さ～い！！ 


