
回覧

　　八木子ども会

　　　高学年の部・低学年の部

オセロ大会 リーダー育成の集い

月　日

時　間

場　所

月　日 6月4日（日）

時　間 9時30分～10時30分

場　所

6月11日（日）

8時30分～13時

会議室（２階）

内　容

内　容 自由遊び・手遊び・おもちゃ

移動児童センター児童厚生員

月　日 6月10日（土）

八木公民館だより　5月号
令和 5年 5月25日

姫路市立八木公民館
姫路市木場1441－32

℡・fax  245-0600

月　日

講　師

場　所

時　間

　紫陽花の花が咲きはじめ、農家が田植えで忙しくなる時期
６月６日を芒種といい、ちょうど梅雨に入る頃です。
６月２１日の夏至は一年で最も昼間が長い日です。また第三
日曜日は父の日、父親に対して日頃の感謝を伝えましょう。
コロナもひと区切りがつき、色々な行動ができるようになり
ました。５類になったとはいえ高齢者は十分に体調に気を付
けて普段から体力をつけておきましょう。さあ日々公民館活
動に精励されている方々と共に心と身体の「ストレス」を発
散して公民館活動に参加しましょう。

ドローン操縦体験

時　間

月　日

なかよしランド

6月1日（木）

会議室（２階）

14時～16時

　　　シアター「でんむしくん」

キッズクッキング

時　間

ガンバるんば体操

講　師

6月18日（日）

会議室（2階）

10時～11時30分

制限なし

東口 宜弘（ドローン操縦講師）

無料参加費

場　所

募　集

老若男女問わず。操縦者は10名程度

月　日 6月23日（金）

13時～14時30分

時　間

場　所

9時30分～11時30分

料理実習室

講　師

献　立

山本　ひとみ

・エビフライ

・じゃが芋のミルク芋

・ごはん、みそ汁、デザート

会議室（２階）

令和４年度収支決算

文化発表会、消防訓練、その他

場　所

講　師

会議室（2階）

ガンバるんば体操講師

　　　　みんなで汗を流しましょう！

100歳まで歩ける身体づくり内　容

やぎ公民館だより 6月号


