
回覧

講　師 ガンバるんば体操講師

移動児童センター児童厚生員

ガンバるんば体操

講　師

13時～14時30分

場　所 会議室（2階）

月　日 4月26日（金）

子ども料理教室は５月より毎月、第2土

曜日を予定しています。

対象は八木小学校4・5・6年生。

友だちを誘って参加しましょう！

八木公民館だより　5月号
令和 6年 3月25日

姫路市立八木公民館
姫路市木場1441－32

℡・fax  245-0600

場　所

時　間

　美しい山桜が咲き誇り、木庭山では花見客の楽しい声が聞
こえ、ピカピカの一年生のランドセルが初々しいです。
能登半島地震での集団避難が少しづつもどり、私たちも何ら
かのかたちで支援したいものです。
　新年度になり笑顔で挨拶をしましょう。よく挨拶する人は
勇気と自信がつきます。元気な挨拶でたくさんの人とコミュ
ニケーションケーションをとりましょう。
　八木公民館でも３月からWi-Fiが使えるようになりまし
た。さあ、生涯自立した生活を送るためにも頭、口、手足を
動かして八木公民館活動に参加しましょう。

歴史教養講座

時　間

月　日

なかよしランド

4月4日（木）

会議室（２階）

14時～16時

　　　シアター「はらぺこあおむし」

キッズクッキング

時　間

内　容 自由遊び・手遊び・おもちゃ

第4回  10月20日（日）　　　「源氏物語」時代の結婚

第5回  11月17日（日）　　　「枕草子」と 清少納言

※ 諸事情により開催日を変更する場合があります。

場　所

4月21日（日）

会議室（2階）

10時～11時30分

菅原　美文

内　容 大河ドラマ「光る君へ」をよりよ

く楽しむために「源氏物語と紫式

部」を学ぶ

月　日

講　師

内　容 100歳まで歩ける身体づくり

＜歴史講座今後の予定＞

第2回　  5月19日（日）　　　摂関政治の華 藤原道長

第3回　  7月21日（日）　　　紫式部が仕えた 藤原彰子

みんなで汗を流しましょう！

やぎ公民館だより 4月号


