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９ 月 の 行 事 予 定 
教養講座 １６日（土） 

 １３：３０～ 

津軽三味線演奏会 柴田聡子先生 

津軽三味線加藤流 

☆行事予定☆ 
◆連合自治会◆ 
２日（土）自治会長会 

◆幼稚園◆ 
1日（金）始業式 

◆小学校◆ 
１日（金）給食開始 

１４日（木） 

 オープンスクール 

◆中学校◆ 
１６日（土） 

体育大会 

 

◆ふれあい給食 
２７日（水） 

◆公民館掃除◆ 
２４日（日） 9時 
歌謡教室 
ちぎり絵 
水彩画 
お願いします。 
 
２日(土)13：30 
ﾘｰﾀﾞｰ会議 

 
地域講座 

２３日（土） 
 １３：３０～ 

ギターで歌おう 

皆で歌って元気になろう 

歌謡ボランティア 

服部敏次 先生 

８，２２日（金）15：15子ども英会話 武木田恭子先生 

チャレンジ 
クラブ 

９日（土） 

 9：30～ 

川の自然と 

生き物たち 

長久 健先生 

姫路市水族館 

 １６日（土） 

 9：30～ 

スポーツを楽しもう 

ペタンク、輪投げ 

ＳＣ２１大津 

水筒を忘れない 

 

このゆびとまれ 

大津 

エンジェルス 

 

子育て支援 

   

８日（金） 

１０：００～ 

１５日（金） 

１０：００～ 

２２日（金） 

10：００～ 

読み聞かせ教室  

 

  楽しいダンス 
  

なかよしランド 
 

藤井由希子先生 
 
広畑児童センター 

 

姫路市 

移動児童ｾﾝﾀｰ 

つどい・まなび・むすぶ         

大津公民館だより  
TEL/FAX 

236-1217 
 
休館日 

毎週月曜日 

      タ イ パ （タイムパフォーマンス） 

最近、時間対効果を重視する「タイパ」という言葉をよく見聞きするようになりました。ユーチューブの

視聴者が「ショート動画」に流れ再生数が減っています。ユーチューブの動画の最適な長さは 12～15 分

とも言われ、ショート動画は数十秒です。「デジタルネイティブ」と言われるＺ世代(1990 年代後半～

2012年生まれの世代)は動画コンテンツを 1.25～3倍速での視聴を好む傾向があるそうです。時間の

効率性重視なのでしょうか。友人との話題についていくためとか、社会全体が効率や生産性を重視する

風潮が広まったからでしょうか。 

最近は時短型商品のタイパとして冷凍食品・冷凍宅配や完全栄養食などがあり、自炊にかける時間

を短縮し手軽に食事が採れ、栄養のこともすでに考えられています。パスタを半分にして調理時間を短

縮する商品もありますね。 

時間の効率を追求し、時間に追われる感覚が以前より強くなったという人が半数を占めるという調査

があります。また一方、時間を気にせずに没頭できる趣味のある人の割合はショート動画世代の 10代が

一番高いという調査もあります。効率よく時間を使い縮めるところは縮めて、楽しむところはじっくり時間

をかけて楽しむ心の余裕も必要ですね。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

＊＊ ９月２日（土）１３：３０～ ﾘｰﾀﾞｰ会議です。 

                      線状降水帯 

８月１５日のお盆に台風７号が近畿地方に上陸。鳥取県などに線状降水帯が発生し各地に多大な災害

と被害をもたらしました。 

線状降水帯とは、次々と発生する雨雲が列をなし数時間にわたって停滞して強い降水を伴う雨域を言い

ます。まるで玄関先で押し売りに居座られるような感じで、自然災害の前には為すすべもない気がします。 

災害へのベストな対応とは、自分の命は自分で守ることです。 

その為には、日頃からハザードマップで危険個所を確認し、万が一の場合にどこへ、どうやって避難するのか

を確認しておくことです。また食料などの備蓄も考えておきましょう。心配ばかりしても始まりませんが、心の

片隅には災害のことを置く余裕も必要だと思います。 

 

 

 

 

 

大津中トライやる生徒の作品 

５月末、大津公民館に来た大津中トライやるの生徒たちは、「汐入川をきれいにする会」による自

然観察と「会」の活動や歴史についての話を聞きました。その後、はりま勝原駅南花壇(マックスバ

リュー熊見店南東角)に設置する「会」との共同作品看板を作成し、現在、その作品が設置されてい

ます。機会があればご覧ください。 

     

植物園の見学募集について 

１０月１４日（土）午前１０時～１２時   

大津公民館の地域講座として専門家の案内で手柄山植物園へ行ってみませんか？ 

入場は無料です。所要時間は２時間程度で、現地集合、現地解散です。技術専門員さんが案内して

説明して下さいます。 

ご希望の方は、１０月１１日までに公民館までお知らせ下さい。 

多数の皆さんのご参加をお待ちしています 

尚、当日は、「秋のベゴニア展」 開催中です。 

お楽しみにどうぞ！ 


