
 

 

地 域 のみなさまへ  新 年 明 けましておめでとうございます。今 年 が希 望 に満 ちた幸  

多 い年 であることをお祈 り申 し上 げます。昨 年 は 5 月 に新 型 コロナが 5 類 に移 行 し、  

四 年 振 りに、コロナ前 と同 じ形 で様 々な行 事 が行 われました。今 年 は辰 年 、辰 には  

「登 り竜 」という言 葉 があるように、エネルギー溢 れる力 強 さが感 じられる響 きがありま  

す。公 民 館 活 動 を通 して育 ててきた枝 葉 や根 をできるだけ大 きく育 てて、これからの  

公 民 館 の姿 を作 っていきたいと思 っています。今 年 も公 民 館 が、地 域 の拠 点 として  

生 涯 学 習 の場 として皆 様 に愛 され、 1 人 でも多 くの皆 様 に足 を運 んでいただき利 用  

していただきますようお願 い申 し上 げます。   館 長  柴 田 好 文  補 助 員  桜 井 華 香  

 

               教 養 ・地 域 講 座 のご案 内 （１月 ）  

どなたでも参 加 できます！！皆 さんにお会 いできる事 を楽 しみにしております (* ^ _ ^ * )  

参 加費 (材料 費等 が必要 な場 合 を除 き原 則無 料 です)  

【なかよしランド】 

5日(金)１０：００～１１：１５ 
0歳児から就学前子供と保護者 

親子遊び、工作、子育て相談等 

問合せ：姫路市移動児童センター 

☎294-3346 
申込み不要 

1 月は体操や季節のわらべうたあそび、おもちゃでの自
由遊び、シアター「だるまさんが」を予定しています。 

【はいはいランド】  
２５日(木)14：00～15：00  
乳幼児と保護者 ふれあい 

遊びで子ども達は笑って 

ごきげん。グループトーク 

では、子育ての悩み相談や情報交換もできます。   

 問合せ：姫路市移動児童センター、294-3346 

申込み不要 

1月は、親子ふれあいあそび、季節のわらべうたあそび 

「だるまさんが」のシアターを予定しています。 

【相続と争族のはなし】    

１６日(火)１３:３０～１４:３０ 
「そうぞく」と聞いてどのようなことを 

イメージされますか？ 

《相続》が《争族》にならない為の準備を 

始めましょう！ 

持ち物：筆記用具 

定員：30人 

講師：明治安田生命保険相互会社 

来館又は電話で公民館まで申し込んでください 

【パン作り教室イングリッシュマフィン】 

３０日（火）13：00～16：00 
渡辺 志保先生 

表面に、コーングリッツというトウモロコシの粉をまぶ

した、丸くて平らなパン。素朴な味わいで、トーストや 

サンドイッチなどにも使いやすいです。試食あり 

材料費：800円  定員：7人 

準備：マスク・三角巾・エプロン・ふきん・手拭き 

持ち物：タッパー（持ち帰り用の生地入れる 1ℓ容

器）、筆記用具 

2月 27日（火）もあり。定員になり次第受付終了です    

【生きがい料理教室(男性)】 

２０日(土)9：30～12：00 
   

細岡 恵子先生 

材料費：7００円 

準備：マスク．三角巾．エプロン．ふきん．手拭き 

申込み：必ず１週間前（1/13）までに連絡下さい！ 

【スマートフォン体験教室・防災】 

３０日（火） 13：30～15：30 
 

スマホを使って防災について学びます。 

準備：スマートフォン（携帯会社どちらでも OKです） 

申込み：定員 16人募集します。 

講師：ソフトバンク株式会社 

 

姫路市立 御国野公民館 
姫（月曜日休館） 

文責：柴田好文 

Ｔel・Ｆax(079)２５３－１８７６ 
e-mail:mikunino@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

住所 姫路市御国野町御着 1142番地８ 
。 

 

 
令和 6 年 1 月 

 



 

 

     

【冬のイベント バルーンアート】  

２０日 (土 )１３ :００～１５:００    
西田一夫先生 

バルーンで何ができあがるか？お楽しみに！ 

定員３０人（０才～何歳でも♪♪） 

来館又は電話で公民館まで申し込んでください 

 

  

門松作り教室 

 

12 月 10 日（日） 

 

 

出来上がった作品 

教養・地域講座２月予告 申込み,問合わせは御国野公民館まで。（☎253-1876） 

2日(金)10:00～11:15 なかよしランド   姫 路 市 移 動 児 童 Ｃ  

3日(土) 9:30～12:00 小学生ケーキ教室 福 本 千 景 先 生  

  4日(日)10:00～12:00 バドミントン大会 スポーツ 21,柴田好文 

   9日(金)13:30～14:30 MYライフ＆エンディング 明治安田生命 

  17日(土)14:00～15:30 文学講座「齋藤茂吉」 森本穫先生 

 27日(火)13:00～16:00 パン作り教室 渡辺志保先生 

令和６年 １月御国野地区主行事。 
・ふれあい食事：1月 28日(日) ＠御国野公民館⇒各自治会の公民館、集会所等 

・ふれあい喫茶：毎週水曜 10:00～12:00 ＠四郷・東包括支援センター コーヒ又は紅茶+クッキー 100円 

 

♪♪11月 12月と音楽講座・イベントが続きました(^^♪ 
   

♬オータムコンサート 

11/19（日）に御国野幼稚園お借り

してポンポコ楽団によるコンサート

がありました。サックスやトランペ

ット・ドラム等の楽器を使ったバン

ド演奏です。パンチの効いたボー

カルの歌声と共に《昭和の時代に 

タイムスリップして懐かしいひとと

きを♪》過ごしました！ 

〔二人でお茶を・東京ブギ・花・ 

YO-ZO-RA・幸せの黄色いリボン〕 

他、生バンドの演奏を会場一杯で 

楽しみました。♪♪ 

 

(^^♪音楽療法 

１２/２（土）音楽療法がありました。 

12月にちなんで、♨温泉とか、 

雪・クリスマスにちなんだ歌をピア

ノの伴奏で歌い、歌に合わせて体

を動かしました。 

最後は『お正月』を歌いました(^o^) 

 

 

 

🎵クリスマスコンサート 

12/3（日）第 10回目になる 

クリスマスコンサートがありました。 

今年は〔丘を越えて・東京ブギウ

ギ・トルコ行進曲〕等リズムのあ

る曲が多く、スイングしながらく 

ちぶさみました。御国野公民館 

第九《歓喜の歌》をドイツ語でラ

ララを交えながら歌いあげました 

最後に「上を向いて歩こう」を皆 

なで合唱し、うたソプラノ・ピア

ノ・バイオリンのアンサンブルを 

楽しみました。♪♪ 

 

 

 

 


