
余部区上余部６７５－７　　℡ ２７２－１６３８（月曜日は休館）

令和5年10月号

姫路市移動児童センター

『なかよしランド』

＊10月17日（火）14時～
おもちゃの自由遊び、体操や手遊び、

季節のわらべうた遊び

ｼｱﾀｰ「ぞうさんの帽子」の予定です。

※次回、11月28日(火）14時からです。

●10月31日(火）13:30～
NHK 歴史大河ドラマ時流講座④

歴史研究家 黒田 美江子 先生

●手作りパン講座(要予約)

10月10日(火)、24日(火)、31日(火)

橋口 里美 先生

余部子育て支援『余っ子姫あまっこひめ』

乳幼児から就学前のお子様対象講座

＊10月24日（火）10時～

“ 運動会ごっこ ”をします

※次回は11月14日（火）

” ﾍﾞﾋﾞｰﾖｶﾞ、ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ ”の予定

（乳幼児対象講座）

《 10月の教養・地域 講座予定 》

散歩していると土手や田んぼのあぜに真っ赤な彼岸花を見かけるようになりましたが、今年は例年以

上に暑いためか、咲いている花の数が少ないようです。それでも、空や雲を眺めると季節が移り変わっ

ているように感じられます。これからは、日増しに野山の虫が鳴く声も大きくなり、朝晩の気温がだん

だんと低くなって一層秋めいてきます。たまには、ゆっくりと虫の音に耳を傾けるひと時が持てるとい

いなと思います。

さて、公民館では文化講座、地域講座、そして喫緊の課題として「デジタルディバイド対策」、「人

権学習」、「防災」に係る教養講座を実施しています。本年度は、8月19日（土）に日常の体験の中から

人権に係る様々な課題を見つけることをテーマにした講話をしていただきました。その中では、昭和の

歌を楽しみながら、脳の健康についても考えるなど、楽しいひとときを過ごすことができました。また、

９月12日（火）には姫路市危機管理室の専門職員による公民館防災講座を実施して、私たちが住んでい

る地域の危険性について真剣に考えました。講座では、余部のハザードマップや命のパスポートを活用

して、災害時にとるべき行動や日常的にどんなことに気をつけて生活すればよいかを学びました。また、

緊急時に使われる防災無線の情報を、自分のスマホで利用する方法についても詳しく教えていただいて

危機意識の向上に結び付いたと思います。

ところで今月は、新しい文化講座として「書道教室」がスタートします。そこでは、毛筆、硬筆、筆

ペンなど幅広く指導をしていただく予定です。活動日と場所は、毎月第1・第3金曜日の10時から和室

（１階の研修室）です。受講者の申し込みは9月末に一旦締め切りますが、まだ数名の余裕がありますの

で、希望される方は講座が始まってからでも見学に来てください。（1回目は10月20日（金）です）

４月から始まった文化講座も約半年が経過しています。館では、後半の活動に向けて講座のリーダー

さんと意見交換を行う会を10月17日（火）に開催しますので、ご出席の程よろしくお願いいたします。

10月4日(水)10時～15時
1階図書室にて余部にこにこサロンを開きます。

生豆から焙煎したての 珈琲はいかがですか？

ほっ(´ー｀)と息抜きしませんか(^^) 

気軽にお越しくださいませ♪

今月の『にこにこサロン』


