
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て教室 なかよしランド 

２月２１日（水）１４時～ 

講師：移動児童センター 

 

おもちゃでの自由遊び、体操や手遊び、季節

のわらべうたあそび、そして、「    」のミ

ニシアターを予定しています。 

２月 
E-mail;sembakmn@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

船場公民館だより 

教養講座 

２月２２日（木）１３時３０分～ 

「コーヒーを楽しもう」 

講師：高濱 御栄  先生 

 多くの効用があるコーヒー、おいしい淹れ方

を教えて頂きます。（要申込：２月２０日まで

に公民館へ。材料費５００円お願いします。） 

歴史教室 

２月７日（水）１３時３０分～ 

「安禄山・史思明の乱の勃発」 

講師：景山 祐一 先生 

玄宗が楊貴妃に夢中になっている時に、政治

は揚氏一族の代表揚国忠が実権を握ると節度

使で軍の有力な実力者となった安禄山との対

立が激化、政界は激しい権力闘争の場と化し、

追い詰められた安禄山はついに反乱を起こす。 

（要申込２８名程度。受付１月４日から） 

将棋教室 

２月１４日・２８日（水） 

１５時３０分～ 

講師：久保 孝幸 先生 

将棋の基本から教えていただけます。小学生

対象。毎月第２・第４水曜日です。 

友愛 

○２月の教養・地域講座 

○２月の社会福祉協議会船場支部の行事 

第３３２号 
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姫路市立船場公民館 

姫路市東雲町 1丁目２９ 
TEL/FAX ２９１－２６１５ 

いきいき教室 

簡単筋力トレーニング⑤ 

２月１３日（火）１０時～ 

講師：信澤 多佳恵 先生 

健康寿命を延ばすための誰でも簡単に楽し

くできるトレーニングを紹介します。 いきいき教室 

歌って動いて脳トレ➃ 

２月２９日（木）１０時～ 

講師：水砂 恵 先生 

 歌や体操、楽器を楽しみながら体と頭を活性

化して健康づくりをします。 

 本年度最後の脳トレです。是非来てください

ね！ 

なかよしせんばっ子 

２月９日（金） 

ふれあい給食 

２月１０日（土） 

ふれあいサロン 

２月２４日（土） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 新刊書のご案内 

船場連合自治会（岡田宏司会長）からご協力頂きました。（貸し出し大丈夫です。） 

題名 作者名 題名 作者名 

人魚の眠る家 東野 圭吾 からさんの家 小路 幸也 

トゥディズ 長嶋 有 ラブカは静かに弓を持つ 安壇 美緒 

アミュレット・ホテル 方丈 貴恵 ロールキャベツ 森沢 明央 

夜に星を放つ 窪 美澄 老害の人 内館 牧子 

魔女と過ごした七日間 東野 圭吾 不実在探偵の推理 井上 悠宇 

やさしい猫 中島 京子   

 

☆ 姫路警察署からのお知らせ（お問合せ：079-222-0110 地域企画係まで） 

  

船場公民館学習発表会（文化講座生舞台発表）のご案内 

 

本年度は文化講座生によります舞台発表を開催いたします。 

講座生が講師の熱心なご指導の下学習した成果を披露いたします。 

ご多用とは存じますが、是非お越し頂きご高覧賜ります様、ご案内いたします。 

船場公民館活動推進委員会委員長 岡田 宏司 

                 船場公民館長          藤田 晃

とき 令和６年３月３日（日）１０時３０分から１１時３０分 

ところ 姫路市立船場公民館 

舞台発表（２階会議室） 

・詩吟（摂楠流） 講師 中野 摂煌 

・南京玉すだれ  講師 西本 みさを 

・詩吟（賀堂流） 講師 水野 賀喬 

・皿回し     講師 西本 みさを 

特殊詐欺の被害が続いています。令和 5 年 8月末現在、兵庫県下の被害

は 796 件、約 12 億 5,000 万円また姫路市内では 41 件、約 1億 480 万円

です。（姫路署調べ）最近では、電気協会や携帯電話会社をかたり、固定

電話に着信があり、自動ガイダンスで「電気料金が未納です。2 時間後

に電気が使えなくなります。次のステップに進むために「１」を押して

ください。」などの音声が流れます。犯人の指示通りに進むと電話口で警

察官をかたり、「詐欺の疑いがある。キャッシュカードを預かり調べるの

で、封筒に入れて自宅ポストに入れるように」などと言って、キャッシ

ュカード等を盗んでいきます。また、「紙幣番号を確認するので現金を振

り込んで」などと言って、ATM へ誘導し、現金を振り込ませてだましと

ることもあります。犯人からの電話に出ないことが重要なので、常時留

守番電話設定にして下さい。 
白鷺とめ太郎 

特殊詐欺防止 


