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第３６１号 令和５年１２月 歴史教室  定員４０名 (先着順) 

「ペリー来航と姫路藩兵の出動」  
１２月１６日(土) １０時００分～１１時３０分 
講師 好古学園大学校講師 

 藤原 龍雄 先生 

 

とっても素敵なクリスマスウォールツリーです。 

今回は中学生も参加できます。興味のある人は申し込

みをお願いします。 

<持ち物> 

ハサミ、のり、持ち帰り用袋 

＜参加費＞ 

９００円(材料費) 
  

※小学３年生以下の児童は、必ず保護者も参加願います。  
見本の作品は、公民館受付窓口に展示しています。 

子ども教室  募集１５名 小学生・中学生・保護者、先着順) 

「工作教室」 
～おしゃれなクリスマス点灯式ウォールツリーを作ろう～ 
１２月３日(日) １０時００分～１１時３０分 
講師 フラワーアレンジメント作家 南 あゆみ 先生 

いきいき教室  定員４０名 (先着順) 
「懐かしの歌(冬)でリフレッシュと脳トレ④」 
１２月２２日(金) １３時３０分～１５時００分 
講師 ルーチェ音楽療法＆リトミック・音楽療法士  

井垣 美奈 先生 

 
季節ごとの童謡・唱歌から懐かしい昭和の名曲を

皆さまと一緒に楽しみたいと思います。 
曲に合わせて身体を動かして 
脳を刺激、若返りを目指します。 
ストレス解消や介護予防に効果 
があります。  (井垣 美奈) 

 
 

黒船を率いてやってきたペリー来航の影響を取り

上げます。幕末の転換期に姫路藩は、どのように行動

したか。姫路藩の出動を知る人は、意外に少ないの

です。黒船の与えた衝撃と姫路藩がとった行動を

紹介します。 

また、この事件を描いた貴重な「行軍 

図絵巻」が市民の身近なところに展示 

されていますので、その解説や姫路藩 

と江戸幕府との関係を示す資料などを 

紹介します。     (藤原 龍雄) 

 

 

昨年初めてフラワーアレンジメント作家の南あゆ

み先生を招いて、この講座を行いましたが、参加者

から大好評でした。 

とっても簡単で、可愛い仕上がりになること間違

いなしです。好きな花と飾りで自分好みのカラフル

でオシャレなしめ飾りを作ってみませんか？ 
 

<持ち物>  はさみ、新聞紙、ビニール袋 

<参加費>  1,５００円(材料費) 

昨年の参加者の作品 

教養講座 定員２０名 (先着順) 

「おしゃれしめ飾りを作ろう！」 

１２月８日(金) １３時３０分～１５時００分 
講師 フラワーアレンジメント作家 南 あゆみ 先生 

             

 

どの講座も事前申込みが必要です！ 
受付 公民館窓口・℡079-295-9433 

※申込みをキャンセルされる場合は、必ず連絡をください。 

 

１０月２９日(日)、姫路市民会館

で中部西ブロックの８つの公民館

主催の文化祭が開催されました。

コロナ禍のため、４年ぶりの開催

ですが、天気にも恵まれ約５００名

の方が来館されました。 

高岡公民館からは、舞台発表

に「リコーダー(アマービレ)」「大人

のピアノ」が出演し、展示発表に

は「パッチワーク」「パソコン・ワ

ープロ」「絵画(詩風会)」の作品が

展示されました。 

他の公民館の取組みにふれ、

講座生の皆さんも大いに刺激を

もらったようです。今後のさらな

る活躍を期待しています。 

 

リコーダー教室の演奏 

 

大人のピアノ教室の演奏 

 

多くの人で賑わう高岡公民館の展示スペース 



各種団体・組織からのお知らせ 
 

 

団体・組織名 期  日 行  事 場  所 備  考 

連合自治会 １２月１７日(日) 自治会長会   

社会福祉協議会 

１２月１７日(日) ふれあいサロン 高岡公民館 ９時３０分～ 

１２月１９日(火) ふれあい給食 各町公民館 各町で会食 

１２月２１日(木) 子育て教室 高岡公民館 第３木曜日 ９時３０分～ 

スポーツクラブ２１ １２月２３日(土) 体育館掃除 高岡小体育館  

消防高岡分団 １２月２６日(火)～３１日(日)  年末火災特別警戒 校区内巡回  

防犯高岡支部 
１２月２日(土) 

１２月下旬 

理事会 

年末特別警戒 

高岡公民館 

校区内巡回 

１９時００分～ 

 

高岡校区民生児童委員会 １２月６日(水) 民生児童委員例会 高岡公民館 １９時００分～ 

高岡幼稚園 
１２月１５日(金) 

１２月２２日(金) 

音楽会 

２学期終業式 

幼稚園 

  〃 

 

 

高岡小学校 １２月２２日(金) ２学期終業式 小学校  

高丘中学校 
１２月６日(水) 

１２月２２日(金) 

教育講演会 

２学期終業式 

中学校 

  〃 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・歴史教室 １月１２日(金) １３時３０分～  

「源氏物語と平安貴族」 

～光源氏のモデル在原業平～ 

講師 歴史研究家 菅原 美文 先生 
 

・教養講座 １月１９日(金) １３時３０分～ 

「新春ふれあい落語」 

講師 夢ノ家くっか 先生 
 

・子ども教室 １月２１日(日) １０時００分～ 

「料理教室③」 

  講師 文化講座講師 髙濱 御栄 先生 
 

・いきいき教室 １月２６日(金) １３時３０分～  

「健康とコーヒー」 

講師 文化教室講師 髙濱 御栄 先生 
 

 

 

  

１月の講座予定 

★上記の講座の事前申し込みを受け付けます。

ただし、「子ども教室」は、小学校でチラシを 

配布してからになります。 

受付 公民館窓口・℡079-295-9433 
 

 

 <お知らせ> 
公民館の年末年始の休館日は、 

１２月２８日(木)から１月３日(水) 

までです。 

１０月１８日(水)、東今宿自治会のご尽力 

により、高岡市民広場の東側のコンクリート 

柱に新しい防犯カメラが設置されました。 

これで市民広場の防犯カメラは、西側の 

フェンス沿いの２台と合わせて３台になりま 

した。テント・ロッカー付近の様子がはっ 

きりと映ります。市民広場の使用マナーが 

さらに向上するよう願っています。 

 

コンクリート柱に設置された防犯カメラ 

本年度下半期分の新刊図書を購入しました。先月
と今月に分けて、その図書を紹介します。 

 

≪新しく購入した図書≫ 

・一般用 

ハンチバック  市川沙央   
重度障害者の井沢釈華は、十畳の自室からあらゆる言葉を送り出す。第１６９回芥川賞受賞。 

８月期ベストセラー総合の部第５位(トーハン調べ) 
 

漫画・君たちはどう生きるか 吉野源三郎／原作・羽賀翔一／漫画 
ジブリの宮崎駿さんが十年ぶりに監督を務めた映画で話題となった小説の漫画。８月期ベストセラー 

総合の部第９位(トーハン調べ) 
 

夢よ、夢 柳橋の桜(四)  佐伯泰英  

四ヶ月連続刊行、壮大なスケールの全四巻がこれにて完結! ９月期ベストセラー文庫の部第１位(トーハン調べ) 
 

・児童用 

銭天堂ふしぎ駄菓子屋２０ 廣嶋玲子／作・ｊｙａｊｙａ／絵 
AIチャットアプリを使った六条教授の計画は、人々のあいだに浸透し、社会現象となった。９月期月間児童書の部ベストセラー第６位(トーハン調べ)。 

 

日本の歴史人物大事典  矢部健太郎監修  
歴史人物を楽しくまなべ、ＣＧで歴史の場面をリアルに再現し大迫力の臨場感！ 歴史的資料が多数掲載され学習に役立つ。  

      


