
令和５年 

５月の教養講座 

「東公民館 ふれあい寄席」 
  ５月６日（土） 午前 10：30～ 

--- 出 演 ---  

夢ノ家 くっか さん 

（播磨落語倶楽部 代表） 

      演目は、当日のお楽しみ  

小学生対象

 ５月２１日（日） 9：30～   （第３日曜日） 

     講師  宮中 真智子 先生 

令和５年度の受講生は定員に達しています。 

（お菓子代 300 円）

 ５月２０日（土）10：00～ （第３土曜日） 

   講師 大西 美子 先生 

６月の教養講座 

姫路地域史⑲ 幕末シリーズ４ 

 「ペリー来航と 

姫路藩兵の出動」 

   ６月３日（土）   午前１０時～  

   講師 藤原 龍雄 先生 
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回覧 
     

      
姫路市立東公民館 〒670-0835 姫路市幸町 94 

             TEL. 079-288-2870 

〇申込の方法   当日、申込なしの参加も OK ですが、

準備の都合上、できるだけ事前申し込みをお願いします。

公民館の窓口、または電話でお申し込みください。 

（受講料は無料） 

 いずれの講座も、毎月１回開催。 

「子どもクッキング」以外は、申込不要。

今月から参加できます。 

 

 ５月１３日（土） ９：３０～ （第２土曜日） 

講師 北村 勲次 先生 

気功教室（おとな対象）     
５月２６日（金）10：30～ （第４金曜日） 

    講師  増田 剛 先生 

おやこリズムたいそう教室 

 5 月１１日（木）10：30～  （親子で参加） 

場所 ひがし交流センター 

講師  福永 摩耶 先生 

黒船を率いてやってきたペリー来航の影
響を取り上げます。この時、姫路藩は出動
したでしょうか。黒船の与えた衝撃と姫路
藩の動向を紹介します。日頃、私たちの身
近なところに、この時の貴重な「絵巻物」
が展示されています。絵巻物に書かれてい
る内容を読み解き解説します。 

〇申込の方法 

当日、申込なしの参加も OK

ですが、準備の都合上、できる

だけ事前申し込みをお願いしま

す。公民館の窓口、または電話

でお申し込みください。 



公民館自主事業     （子どもも大人も） 

  百人一首教室      

５月２７日（土）10：00～  

 （毎月第４土曜日） 

 申込不要。今月から参加できます。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
５月の講座  
（予定が変更になる場合があります） 
   

日 曜 講   座   等   

2 火 ピアノと遊ぶ（9:00)  

3 水 朗読(10:00)  男の料理(10:00)                     民謡(18:30) 

4 木 書道（井上 9:30）      新舞踊(13:30) 

5 金 書道（大田 10:00）      着付け(14:00) 

6 土 教養講座「ふれあい寄席」(10:30) 

10 水 木彫(10:00)           大正琴(14:00)          民謡(18:30) 

11 木 「おやこリズムたいそう」（10:30） 

12 金   書道（大田 10:00）         コーラス(13:30) 

13 土 「親子将棋教室」(9:30)    オカリナ(9:30)        俳句(13:00) 

14 日 リーダー研修会(10:00) 

16 火 ピアノと遊ぶ(9:00) 

17 水  朗読(10:00)              大正琴(14:00)          民謡(18:30) 

18 木 書道（井上 9:30）       新舞踊(13:30) 

19 金 フルーツカービング(10:00) おしゃべり昼ごはん(10:00)  着付け(14:00) 

20 土 「わらべ茶道教室」(10:00) オカリナ(9:30)   

21 日 「子どもクッキング教室」(9:30)        クッキングクラブ(14:00) 

24 水 木彫(10:00)           大正琴(14:00) 

25 木 活動推進委員会（10：00） 

26 金 「気功教室」(10:30) 書道（大田 10:00） 大人の料理(10:00)    コーラス(13:30) 

27 土 オカリナ(9:30)  「百人一首教室」(10:00) 

 

公民館の駐車場は狭く、また、図書分館との

共用になっています。 

できるだけ、車の利用をお控えいただきますよ

うお願いいたします。 

３月の教養講座  ３月４日（土） 

鍵盤ハーモニカコンサート 

  ～ まほちゃんとすみちゃん ～  

    

自身の子どもの頃

の楽しいエピソードを

交えながら、情感豊か

な演奏を聴かせてくれ

ました。鍵盤ハーモニ

カという楽器の持つパ

フォーマンスに驚かさ

れ た コ ン サ ー ト で し

た。 


