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文化講座のご案内 令和５年度も後半戦。この機会に新しい世界にチャレンジを！ 

NO 講 座 名 指 導 者 曜 実施の週 時 間 帯 教  室 

1 ピアノと遊ぶ 中谷 道子 火  １・３ 9:00~12:00 第２会議室 

2 男の料理 宮中 真智子 

水 

１ 10:00~12:00 調理実習室 

3 朗  読 吉岡 尹久子 １・３ 10:00~12:00 第１会議室 

4 木 彫 り 福井 千夏  ２・４ 10:00~12:00 第１会議室 

5 大 正 琴 小坂 詔子 ２・３・４ 14:00~16:00 第１･2 会議室 

6 民  謡 藤本 忠成 １・２・３ 18:30~20:30 第１･2 会議室 

7 書  道 井上 山遥 
木 

 １・３ 9:30~11:30 第１会議室 

8 新 舞 踊 尾上  茜  １・３ 13:30~15:00 第 1・2 研修室 

9 書  道 大田  春玲 

金 

１・２・４ 10:00~12:00 第１会議室 

10 フルーツカービング 森脇 公代 ３ 10:00~12:00 第１会議室 

11 おしゃべり昼ごはん 宮中 真智子 ３ 10:00~12:00 調理実習室 

12 大人の料理 宮中 真智子 ４ 10:00~12:00 調理実習室 

13 コーラス 高見  智子  ２・４ 13:30~14:30 第１･2 会議室 

14 着 付 け 水田  明美  １・３ 14:00~16:00 第 1・2 研修室 

15 オカリナ 山本  直美 
土 

２・３・４ 9:30~11:00 第１会議室 

16 俳  句 中嶋  常治 ２ 13:00~16:00 第１会議室 

17 クッキングクラブ 宮中 真智子 日 4 14:00~17:00 調理実習室 

回覧 
     

      
姫路市立東公民館 

〒670-0835 姫路市幸町 94 

   TEL. 079-288-2870 

 安政５年（1858）に始まった「安政の大獄」から

「桜田門外の変」に至る幕末の大変動と姫路藩

の関係を取り上げます。この時期、姫路藩では

七代藩主酒井忠顕（ただてる）が亡くなり、八代

藩主として酒井忠績（ただしげ）が相続します。

後に「甲子の獄」を決断し、最後の大老となった

人物です。しかし、この忠績の相続には大きな

困難があり、姫路藩の重臣は藩存亡の窮地に

陥ります。ここで窮余の策として「御末家様乗込

み」という相続を選びました。この相続問題の経

緯を解説します。 

準備の都合上、およその参加人数を把握したい

ので、できるだけ事前に申込をお願いします。 



１０月の講座予定  （予定が変更になることがあります） 

姫路地域史⑳  

 「秋元正一郎と速鳥丸の建造」 

９月２日（土）  講師  藤原 龍雄 先生 

 

ペリー率いる黒船の来航を受け、それま

で禁止されていた大船の建造が許可され、

姫路藩では異国船形新船建造の命が秋元

正一郎に下った。ちょうどその頃、遠州灘で

遭難した漂流民４人がカリフォルニアから播

磨町（姫路藩内）に帰国しており、彼らを呼

び寄せ、室津で大船を建造させた。それが

「速鳥丸」である。完成は１８５８年、ペリー

来航から５年、明治維新１０年前である。 

 

 

日 曜 講   座   等   

3 火 ピアノと遊ぶ（9:00)  

4 水 朗読(10:00)  男の料理(10:00)                     民謡(18:30) 

5 木 「おやこリズムたいそう」（10:30） 書道（井上 9:30） 新舞踊(13:30) 

6 金 書道（大田 10:00）  着付け(14:00) 

11 水 木彫(10:00)       大正琴(14:00)        民謡(18:30) 

13 金   書道（大田 10:00）         コーラス(13:30) 

14 土 「親子将棋教室」(9:30)     オカリナ(9:30)          俳句(13:00) 

15 日 「子どもクッキング教室」(9:30)  クッキングクラブ(14:00) 

17 火 ピアノと遊ぶ(9:00) 

18 水 朗読(10:00)           大正琴(14:00)       民謡(18:30) 

19 木 書道（井上 9:30）     新舞踊(13:30) 

20 金 フルーツカービング(10:00) おしゃべり昼ごはん(10:00)  着付け(14:00) 

21 土 「わらべ茶道教室」(10:00) オカリナ(9:30)   

25 水 木彫(10:00)  大正琴(14:00) 

27 金 「気功教室」(10:30) 書道（大田 10:00） 大人の料理(10:00)    コーラス(13:30) 

28 土 オカリナ(9:30)  「百人一首教室」(10:00) 

 
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 姫路文学館 特別展 

「ぞうのエルマー」絵本原画展  ８月 24 日 

まだまだ残暑の厳しい中、１８名の参加者が現

地集合しました。パッチワーク模様の印象的なぞ

う、エルマーの絵本の世界を旅した気分です。 

「エルマーとにじ」でエルマーが最後に言いま

す。「いくらあげても全然 

減らないものってあるんだ 

よ。例えば、幸せとか、 

優しさとか、それから僕の 

色とかね。」心温まる絵本 

原画展でした。 


