
令和５年 

１１月の教養講座    

姫路地域史㉑  幕末シリーズ５ 

  

「酒井忠
ただ

績
しげ

の相続問題」 
 

１１月４日（土） 10：00～ 
 

      講師 藤原龍雄先生 

１２月の教養講座 

 

フルートアンサンブル コンサート」 

    １２月１７日（日） 13：30～ 

演奏者 「フルートアンサンブル 楽」のみなさん 

指揮者 岡 晢子先生 

    （元大阪フィルハーモニー交響楽団 フルート奏者） 

 

 今年もフルートアンサンブル楽の皆さんに来ていただきます。今回は年末の好時期、 

クリスマスにちなんだ演奏を聴かせていただけそうです。 

公民館主催の講座は、３種類！ 
（１） 教養講座   月に１回程度開催。どなたでも参加できます。参加費無料。 

（２） 地域講座   月に１回開催。１年間を通して継続的に参加していただきます。 

             受講料は無料ですが、材料費等が必要な講座もあります。（5 講座） 

（３） 文化講座   楽しみ・学びにつながる多彩な内容の講座があります。月に１～３回開講。 

            参加費は、１回５００円程度。まずは見学にお越しください。（１７講座） 

※ その他、主催事業に支障のない範囲で、会議室等を利用していただけます。事務室にご相談 

ください。（貸館事業） 

東公民館  

だより 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回覧 
     

      
姫路市立東公民館 〒670-0835 姫路市幸町 94 

             TEL. 079-288-2870 

準備の都合上、およその参加人数を把握したいので、

できるだけ事前に申込をお願いします。 

要申し込み 

混雑を避けるため、公民館窓

口、または電話で事前に申し

込んでいただきます。 

定員５０名 

１１月１４日（火） 受付開始 

「桜田門外の変」など幕末の大変動の時期、姫路

藩では七代藩主が亡くなり、八代藩主として酒井

忠績（ただしげ）が相続します。江戸幕府、最後の

大老です。しかし、この相続には大きな困難があ

り、姫路藩は藩存亡の窮地に陥ります。 



（お菓子代 300 円） 

 第３土曜日 10：00～   

   講師 大西 美子 先生 

 

（要材料費）

 第３日曜日 9：30～  （小学生対象） 

     講師  宮中 真智子 先生 

 

気功教室  （おとな対象）   
第４金曜日 10：30～  
   講師  増田 剛 先生 

おやこリズムたいそう教室 

 第１木曜日 10：30～ （親子で参加） 

 場所  ひがし交流センター 

講師  福永 摩耶 先生 

 

 
 第２土曜日 ９：３０～ 

講師 北村 勲次 先生 

 

 

 

 

 

 

１１月の講座予定  （予定が変更になる場合があります） 

日 曜 講   座   等   
1 水 朗読(10:00)                             民謡(18:30) 

2 木 「おやこリズムたいそう」（10:30） 書道（井上 9:30） 新舞踊(13:30) 

3 金 書道（大田 10:00）  着付け(14:00) 

4 土 教養講座「姫路地域史㉑」 

7 火 ピアノと遊ぶ（9:00)  

8 水 木彫(10:00)  男の料理(10:00)  大正琴(14:00)    民謡(18:30) 

10 金   書道（大田 10:00）         コーラス(13:30) 

11 土 「親子将棋教室」(9:30)     オカリナ(9:30)          俳句(13:00) 

15 水  朗読(10:00)           大正琴(14:00)       民謡(18:30) 

16 木 書道（井上 9:30）     新舞踊(13:30) 

17 金 フルーツカービング(10:00) おしゃべり昼ごはん(10:00)  着付け(14:00) 

18 土 「わらべ茶道教室」(10:00) オカリナ(9:30)   

19 日 「子どもクッキング教室」(9:30)  クッキングクラブ(14:00) 

21 火 ピアノと遊ぶ(9:00) 

22 水 木彫(10:00)  大正琴(14:00) 

24 金 「気功教室」(10:30) 書道（大田 10:00） 大人の料理(10:00)    コーラス(13:30) 

25 土 オカリナ(9:30)  「百人一首教室」(10:00)  避難訓練 11:00 

※ 11 月 25 日（土）11:00 から、公民館、児童センター、東光図書分館の３館合同で避難訓練を実施し 

ます。消火器を使った消火訓練も行いますので、ご参加ください。（児童センター園庭） 

（受講料は無料） 

「子どもクッキング教室」は、令和６年４月からの参加となります。令和６年２月ごろに申し込んでく

ださい。それ以外の地域講座は、申込不要で今月から参加できます。 


