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 (写真左) 2/６広二老人クラブによる「学びの集い」ひな人形作りです。                  

3 月教養講座・地域講座のご案内     事務室前に作品を置いています。是非、ごらんください。 

 

     

 

 

 

 

    

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

                              2/1 なかよしランド     2/2 いきいき百歳体操    

 

 

＜＜2/9 撮影 HPAC パソコン応用講座(2 月 9 日～23 日)展示＞＞  ◎裏面に 4 月の予定記載 

 

 

 

 

 

 

 第 ２１４ 号 

公民館だより 3 月号 
姫路市立広畑第二公民 館  

令和６年 3 月１日 姫路市広畑区高浜町 3 丁目 21 番地 

休館日：毎週月曜日 電話・ＦＡＸ ２３７－６２２０ 

 

≪地域講座・（親子教室）≫ ・なかよしランド 

・日時：3 月 7日(木)10:00～ 

・場所：２階会議室 

・講 師：移動児童センター児童厚生員      

・概 要：おもちゃでの自由遊び, 体操や季節の 

わらべうた遊び、そしてシアター「はたらくく 

るま」を行います♫ 

 

 

あそび、 

のわらべうた遊びをします。また手 

形スタンプも行います。お楽しみに 

 

     

≪教養講座・（一般講座）≫着付け教室   

・日 時：3 月３日(日)10:00～ 

・場 所：１階 研修室  

・講 師：着付け講師 鷹野 秀美 先生 

・概 要：卒業式、入学式に向けて、着物の着方や 

帯の締め方の基本を学びます。参加お待ちしています。 

 

 

≪地域講座・（熟年教室）≫・講座名：ＤＶＤ鑑賞  

・日 時：3月 23日(土) 9:15～ 場所：１階研修室 

・講 師：老人クラブ 位田嘉幸 会長 

・演 題「FUKUSIMA50」 主演 佐藤浩市 渡辺謙  

マグニチュード 9.0、最大震度 7という、日本の観

測史上最大の地震となった東日本大震災時の福島第

一原発、その時人々はどう行動したか！ 

≪地域講座・（ふれあい）≫ ストレッチ体操  

・日 時：3 月２４日(日) 10:00～ 

・場 所：２階 会議室 ・講 師：健康運動指導士政井貴子先生 

・概 要：音楽にあわせて体を動かし、運動不足の解消を図ってく

だされば幸いです。運動しやすい服装・上履き（靴）・飲み物等 ♫ 

 能登半島地震の 1日も早い復興を皆様と共に心よりお祈りします。 

さて、本年度も公民館を積極的にご利用いただきました皆様方あり

がとうございました。3 月には、公民館推進委員会・リーダー育成研

修会などを開催し、本年度の反省をもとに来年度に向けた計画を立

てます。来年度も多くの皆様方に利用していただき、趣味をはじめ生

きがいに感じる活動をしていただけることを祈念しております。 

 

 

 

 

◎地域講座 健康教室 

講座名 グランドゴルフの集い 

日時 3 月 3 日（日）9 時～11 時半 

場所 広二小校庭 

講師 スポーツ推進委員 中村良二 委員長 

概要 ご近所など地域の皆さんと共に楽しみましょう。 

 

 

 

  

≪文化講座 舞台・展示発表のご案内≫ いよいよ本年度最後の展示です。1 年間を振り返る写真展！！ 

☆２月 27 日(火)～3 月末、年間の各種講座の写真によるまとめを展示しています。（図書室にて） 

 

 

 

  



＜3月その他予定＞＞ 

◎文化講座第 3回 リーダー研修会 日時 3月 3日（日）10時～11時半  

◎公民館推進委員会        日時 3月 10日（日）10時～11時半  

◎3月の定期清掃 編物・手編み トーンチャイム コーラスの皆さんでお願いします。 

〇手品教室（たぬきクラブ） ３月９日（土）13時 30分～1階研修室 ※身近にある物を利用して手品をします。 

《4 月の講座予定》※下記は現在、検討中ですので変更の可能性があります。質問があればお問合せください。 

講座名 日    時 項   目 講   師 

地 域 ４日 (木) 10:00～11:30 親子教室 なかよしランド 移動児童センター 児童厚生員 

◎おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべうたあそび、そし

てシアター「はらぺこあおむし」を予定しています。 

教 養 14 日 (日) 14:00~15:30 スプリングコンサート      音楽講師 隅美幸 先生 

公民館でご指導いただいています隅先生と受講者で盛り上げて

いただきながら、楽しい春をテーマにコンサートを開いてもらい

ます！！ 

地 域 18 日 (木) 9:00～11:30 熟年教室 ペタンクの集い 講師 ペタンクの集い 有志 

◎足腰を鍛えて、すがすがしい日を過ごしていただいて体も心も

リフレッシュ。楽しい交流の一日にしましょう。 

地 域 21 日 (日) 10:00～11:30 ふれあい ストレッチ体操 健康運動指導士 政井 貴子先生 

◎音楽にあわせて、体を動かし、 

運動不足の解消を図ってくだされば幸いです。運動しやすい

服装・飲み物・上履き（靴）等 

教 養 24 日 (水) 10:00～11:30 一般教養 歴史講座 歴史研究家 黒田美江子 先生 

「光る君へ」① 

◎大河ドラマも開始して２か月が経過しました。ドラマとは

違う、黒田先生の切り口で歴史の面白さを再確認しましょう。 

地 域 27 日 (土) 9:15～11:15 

※9 時に開館

ですので、早

めに来館しな

いようにしま

しょう。 

熟年教室 Ｄ Ｖ Ｄ 鑑 賞   講師 ＤＶＤ鑑賞 有志 

演題 『とんび』 主演 阿部寛 薬師丸ひろ子 

◎日本一不器用な男・ヤスは、愛する妻・美佐子の妊娠にも上手

く喜びを表せない。時は昭和 37 年、瀬戸内海に面した備後市。

ようやく手にした幸せは、妻の事故死によって脆くも打ち砕かれ

る。悲しみに沈むヤスだったが、人情に厚い町の人々に叱咤激励

され、彼らの温かな手を借りてアキラ（息子）を育ててゆく。 

時は流れ、高校 3年生になったアキラは、東京の大学を目指し合

格を勝ち取る。だが、別居の寂しさを素直に伝えらず、アキラを

突き放す。そして昭和 63年、久々に再会したヤスとアキラ──。 

参照 公式サイト 2022 年映画 『とんび』 あらすじより 

 
文化講座の紹介と講座生の募集  

・演歌歌謡 ・詩吟 ・書道（一般、学生）  ・コーラス     ・水曜書道、仮名漢字 

・パソコン教室   ・やさしい３B体操   ・社交ダンス A B   ・タイ古式ヨガ  ・編物手編み 

・カラオケ     ・ふる里の民踊     ・手芸パッチワーク ・トーンチャイム ・金曜書道教室 

・懐メロを歌おう会 ・HPACパソコン応用講座  

※詳しくは広畑第二公民館までお問い合わせください。２３７－６２２０ 


