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 今年も猛暑の夏でしたね。まだまだ暑さが残りますが 

身体に気を付けて元気に毎日を過ごせますように、                      

                          今年は、せみ時雨が特に多かった気がします。 

                          ニイニイゼミ、アブラゼミ、クマゼミ、ツクツクボウシと 

、                         朝早くにセミの鳴き声で目を覚まされました。 

                           これからの季節はスズムシやコオロギの涼しげな 

                           虫の音を楽しみたいですね。 

                   ＜９・１０月の講座等のお知らせ＞ 

    ミニバスケットボール 教 室          は い は い ラ ン ド 

  日 時   ９月１７日（日） ８：30～           日 時   ９月１９日（火） １４：００～    

  場 所   四郷学院前期  体育館                 １０月１７日（火）  〃 

  講 師   スポーツ２１しごう ミニバスケ部      場 所  四郷公民館  １階研修室 

  対 象   学院前期児童                 対 象   ０歳児（首すわり）から歩き始め 

  参加料   無  料                           の子どもと保護者  

      上靴と運動のできる服装で参加を！         （姫路市移動児童センター まわーる）      

                

                                    

 ほんわか料理教室                

   日 時   １０月１０日（火） １０：００～         ７月２日（日）実施 グラウンドゴルフ大会結果  

   場 所   四郷公民館  料理実習室           優 勝  福井 和幸さん  （明 田） 

   講 師   川口 由美子先生（調理師）           ２ 位  西本 喜美子さん （本 郷） 

   参加料   無 料（材料費実費）               ３ 位  千木良 義政さん （上 鈴） 

                                      参加者 ２５名   

 

 

  ７月２日（日）実施 ３世代交流 ペタンク大会結果 

   大人の部 ３チーム ９名               子どもの部 ６チーム １８名 

    優 勝  本郷ＧＯＧＯ チーム            優 勝  しっかりーズチーム 

    ２ 位   東阿保必笑仕置人チーム         ２ 位  デコボコンズチーム 

    ３ 位   スポーツ２１てんとらんずチーム     ３ 位  なかよしんズチーム 

      

          皆さん よく頑張りました！ 

 

 


