
  

「知って得する介護のお金の話」 

日時：３月１７日(日)13：30～ 

講師：FMゲンキ番組パーソナリティ 

宮本敏幸 氏 

参加費：無料(事前要予約) 

ふれあいサロン 

日時：２月７日(水)10：00～11：15 

コーヒーor紅茶・パン 費用：１００円 

 

姫路市増位・広嶺地域包括支援センター 

介護相談コーナー 開設！ 

日時：２月２２日(木)10：30～ 

介護についてお気軽にご相談ください。 

包括相談員が応じます。(毎月第４木曜に開催) 

 

 

 

 

 

 

新しい年の幕開けが能登半島地震発生という悲しい 

ニュースになりました。 

まずは亡くなられた方々に謹んでお悔やみ申し上げますと 

ともに、被災されました皆様に心からお見舞いを申し上げます。 

広峰公民館としても、地域のコミュニティの場となるよう 

今年も精一杯活動していきますので引き続き公民館活動への 

ご参加・ご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

小西達也さん コンサート 

～歌と語りのひととき～  「優しさの種をあなたの心に」 
     心に響くトークもお楽しみに♪ 

日 時 ：2月２５日(日)13：30～ 

場 所 ：広峰公民館 １階 研修室 

定 員 ：30名(事前要予約) 

参加費 ：無料 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
の公民館 

QRコードから公民館 NEWSが見れます 

 姫路立広峰公民館 

TEL/Fax 288-0934 

姫路市城北新町 1丁目 11-23 

TEL/FAX 288-0934 

 

 

 

 

  

 

 

発行責任者 館長 上垣吉彦 

補助員 上垣加穂里 藤谷有香 

公民館文化講座発表会 開催 

日時：２月４日(日)10：00～12：00  

場所：広峰公民館 ２階 会議室 

三味線 楽しいコーラス 民謡舞踊 

楽しい３B体操 やさしいヨガ 

キッズブレイキン 

 

 

公民館文化講座展示会 開催 

日時：２月１日(木)～２月１４日(水) 

押し花・こども書道 

２月１５日(木)～２月２９日(木) 

        冠句・パソコン 

  場所：広峰公民館 図書コーナー 

 

予告 

図
書
コ
ー
ナ
ー 



健康体操 

講師：生涯学習大学校 

柴田百代 氏 

日時：２月２０日(火)13：30～ 

定員：先着 3０名まで(当日受付) 

参加費：無料 

持ち物：飲み物・タオル・敷物・上靴 

 

 

 

 

大道食堂 

講師：大道久江 氏 

日時：２月１５日(木)10：00～ 

定員：１5名 

   ※２月１日～予約受付開始 

  材料費：１人１，０００円(事前要予約) 

    ※各自で申込時に材料費を 

添えてください。 

持ち物：エプロン・三角巾・布巾２枚 

       スリッパ・マスク着用で参加 

してください。  

テーマ  「もうすぐお雛祭り」 

・ひな茶巾寿司 

・和風ごちそうポトフ 

・白菜のピリ辛漬け 

・黒豆の豆乳プリン 

 

 

 

 

はいはいランド 

講師：(まわーる) 

      姫路市移動児童センター 

スタッフ 

日時：２月 14日(水)14：00～ 

定員：5組まで 

参加費：無料 

シアター「コンコンクシャン」を 

予定しています。 

 

 

 

 

なかよしランド 

講師：(まわーる) 

姫路市移動児童センタースタッフ 

日時：２月 27日(火)～10：00～ 

定員：12組まで 

参加費：無料 

シアター「しまうまぐるぐる」を 

予定しています。 

 

 

折り紙教室 

テーマ 

「おひなさま～2024～」 

講師：かほり先生♪ 

日時：２月１7日(土) 

13：30～ 

定員：２０名(事前要予約) 

参加費：１００円 

持ち物：ハサミ・のり・折り紙 

その他材料はこちらで用意しています。 

～指先を使って脳を活性化！～ 

 

 

 

 

 

「芳賀先生から学ぶ姫路城」 
～姫路城 冬の特別公開 西小天守～ 

  講師：芳賀一也 氏 

  日時：２月１８日(日) 

9：00集合 

  集合場所：姫路城入城口 

  定員：２０名 

(2/1～予約受付開始) 

  参加費：無料 

(事前要予約) 

 

 

 

公民館 

館外講座 

２月の地域・教養講座        お問合せは広峰公民館までお電話ください。 

 

 

令和 6年３月公民館講座予定 

３/９(土)親子クッキング ３/1６(土)手話ソング教室 

３/1７(日)知って得する介護のお金のお話 

３/１９(火)健康体操 ３/2１(木)大道食堂 

３/2６(火)なかよしランド 

 

 


