
  

 

 

 

 

 

 

（町花 アジサイ） 

 

令和５年度の公民館講座がスタート！  
 
早春の候、皆様にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は 

安富公民館活動にご理解並びにご協力を賜り心より御礼申し上げます。 
さて、令和５年度の公民館講座（教養講座・地域講座・文化講座）が４月か

らスタートいたします。  
【お申し込みの仕方：お気軽に安富公民館までお問合せください。】 

№ 講座の種類 講座数 募 集 方 法 

１ 教養講座 ６講座 ・安富公民館だよりを通して、１箇月前から募集を行

います。 

２ 安富高齢者

教室 

１２講座 ・地区老人クラブに加入の方は、老人会長様を通して

お申し込みください。 

・それ以外の方（年齢制限なし）は、個人で安富公民

館に備え付けの申込用紙でお申し込みください。 

３ 地域講座 ５講座 ・安富公民館に備え付けの申込用紙でお申し込みくだ

さい。（各講座定員になり次第募集を終了します） 

４ 文化講座 １７講座 ・参加を希望される方は、講座の代表者又は講師の方

にご相談いただき、直接お申し込みください。 

・代表者、講師の方の連絡先については、安富公民館

までお問い合わせ願います。 

 

４月の講座のご案内 

＊講座日時等は都合により変更することがありますので、詳細は公民館にお尋ねください。 

 

 講 座 名 指導者名 日  時 

１ 男の料理教室 石野 愛 6 日 (木) 10：30～12：00 

２ 親子パン作り教室 岩本 貴代美 8 日 (土) 9：30～12：00 

３ かわいい KIDS 料理教室 石野 愛 2 日 (日) 10：00～12：00 

４ 手話ボランティア教室 尾形 治美 
12 日･19 日

26 日 
(水) 19：30～21：00 

５ 
誰でもかわいい！美味し

い！お菓子レッスン 
石野 愛 

奇数月 

第 3 金曜日 
(金) 10：00～12：00 
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安富公民館だより 
 

■〒671-2401 姫路市安富町安志1151 姫路市立安富公民館 ■電話(0790)66-2932 

■FAX(0790)66-2964 ■E-mail  kyo-yasutomiko@city.himeji.hyogo.jp 



                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 
           
 
 
◎地域講座をご紹介 
★「男の料理教室」初めての方もご安心ください！ 

・毎月１回、第 1 木曜日に開催し、半年間の材料費代は 6,000 円です。 

月 メイン料理の内容 月 メイン料理の内容 

４月 五目あんかけそば 10 月 具沢山春巻き、さつま芋サラダ 

５月 鶏とごぼうの混ぜご飯 11 月 サーモンと大葉のパスタ 

６月 スパイスカレー 12 月 卵と南京のスコップコロッケ 

７月 冷やし月見うどん １月 麻婆大根、水餃子、チャーハン 

８月 サバ缶のり巻き、春雨ｻﾗﾀﾞ ２月 恵方巻き、にゅうめん 

９月 鶏のピカタ、ごぼうサラダ ３月 あんかけ卵うどん、混ぜご飯 

 
★「誰でもかわいい！美味しい！お菓子レッスン」  

 ・奇数月の第３金曜日に開催し、１回当たりの材料費は概ね 1,000 円程度。 

 月 お菓子 月 お菓子 

５月 ふわふわドーナツ 12 月 

17 日 

（追加教室：材料費は別料金） 

DECOヘクセンハウス２０２３ ７月 ビスキュイロールケーキ 

９月 チョコ大福、みたらし団子 １月 
黒豆ビスコッティ 

きな粉ココアプリン 

11 月 シュトーレンづくり ３月 濃厚ブラウニー 

 

◎姫路市移動児童センター 『なかよしランド 』のご案内 

・場 所  安富公民館 第１・２学習室 
・日 時  ４月１１日（火）１４：００～１５：１５（時間内の出入可） 

４月安富高齢者教室（開校式・演奏会）のご案内 

◎チェンバロ、フルート、チェロのコンサート 
・日 時  ４月１６日（日曜日）１３：３０～１５：３０ 

・場 所  ネスパルやすとみ 多目的ホール 

・演奏者  チェンバロ奏者  髙 橋 千 恵 

      フルート奏者   柘 植 章 子 

      チェロ奏者    高 橋 乗 子 

開校式の後にオープニングとして、市内『ほのぼのジュニア』の歌を

お聴きいただきます。 

  春風に誘われるように、素敵なひと時を皆さんと楽しくお過ごしくだ

さい。令和４年度皆勤賞の皆さんには、「お楽しみ」がございます。 


