
回数

週 ・曜日 時　　間 /月

1  ちびっ子クッキング  第 ３・４　　日    ９：３０～１２：００ 2

2  ３ B 体 操  第 １・２・４ 金  １３：００～１４：００ 3

3  水  墨  画  第 １・３　　金  １０：００～１２：００ 2

4  パン作り  第 １・３・４ 金    ９：１５～１２：００ 3

5  よさこい　　桜　姫  第 ２・３・４ 金  １９：００～２１：００ 3

6  衣類リフォーム  第 ３　　　　金    ９：３０～１２：００ 1

7  小物作り教室  第 ３　　　　金  １３：００～１６：００ 1

8  詩　　　舞  第 １・２・３ 木  １３：００～１６：３０ 3

9  生活に生かす木彫  第 ２・４　　土  １０：００～１２：００ 2

10  話し方研究会  第 １　　　　土  １０：３０～１１：３０ 1

11  気功体操  第 １・３　　金  １０：００～１２：００ 2

12  やさしい和歌詩吟  第 １・２・３ 　木  １３：００～１５：３０ 3

13  ヨ　ー　ガ  第 １・２・３ 火  １３：００～１４：３０ 3

14  パソコン教室  第 １・３　　金  １３：３０～１５：３０ 2

15  筆ペン教室  第 １・３　　水  １３：３０～１５：３０ 2

16  絵手紙教室  第 ３　　 　水  １０：００～１２：００ 1

17  童謡・歌謡コ-ラス  第 ２   　　火  １３：００～１４：３０ 2

18  ドリームキッズ  第 １・２・３ 日  １１：００～１２：００ 3

19  おたっしゃ体操クラブ  第 １・２・３ 日  　９：３０～１０：３０ 3

20  クロワッサン  第 2　　　　木    ９：１５～１２：００ 1
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