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『 キ ャ ン プ フ ァ イ ア ー 』 
日 時 … 7 月 2２日（土） 14:00～20:00  
講 師 … 野外活動研究協議会のみなさん      
持ち物 … 材料費 500 円・米１合・帽子・綿の軍手・汗ふきタオル 

トーチ棒用の１ｍ位の長さの棒で、１辺 3 ㎝の角棒もしくは 
直径３㎝の丸棒（竹は×） 
トーチ棒に巻きつける古いタオル・お茶（多めに持ってきてね。） 

 
  

『 こ ど も 絵 画 教 室 ① 』 
日 時 … 7 月  25 日（火） 9:30～12:00 

      『 こ ど も 絵 画 教 室 ② 』 

日 時 … ８月  ８日（火） 9:30～12:00 
講 師 … 柳 奈保子 先生            
持ち物 … 水彩絵の具・クレパス・画用紙・画板・ぞうきん 

お茶（参加費 無料です。）          
                       

 

『 こ ど も パ ン 作 り 教 室 』 
日 時 … 7 月 2９日（土）①９:30～  
講 師 … 須方 茂美 先生            
持ち物 … 材料費 500 円・エプロン・三角巾・手ふきタオル・お茶 

※当日キャンセルの場合は、材料購入の都合上、材料費 500 円を後日集金させていただきます。 

  

 『 カ ー ビ ン グ 教 室 』<定員 20 名>  
日 時 … ７月 30 日（日） 9:30～12:00   ※保護者の方も一緒にどうぞ 
講 師 … 林 睦 先生              
持ち物 … 材料費 未定・手ふきタオル・お茶（道具は、先生が準備） 

※一般の大人の方も参加対象としています。 
 

『 親 子 で お 菓 子 作 り 』<定員 15 名> 
日 時 … ８月 26 日（土） 9:30～12:00      
講 師 … 国光 真紀 先生                
持ち物 … 材料費 500 円・手ふきタオル・エプロン・お茶 

       ※当日キャンセルの場合は、材料購入の都合上、材料費 500 円を後日集金させていただきます。 
 

 『 夏 休 み 理 科 教 室 』<定員 25 名> 

≪家庭や身近にあるものを使って、理科・実験を楽しみ遊ぼう≫ 

日 時 … ８月 16 日（水） 13:00～15:30 

対 象 … 小・中学生（但し、小学 1～3 年生は保護者同伴・中学生でも可・一緒にどうぞ） 

講 師 … 別所 正紀 先生            

持ち物 … 手ふきタオル・お茶（参加費 無料です。） 

子ども向け講座(ふれあい教室)  対象…小学生・保護者 
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≪7 月号≫ 

※ 定員いっぱいになりましたので 
          締切りました。 

 

※ 定員いっぱいになりましたので 
          締切りました。 

 

※ 定員いっぱいになりましたので 
          締切りました。 

 

※ 定員いっぱいになりましたので 
          締切りました。 

 

※ どちらの講座も、定員まで残り 
わずかですので、早めにお申し込
みください。 

 

当日、忘れ物が 

無いよう持ち物

確認をお願いし

ます 



７月 文化講座案内 （都合により変更する場合があります。各講座の先生に、ご確認ください。） 

 

 

 『 こ ど も 音 楽 教 室 』 
日 時 … 7 月 23 日（日） 10:00～12:00 
講 師 … 西坂 妙子 先生  

  
 

《すごう生活講座》               ※一回のみの参加申し込みも OK です。 

「 楽 し い 大 人 の 電 気 教 室 」 
《 電気の基本を知って楽しく安全な生活を・・・ 》  

日 時 … ７月 1 日（土） 1０:30～1２:00 

講 師 … 小林 正幸氏 （関西電気保安協会） 

 

《すごう生活講座》  

「 スマホを自由に安全に楽しむには・・・ 」 
《 スマホの基本を知って楽しく安全な生活を・・・ 》  

日 時 … ８月 ５日（土） 1０:30～1２:00 

講 師 … 山口 康則氏 他 1 名  

                                              (au ショップ姫路辻井教室担当者) 

 
 
 

 
『 な か よ し ラ ン ド 』 

日 時 … ７月 １日（土） 10:00～11:30 

                  対 象 … 首すわりから小学校に入学するまでの子ども対象 

             内 容 … おもちゃでの自由遊び、手遊びやわらべ歌遊びなど 

            
※ 自宅での健康確認をお願いします。 

             ※ マスクの着用は、個人の判断にゆだねます。 

             ※ 体調がすぐれない場合は、参加をご遠慮ください。   

       

 

ヨーガ体操 7/4・11・18 (火) 13:00～14:30 パソコン教室 7/7・21 (金) 13:30～15:30 

童謡・歌謡コーラス 7/11 (火) 13:00～15:00 衣類リフォーム 7/21 (金)  9:30～12:00 

筆ペン教室 7/5・19 (水) 13:30～15:30 小物づくり 7/21 (金) 13:00～15:30 

クロワッサン 7/13 (木) 9:30～12:00 炎舞恋夢(よさこい) 7/1・15・23(日) (土) 18:00～21:00 

やさしい和歌 詩吟 7/14・28 (金) 13:00～15:00 生活に生かす木彫 7/8・22 (土) 10:00～12:00 

詩舞 7/6・27 (木) 13:00～15:30 話し方研究会 7/1 (土) 10:30～11:30 

パン作り 7/7・21・28 (金)  9:30～12:00 おたっしゃ体操 7/9・16・23 (日)  9:30～10:30 

水墨画 7/7・21 (金) 10:00～12:00 ちびっこクッキング 7/16・23 (日) 9:30～12:00 

気功体操 7/7・21 (金) 10:00～11:30 ドリームキッズ 7/9・16・23 (日) 11:00～12:00 

らくらく３B 体操 7/7・14 (金)13:３0～14:３0    

まわ～る 
「姫路市移動児童センター」 

7 月 地 域 講 座 案 内          


