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《すごう生活講座》  

「ご存知でしょうか？ 国 民 保 護 」 

《 武力攻撃や テロから 身を守る仕組みを知ろう 》  

日 時 … 1月 10日（水） 1０:30～1２:00 

講 師 … 姫路危機管理室 

 

 

      ＊年間を通して開催してきました“すごう講座”も残すところ 2講座となりました。        

       興味を持たれた方は、ぜひ お申込みください。１回だけの受講でも OK‼です。 

 

 

                                               

「 こ ど も 音 楽 教 室 」 

日 時 … １2月 3日（日） 9:30～11:30（時間変更） 

講 師 … 西坂 妙子 氏  松本 善子 氏 

 

『 き も の 着 付 け 教 室 』 

日 時 … 1２月 6日（水） 13:30～16:00 

講 師 … 戸田 真弓 氏 

            持ち物 … きもの一式 

           

『 カ ー ビ ン グ 教 室 』 

≪ ソープカービングで、ひな祭り飾りを作ります≫ 

 

日 時 … 1２月 3日（日） 9:30～12:00 

講 師 … 林 睦 氏 

            持ち物 … 材料費 600円・手ふきタオル・お茶 

                 ハサミ・持ち帰り用箱 15cm×15cm 以上 

                  ナイロン袋 

 

 

令和 5年 11月 2０日発行*姫路市立 菅生公民館  
姫路市夢前町菅生澗 1384-1＊TEL・FAX 335-3877（月曜日は休館日） 
 
 

12月 地 域 講 座 案 内 

≪12月号≫ 



 

『 料 理 教 室 』 

≪ 魚のケチャップあんかけ・開
かい

口
こう

笑
しょう

(お菓子) ≫    

日 時 … 1２月 9日（土） 9:30～12:00 

講 師 … 村原 教雄 氏 

            持ち物 … 材料費 500円・エプロン・三角巾・手ふきタオル・お茶 

 

 

 

 

 

            『 な か よ し ラ ン ド 』   

日 時 …  1月 6日（土） 10:00～11:30 

                  対 象 … 0歳児（首すわり）から就学前までの子どもと保護者 

             内 容 … おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべうた遊び 

           

                    

『 わ ん ぱ く ラ ン ド 』  

日 時 … 1２月 ２日（土） 10:00～11:30 

                  対 象 … 小学生対象 

             内 容 … レクリエーションゲームや、工作を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヨーガ 12/5・12・19 (火) 13:00～14:30 パソコン教室 12/1・15 (金) 13:30～15:30 

童謡・歌謡コーラス 12/12 (火) 13:00～15:00 衣類リフォーム 12/15 (金)  9:30～12:00 

筆ペン教室 12/6・13 (水) 13:30～15:30 小物づくり 12/15 (金) 13:00～15:30 

クロワッサン 12/14 (木)  9:30～12:00 炎舞恋夢(よさこい) 12/2・16・23 (土) 18:00～21:00 

やさしい和歌 詩吟 12/8・22 (金) 13:00～15:00 生活に生かす木彫 12/2・16 (土) 10:00～12:00 

詩舞            12/7・14・21 (木) 13:00～15:30 話し方研究会 12/2 (土) 10:30～11:30 

パン作り 12/1・15・22 (金)  9:30～12:00 おたっしゃ体操 12/10・17・24 (日)  9:30～10:30 

水墨画 12/1・15 (金) 10:00～12:00 ちびっこクッキング 12/17・24 (日) 9:30～12:00 

気功体操 12/1・15 (金) 10:00～11:30 ドリームキッズ 12/10・17・24 (日) 11:00～12:00 

12月 文化講座案内 （都合により変更する場合があります。各講座の先生に、ご確認下さい。） 

今年も、お世話になりました。 

来年も、変わらずよろしくお願いします。 

どうぞ、皆さん良いお年を・・・ 

まわ～る 
「姫路市移動児童センター」 


