
 

 

 

 

 

 

 

７月の公民館講座 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の公民館講座予定 

８月１０日（木） １３：３０～   地 域 講 座  朗 読 教室   山本  えり  先生 

８月１０日（木） １３：３０～  地 域 講 座  紙細工 教室   大畑  陸子  先生 

８月１７日（木） １３：３０～  地 域 講 座  歴 史 教室   菅原  美文 先生 

８月２４日（木） １０：００～  地 域 講 座  男の料理教室   黒田 亜矢子  先生 

８月２７日（日） １３：３０開演 教 養 講 座  笑って健康   笑いのとんぷくの皆さん 

 

 令和 ５年（２０２３年） ７月 第２８９号 

       

 

市立公民館は、地域住民の文化・教育の

向上のために市が設置しています。どなたで

もお気軽にご利用ください。 

姫路市西二階町６８－１  

TＥL・FＡX ２２２－２１６８ 

      休館日  毎週月曜日及び年末年始 

７月の百歳体操 ７月２日・９日・１６日・2３日・３０日 城南公民館   午前１０時から約１時間 

７月のはいはいランド  ７月２０日（木）１４：００～1５:００ 今年度から城南公民館でも実施します。 

                （はいはいランドは首すわりから歩き始めまでの乳児と保護者が対象です。） 

                ※７月の「なかよしランド」はありません。 

総合手芸 

受 講 日 第１・３水曜日 

受講時間 １３：００～１５：００ 

受 講 料 １ヶ月１０００円 

講  師 大石 香代子 先生 

３B健康体操 

受講日 第１・２・３水曜日 

受講時間 １０：００～１２：００ 

受 講 料 １ヶ月１５００円 

講  師 川手 聡子 先生 

 

社交ダンス 

受講日 第１・４水曜日 

受講時間 １４：００～１６：００ 

受 講 料 １ヶ月１０００円 

講  師 荒木 千歳 先生  

新たな講座生を 

募集中です！！ 

詳細は公民館まで 

 

 

[地域講座]   朗 読 教 室 

日 時 ７月 ６日(木)１３：３０～１５：００ 

場 所 公民館 2階会議室 （参加費無料） 

講 師 山本えり先生 

【注意】いつもと日が違います！！ 

[地域講座]   紙細工教室 

 日 時 ７月１３日(木)１３：３０～１５：３０ 

 場 所 公民館 1階第 2研修室 （参加費無料） 

 講 師 大畑陸子先生  

★1枚の紙からの感動！！何が出来るかな？ 

[教養講座]   笑 って健 康 

落語を見て聞いて、大いに笑いましょう！ 

日 時 ７月１６日(日)１３：３０開演 

場 所 公民館 2階会議室 （参加費無料） 

講 師 「愚かな夢の会」の皆さん 

 

華 道（未生流） 

受 講 日 第１・３火曜日 

受講時間 １６：３０～１８：３０ 

受 講 料 １ヶ月１０００円 

講  師 森川 稜子 先生 

[地域講座]   歴 史 教 室 

 日 時 ７月２０日(木)１３：３０～１５：００ 

 場 所 公民館２階会議室 （参加費無料） 

 講 師 菅原美文先生  

 テーマ 徳川家康と武田信玄・勝頼 

茶  道（表千家） 

受 講 日 第１・３土曜日 

受講時間 １３：００～１５：００ 

受 講 料 １ヶ月１０００円 

講  師 上山 寿美子 先生 



城南通信

７月の校区各種団体行事予定

城南婦人会

城南地区連合自治会
　７月　６日（木） 18:00～　定例代表者会
　７月１０日（月）   8:30～　大手前通り美化清掃
　　　　　　　　　担当町：白銀町・忍町

　６月２４日（土）・２５日（日）16:00～21:00
　  長壁神社　ゆかた祭り
　６月３０日（金）　
  播磨国総社　輪ぬけ祭
　７月１０日（月）・１１日（火）
  播磨国総社　夏祭り 社協城南支部

生涯クラブ

　７月　８日（土）  9:30～　ふれあいサロン城南
　　　　　　　　　　　　　　　（於：城南公民館）
　７月１７日（月）11:30～　ふれあい給食
　　　　　　　　　　　　　　　（於：城南公民館）

　７月１０日（月） 8:30～　すこやかセンター白鷺小・中学校
　７月２１日（金）  　　　　終業式

　さて、ゆかた祭りが終わると、いよいよ本格的な夏を迎え、播磨国総社では６月３０日（金）に輪抜け祭り、
７月１０日（月）・１１日（火）には夏祭りが行われる。輪抜け祭りの輪は「茅の輪」といい、蘇民将来の逸話
に由来する。南海に旅立った牛頭天王は、まず弟の巨旦将来の国に赴き、宿を乞う。しかし巨旦将来は裕福であ
るにもかかわらず、その申し出を断る。次に兄・蘇民将来の国に赴くと、蘇民将来は貧しいにも関わらず、粗末
ながらも食事を用意し、牛頭天王をもてなした。旅の帰路、牛頭天王は自分を粗略に扱った巨旦将来の国に再訪
し、疫病を流行らせて復讐する。この時、この国に自分をもてなしてくれた蘇民将来の子孫がいることに気付き、
その者は腰に「茅の輪」を付けるよう命じた。すると、この茅の輪を付けた蘇民将来の子孫は疫病に罹らず、生
き長らえることができたという。現在は、この風習が変じ、茅の輪を潜ることで、疫病を避けられるとするので
ある。また総社の夏祭りは、昔は影向祭（ようごさい）と呼ばれた。影向とは神様が姿をお現しになることで、
　　　　　　　　　　　　　　　　欽明天皇２５年（564 年）６月１１日に大汝命がこの地に姿をお現しになっ
　　　　　　　　　　　　　　　　たことから、毎年旧暦の６月１１日に行われていた、極めて重要な祭事であ
　　　　　　　　　　　　　　　　った。この夏祭りでは、「湯立て神事」が行われる。湯立て神事というのは、
　　　　　　　　　　　　　　　　二人の巫女が、ぐらぐらと煮える釜の湯に笹の葉を潜らせ、その熱湯を四方
　　　　　　　　　　　　　　　　に振りかけるのである。そして、この湯を浴びたものは、この一年、病に罹
　　　　　　　　　　　　　　　　らないといわれる。さて、新型コロナが再び流行る気配があるという。みな
　　　　　　　　　　　　　　　　さまも、この夏を無事に乗り切るため、この輪抜け祭りや夏祭りにお出かけ
　　　　　　　　　　　　　　　　になってみれば、いかがだろうか。（城南地区連合自治会副会長　芳賀一也）

播磨国総社の夏祭り

●５月２７日（土）、白鷺小中学校では、恒例のスポーツフェスティバルが
行われました。現在、小中一貫校となった我が校では、中学生が自主的にス
ポーツフェスティバルを企画運営しており、中学生が入学したばかりの一年
生ヲリードしている姿などが、とても微笑ましく感じました。

TOPICS

地域行事
７月１０日（月）  8:30～　大手前通り美化清掃
　　　　　　　　　本部：丸井
　　　　　　　　　担当町：大手前町・坂元町
　　　　　　　　　ボランティア


