
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

１２月の公民館講座 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
     
 
            
 

 
 
  
             
 

 
 
 

 
 

 

 

 

１月の公民館講座予定 

１月１１日（木） １３：３０～   地 域 講 座  朗 読 教室    山本  えり  先生 

１月１１日（木） １３：３０～  地 域 講 座 紙細工 教室   大畑  陸子  先生 

１月１８日（木） １３：３０～  地 域 講 座 歴 史 教 室 菅原  美文 先生 

１月２１日（日） １３：３０開演 教 養 講 座 笑って健康   愚かな夢の会の皆さん 
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市立公民館は、地域住民の文化・教育の

向上のために市が設置しています。どなたで

もお気軽にご利用ください。 

姫路市西二階町６８－１  

TＥL・FＡX ２２２－２１６８ 

      休館日  毎週月曜日及び年末年始 

◆第１９回中部西ブロック公民館文化祭が、１０月２９日（日）に市民会館大ホー

ルと展示室において、５００名を超える多くの来場者のもと、盛大に開催され

ました。４年ぶりに開催でき、本当にうれしく思っています。 

[地域講座]   朗 読 教 室 

日 時 １２月１４日(木)１３：３０～１５：００ 

場 所 公民館 2階会議室 （参加費無料） 

講 師 山本えり先生 

★読むこと、話すことが楽しくなります。  

 

[地域講座]   紙 細 工 教 室 

 日 時 １２月１４日(木)１３：３０～１５：３０ 

 場 所 公民館 1階第 2研修室 （参加費無料） 

 講 師 大畑陸子先生  

★１０月ハロゥインのお化けを折りました。 

 

[地域講座]   男の料理 教 室 

日 時 １２月２１日(木)１０：００～１３：００   

    ※第３週木曜日です！ 

場 所 公民館調理実習室   

講 師 黒田亜矢子先生    

材料費 一人 900円（和牛を使うため）  

持ち物 エプロン・マスク・筆記用具 

テーマ「美味しいクリスマスメニュー！」 

メニュー ロ-ストビーフ・きのこのリゾット 

     蕪のクリームスープ 

     クリスマスキッシュ・プラムプディング 

       

１２月の百歳体操  １２月３日・10日・17日・２4日 城南公民館  午前１０時から約１時間 

１2月のなかよしランド  今月はありません 

 

[教養講座]   笑って健康 

日 時 1２月 2４日(日) １３：３０開演   

場 所 公民館２階会議室 （参加費無料） 

講 師 笑いのとんぷくの皆さん  

今年のシルバー川柳入選作品② 

◯髪の毛が 許可なくどんどん 離脱する 

◯宿題を 孫に頼まれ 闇バイト 

◯翔平か 朗希にしよう 孫の名は 

◯断捨離の リストに載せるな 俺の名を 

◯免許より 夫返納 したい妻 

出典元（公社）全国有料老人ホーム協会  

 



１２月の校区各種団体行事予定

城南婦人会

城南地区連合自治会
　１２月　３日・４日　城南地区連合自治会研修旅行　
　　　　　７日 (木） 18:00～　定例代表者会
　　　　１１日 （月）   9:00～　大手前通り美化清掃
　　　　　　　　　担当町：白銀町・高尾町

社協城南支部
１２月　９日（土）  9:30～　ふれあいサロン城南
　　　　　　　　　　　　　　　（於：城南公民館）
　　　１８日（月）11:30～　ふれあい給食
　　　　　　　　　　　　　　　（於：城南公民館）

白鷺小・中学校
１２月２５日（月） 15:00～　
　　　　　　　　学校運営協議会プロジェクト部会

　先ほど◯◯電力を名乗る電話があり、「電気料金が安くなりますので、契約者番号を教
えて下さい。」との電話があった。「いや電話で契約者番号を教える訳にはいきません。」
と断ったのだが、最近はこのように電気会社や携帯電話会社などを騙る詐欺被害が急増
している。特に家庭の固定電話に自動音声で、「電気料金が未納です。２時間後に電気
が使えなくなります。次のステップに進むには１を押して下さい」といった音声が流れ、　
指示通りに進むと電話口で警察官を騙った人物が、「詐欺の疑いがあるので、キャッシュ
カードを調べるので封筒に入れてポストに入れておいて下さい。」などと言葉巧みにキャ
ッシュカードを盗んだり、「紙幣番号を調べるので現金を振り込んで下さい。」などと、ＡＴＭに誘導して現金を騙
し取るなど、その手法は年々、巧妙になっています。そこで警視庁では、犯人からの電話に出ないことが重要で
あるとして常時、留守番電話にしておくことを推奨しています。また銀行や公共機関がカード番号や暗証番号等
を電話で聞く事は絶対になく、近親者からの電話でも、「すぐにＡＴＭで振り込んで欲しい。」と言った電話は、
ほぼ詐欺といって間違いないので、怪しいと思ったら、すぐに警察に相談するように心がけてください。
　　　連絡先：警察総合相談センター ( 088-653-9110） 　　　　　　　（城南地区連合自治会副会長　芳賀一也）

特殊詐欺に気をつけよう

１２月　７日（木）13:00～　定例役員会　
　　　１１日（月）   9:00～　大手前通り美化清掃
　　　　　本部：花桐　担当町：西二階町・ボランティア

姫路警察署特殊詐欺被害防止啓発キャラクター
「白鷺とめ太郎」

城南地区敬老会

城南ＷＡＬＫ

ふれあい餅つき大会
１２月２４日（日）11:00～13:30
　　　於：白鷺小中学校学童保育園園庭

城南地区新年交礼会
　１月　７日（日）11:00～
　　　　　　　　於：姫路商工会議所２Ｆ

樫の木コミュニティー講演会
「夢を追い続ける老人からの提言」
講師：小島　享　神戸学院大学名誉教授
１１月２５日（土） 13:30～15:00
　　　於：白鷺小中学校ＣＳ会議室

地域行事

●１１月２５日（土）、白鷺小中学校人権プロジェクト委員会による講演会「夢を
追い続ける老人からの提言」を行います。参加は自由ですので、ふるってご参加く
ださるようお願い申し上げます。

●現在、白鷺小中学校の登校時間にはＰＴＡならびにス
クールヘルパーの皆様の協力をいただき、安全な登校が
できておりますが、児童が下校する３時から４時にかけ
ては、まだまだ不安な状態にあります。つきましては買
い物や散歩の時間を、この時間帯に合わせていただき、
児童の下校を見守っていただければ幸いです。

●今月は城南ＷＡＬＫや敬老会、姫路歩こう会、お城まつり、播磨国総社の霜月例大
祭等、多くのイベントが目白押しでした。新体制となった連合自治会は初めての経験
で皆様にご迷惑をお掛けしたことも多々ありましたが、みなさまのご協力のおかげ
で無事終えることができましたことを御礼申し上げます。今後とも精進して参りま
すので、ご協力をよろしくお願い申し上げます。

TOPICS

播磨国総社発駕祭

生涯クラブ
１２月１８日（月） 8:30～　すこやかセンター


