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　春が待ち遠しい今日この頃ですが、皆様、如何お過ごしでしょうか？

まだまだ新型コロナやインフルエンザが流行していますから注意して下さい。

　莇野公民館の活動も、消毒の徹底や３密を避けるなど慎重さを心がけています。

しかし、莇野の皆様の、笑顔溢れる公民館になることをめざし、皆様にふれあい

の場を提供できるよう各種講座やイベントの開催を心がけていきます。

あとすこしの辛抱のほど(と思うけど)、皆さんがんばりましょう！

講師またはﾘｰﾀﾞｰ

地 　夢ノ家くっか

地 　國光 紀代美

地    ２/14（水） 　堀田 君代

地 　春山 峰子

地 　国光 信子

教 　国光 信子

〖ありがとう〗がもたらす効果とは？

　　②　人間関係が良好になる。

      ④　笑顔が輝く。

      ⑤　自信を持てるようになる。

 味噌作り(莇野小学校：5年生) 　2 /15（木）   9:30～12:00

〖教養・地域〗講座のご案内   状況次第で変更する可能性があります。

講　座　名 月　日 時　間

 落語教室   2/21（水） 10:00～11:15

 いきいき百歳体操 毎週金曜日 13:30～14:30

 さわやか歌声教室 10:00～11:15

 書道教室 　2 /18（日）  10:00～11:00

 ふれあい喫茶 　2 /25（日） ９:00～12:00

　   ①　ポジティブになれる。

　　③　健やかな身体つくりができる。
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２ 月 の 講 座 案 内《指示があれば変更になります》

＊体温を測定・3密に注意・マスク着用等細心の注意をよろしく！

  地　　落 語 教 室 　　　なかよしランド

　　・2月21日(水)　AM10:00～11:15 　・２月７日（水）　AM10:00～

　　・夢ノ家くっかさん     　　　　　　　　　　　　　　首すわりのお子さんから来られて、

　   ・軽妙な落語　2席     　　　　　　　　　　　　　みんな元気に遊ばれていますよ。

　　 ・初春の笑いの世界を楽しんで下さい！ 　 是非一度来て下さい！

　　　 教　味噌作り教室 　　　わんぱくランド

　　・ 2月15日（木）　AM9:30～ 　・3月16日（土）14:00～16:00

　　・ 小学生（5年生）が対象です。 　・小学生が対象です。

　　・ 何年も続く、好評の授業です。 　・持参物：申込書/ハンカチ/お茶

子供らの笑顔が楽しみです。 　　ゲーム〚サーキット〛で

　　楽しんで下さい！

文化講座のおしらせ
＊（新しい講座）レッツビギン

　　：踊り・ダンスで楽しく活動されています。是非覗いてください！

＊　夢ヨガ

　　：今までよりやさしい講座になりました。一度体験してみませんか！

＊　その他　やってみたい講座があれば連絡下さい。

　　　　よろしくお願いいたします。

〘 ３月以降の文化・地域講座　案内 〙 　お 知 ら せ

　＊ 3月13日(水)　さわやか歌声教室　 ・莇野の写真コンクールの

　＊ 3月16日(土)　わんぱくランド 締切が近づいています。

　＊ 3月23日(土)　ペタンクの集い 　　３/16（土）！

　＊ 4月17日(水)　お口の健康について ・提出忘れの方、今から撮影の

　方等急いでください！！

　《あぞの応援団からの連絡》

3・17 土 1・15・22 木 13:30～15:30

7・21・28 水 8・22 木 13:00～16:30

6・20 火 土 13:30～14:30

14 水 7・21 水 13:30～14:30

11 日 13・27 火 13:00～14:30

6・20 火 3 土 10:00～

6・20 火 1・15・22 木 10:00～11:00

 　    莇野公民館　　   336-2733

〘２月の文化講座　案内〙＊変更・中止の場合もあります…よろしく。

囲碁クラブ14:30～16:00詩　吟

健康体操夢ヨガ

華　道 銭太鼓

15:00～16:30

大正琴

クレイフラワー 10:00～12:00 レッツビギン

英会話

9:30～11:30

13:30～15:00

13:30～15:00

13:30～14:30コーラス

リメイク

らくらくピアノ

パステルアート


