






自主防災活動ノート















姫　路　市






地区　自主防災会活動ノート　　　　　（　　　年度版）

１　非常時連絡先

	1 役職
	氏名
	電話番号

	消防分団長
	　　
	

	消防分団副分団長
	　　
	

	民生委員・児童委員
	
	

	防災リーダー、経験者
	
	

	2 機関名
	電話番号

	災害対策本部
	221-2200

	管轄消防署　　　　消防署（　　　出張所）
	

	関係事業所等　
	



２　避難所（緊急避難場所）

	施設名
	避難所担当
	電話番号
	施設管理者
	電話番号

	
	（市職員）

	
	
	

	
	（市職員）

	
	
	

	
	（市職員）

	
	
	

	
	（自治会の担当）

	
	
	



３　地域で発生した災害、地域の危険箇所

	・□台風　　　　　　　　年　　月　　日　　
・□大雨・洪水　　　　年　　月　　日　　
・□土砂災害　　　　　年　　月　　日　　



　　※別紙にもまとめて記したり、地図に記入したりして残しておきましょう。
[bookmark: _GoBack]


（通常の自治会単位の編成例）
自 主 防 災 会 編 成 表
自主防災会会長




隊　　　長




	
副　隊　長




総　務　班　長




情報広報班長





消　火　班　長




救　助　班　長





応急救護班長





避難誘導班長




給食給水班長




【標準的な班編成及び役割】
	編成
	役割

	
	平常時
	災害時

	本部（自主防災会長・隊長・副隊長）
	１　会の統率及び運営指導
２　防災訓練の実施
３　一時避難場所の選定
	１　各班の調整、指導及び防災関係機関との連絡調整
２　避難所等の開設・運営の調整
３　（風水害時）自主避難場所としての一時避難場所の開設

	総務班
	１　全体調整
２　他機関との連絡調整
３　災害時要援護者の把握
	１　全体調整
２　他機関との連絡調整
３　被害・避難状況の全体把握
（災害時要援護者の避難状況等）
４　災害時要援護者の避難の支援

	情報広報班
	１　防災知識の普及・啓発
２　情報伝達訓練の実施
	１　情報の収集伝達、避難情報の伝達
２　被害情報を集約し、防災機関へ通報
３　出火防止の広報

	消火班
	１　資機材の点検・管理
２　防火の広報
３　初期消火訓練の実施
	１　火災の警戒（地域パトロール）
２　初期消火活動

	救助班
	１　資機材の調達・管理
２　資機材の取扱いの習得
３　救出訓練の実施
	１　負傷者の救出活動

	応急救護班
	１　負傷者の応急救護に必要な知識及び技術の習得
２　負傷者の搬送法の習得
３　応急処置訓練の実施
	１　負傷者の応急救護
２　負傷者の搬送

	避難誘導班
	１　集合場所、避難経路、避難場所、標識等の巡回・点検
２　地域内の現状把握
３　避難訓練の実施
	１　集合場所、避難経路、避難所の安全確認
２　人員点呼　
３　避難の説得
４　住民の避難誘導
５　災害時要援護者の避難の支援（補佐）

	給食給水班
	１　器具の点検
	１　給水活動
２　炊出し
３　水・食料の配分








（別紙）
地域で発生した災害、危険箇所
（過去の災害や危険箇所を地域で共有しましょう）
	日付
	災害
種別
	被害内容


	
	特記事項：

	
	

	

	
	特記事項：

	
	

	

	
	特記事項：

	
	
	

	
	特記事項：

	
	
	

	
	特記事項：

	
	
	

	
	特記事項：

	
	
	

	
	特記事項：

	
	
	

	
	特記事項：




防災訓練等の実施
	
	会場　　　　　　　　　
参加人数　　　　　　人
訓練内容
□消火訓練　□消火栓取扱訓練　□避難訓練　□救出訓練　□応急措置訓練　□心肺蘇生法　□炊き出し訓練　□避難所運営訓練　□図上訓練　□講座
□ビデオ視聴　□その他

	
	□実施しなかった

	
	会場　　　　　　　　
参加人数　　　　　　人
訓練内容
□消火訓練　□消火栓取扱訓練　□避難訓練　□救出訓練　□応急措置訓練　□心肺蘇生法　□炊き出し訓練　□避難所運営訓練　□図上訓練　□講座
□ビデオ視聴　□その他

	
	□実施しなかった

	
	会場　　　　　　　　
参加人数　　　　　　人
訓練内容
□消火訓練　□消火栓取扱訓練　□避難訓練　□救出訓練　□応急措置訓練　□心肺蘇生法　□炊き出し訓練　□避難所運営訓練　□図上訓練　□講座
□ビデオ視聴　□その他

	
	□実施しなかった

	
	会場　　　　　　　　
参加人数　　　　　　人
訓練内容
□消火訓練　□消火栓取扱訓練　□避難訓練　□救出訓練　□応急措置訓練　□心肺蘇生法　□炊き出し訓練　□避難所運営訓練　□図上訓練　□講座
□ビデオ視聴　□その他

	
	□実施しなかった

	
	会場　　　　　　　　
参加人数　　　　　　人
訓練内容
□消火訓練　□消火栓取扱訓練　□避難訓練　□救出訓練　□応急措置訓練　□心肺蘇生法　□炊き出し訓練　□避難所運営訓練　□図上訓練　□講座
□ビデオ視聴　□その他

	
	□実施しなかった



			

