
シニアヨガ 

1月6 日（土）13：30～15：00 

講師 川飛 淳子さん 

心と身体を整えて 健康促進‼ 

 

毎月１回 第１土曜日 

筆ペン教室 

1月13 日（土）10：00～12：00 

講師 福田 正子さん 

文字の基本から筆文字アートまで毎回 

一つの作品を作ります 

毎月１回 第 2土曜日 

歴史講座 

1月31 日（水）10：00～12：00 

～姫路城世界遺産登録三十周年～ 

日本で最初に世界遺産になった姫路城の価値と 

その魅力について 

講師 村田 和宏さん 

毎月１回 第 4水曜日（1月は変更） 

折り紙教室 

1月24 日（水）13：00～15：00 

講師 福田 正子さん 

楽しく折って頭と手指の体操‼ 

毎月１回 第 4水曜日 

  

 

                                

                               

 

  

 令和 5年も残すところあと少し。1年過ぎるのは早いですねぇ。 

今年もいろいろありましたが、楽しい事と言えば何と言っても野球 

のWBCで日本中が大いに盛り上がったこと、阪神タイガースの 38 

年振りの日本一などがありましたねぇ。 

そんな 1年でしたが、校区の皆様には公民館活動に大変お世話になり 

ありがとうございました。 

令和 6年が穏やかで楽しい一年になりますようお祈り申し上げます。 

 

●年始は令和 6年 1月 4日（木）より開館します。 

地域講座 （各講座の見学・参加はいつでも可能です。公民館窓口まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古知公民館だより 
 

姫 路 市 立 古 知 公 民 館 
T E L / F A X  3 3 6 - 2 8 8 0 

 



文化講座のご案内 （各講座の見学・入会はいつでも可能です。公民館窓口まで） 

講座名 開催日時 講師 備考 

書道教室 9，16，23（火） 16：00～21：00 竹 内 有 希 第 2,3,4（火）  

囲碁交流会  1 8 （ 木 ） 13：00～15：00  第 1 , 3 （ 木 ） 

こども英語教室 毎 週 水 曜 日 16：00～18：10 上 浦 昌 世  

連鶴教室 1 2， 2 6（金） 10：00～12：00 中 岡 文 子 第 2 , 4 （ 金 ） 

編み物教室 1 1， 2 5（木） 10：00～12：00  第 2， 4（木） 

いきいき百歳体操 毎 週 水 曜 日 10：00～11：30   

健康づくり輪投げ 

サークル古知 
1 8 日 （ 木 ） 9：00～10：00  第 3 （ 木 ） 

 

古知公民館「文化講座」グル－プ募集‼ 
 

何かやりたい・共に学びたい・教えたい、古知公民館ではしてないけど、他の公民館でし

ていて興味のある講座など、なんでも連絡お待ちしています。そうした皆さんのお手伝い

をさせていただきます。 

 

趣味の会等のサークル活動募集‼ 
 

講座ではなく、友人や知人だけで手芸・料理・歌などワイワイガヤガヤやりたいけど 

場所がねぇ・・・と思われる方、また新たにやりたいと思われる方どんどん公民館を 

利用してください。 

気軽にチャレンジしましょう！ 

 

 

 

公民館利用可能時間 9：00～21：00 

受付 9：00～17：00  （毎週月曜休館日） 

お問合せ・申し込みは古知公民館 336-2880までお願いします。  
 


