
 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

講座名 日 時 テーマ 講 師 

教 

養 

７月 １１日（火） 

１３：３０～ 

人権学習 

「今、求められている人権とは」 

姫路人権擁護委員協議会 

元会長 中野 英信 先生 

歴 

史 

７月６、２０日（木） 

１３：３０～ 
古文書を学ぶ⑦⑧ 

元中学校長 

加茂 幸男 先生 

三
世
代 

７月  １日（土） 

１４：００～ 
け ん 玉 教室 

日本けん玉協会姫路支部 

理事 日和 康憲 先生 

健 

康 

７月 １３日（木） 

１３：３０～ 

公民館の保健室～認知症予防教室～ 

「生活習慣病①   

     糖尿病について」  

前公民館長 

花田 明美 先生 

子
育
て
応
援
・
子
育
て
支
援 

７月 １１日（火） 

１０：００～ 

なかよしランド 

自由遊び、きせつのわらべ歌遊び 

シアター「がたんごとん がたんごとん」 

姫路市移動児童センター 

７月 ２５日（火） 

１０：３０～ 

親子ふれあい教室 

３食３色楽しく食べよう 

おべんとうあそび 

地域活動栄養士会 

管理栄養士 中田純子先生 

社会福祉協議会安室支部 

7月 ２7日（木） 

１０：３０～ 

子育て応援教室 

えほんとわらべ歌であそぼう 

ひめじおはなしの会 

村上 泰代 先生 

７月 ２７日（木） 

１３：００～ 

夏休み子ども絵画教室 

（要申込）先着１８名まで 

文化講師 

西谷 純子 先生 

7月 ２９日（土） 

１４：００～ 

わんぱくランド 夏の工作教室 

（要申込）先着３０名まで 
姫路市移動児童センター 

安室公民館便り 
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７月教養講座・地域講座他  

令和５年６月２０日 

姫路市立安室公民館 

姫路市御立中３―３－７ 

電話・FAX ２９５－８４６４ 

休館日 毎週月曜日 

Ｅ－ＭＡＩＬ：yasumuro@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

 

 

 

７/１１ ～ 人権学習 ～ 

※場合により講座を変更する場合がありますのでご了承ください 

人権問題は、地域社会・家庭・高齢者・障害者・男女の関係等、私たちの身近なところにあります。

そして時には、私たちが人権侵害の被害者にも加害者にもなる時代を迎えているのです。私たち

が、人権侵害の被害者や加害者にならないためには、現在、どんな人権問題が発生しているのか、

そして発生している人権問題を正しく認識することが大切です。 

 今回の人権講座では現在、問題になっている人権侵害問題等を取り上げて、皆さんと共に学習し

たいと思います。 

インスタ 

※夏の絵画教室・工作教室の申込は、裏面を参照してください 



 

 

 

                                                     

 

                                   

 

 

 

 ✰子ども絵画教室✰                 7/27㈭ 13：00～15：00 

画用紙・絵具など絵画セットを持参  課題を決めてきてください 

先着 18名 

（無料） 

✰わんぱくランド✰                 7/29㈯ 14：00～15：30

①コインが飛び込む貯金箱！②かくれんぼ人形のどちらかを決めて申し込

んでください。当日、申込用紙に書いている材料を必ず持ってきてください 

先着 30名 

（無料） 

✰親子クッキング教室✰           8/ 5㈯ 10：00～12：30 

<メニュー>ポークビーンズごはん・チーズ入りいももち・のりのり♪たまごスープ 

・シュワシュワフルーツゼリー   <持ち物>エプロン、三角巾、ふきん２枚、水筒  

先着 1５名 

材料費 500円/1人 

一組に大人一人は必ず参加ください 

✰子ども電気出前教室（4、5、6年対象）✰  8/ 8㈫ 13：30～１5：00 

備長炭電池、手作りモーターのどちらかを決めて申し込んでください 

先着 20名 

（無料）  4年生から 

 
✰子ども書道教室✰                  8/ 9㈬ ９：30～11：30   

習字の用意と新聞紙、古いタオルなどを持参  課題を決めてきてください 

先着 18名  

材料費 300円/1人 

日 時 テーマ 講 師 

８月３、１７日（木） 古文書を学ぶ⑨⑩ 元中学校長  加茂 幸男先生 

８月  ５日（土） けん玉教室 けん玉協会姫路支部理事 日和康憲先生 

８月  ５日（土） 夏休み 親子クッキング教室（要申込） 
地域活動栄養士会 

中田純子先生・三浦きわ子先生 

８月  ８日（火） なかよしランド 姫路市移動児童センター 

８月  ８日（火） 夏休み 子ども電気出前教室（要申込） 関西電気保安協会 

８月  ９日（水） 夏休み 子ども書道教室（要申込） 文化講師 芦田 八重美先生 

８月 １０日（木） 公民館の保健室 「歌って脳トレ③」 音楽療法士  大勢 美智子先生 

８月 ２２日（火） リトミックであそぼう 文化講師 上山 真寿美先生 

８月 ２４日（木） 子育て応援教室 みんなで一緒に遊ぼう 主任児童委員 市村 貴久子様 

安室小学校 安室中学校 

７月 ６～１２日（木～水） 個別懇談会 ７月  ６日（木） 生徒会役員選挙 

７月 １４日（金） 町別児童会 ７月 １２・１３・１８・１９日 保護者会   

７月２１日（金） 終業式    ７月２２日～８月２８日 夏休み 

安室小・安室中学校から７月のお知らせ 

８月教養講座・地域講座他  

～  小学生夏休み特集  ～ 

※場合により講座を変更する場合がありますのでご了承ください 

※上記教室の参加児童は事前に体調確認、欠席の場合は必ず連絡お願いします。 

水筒、上靴（スリッパ）、作品を入れる袋を忘れないようにしましょう！ 

小

学

生 

 

６/５～９ 安室中学２年生 ～トライやる・ウィーク～   

今年も安室中学校 2年生４名の生徒が活動してくれました。 

様々な体験に加え障子の貼り換え、清掃と笑顔の挨拶で館内外を

気持ちよく明るくしてくれました。 ４日間お疲れさまでした。 

今年も小学生対象の教室を開催します。自分の特技を生かせるようにそれぞれチャレンジしてください。 

申込は公民館で 7月 8日（土）、9：30より。 当日参加はできません。   ＊申込用紙は公民館にあります 


