
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

講座名 日 時 テーマ 講 師 

教
養 

１１月１２日（日） 

１０：００～ 

１１：００～ 

       消しゴムはんこ 

「かなしきデブ猫ちゃん」マル 

＆ 干支の竜 

消しゴムはんこインストラクター 

林  様 

１１月１４日（火） 

９：３０～ 

健康ウォーク 

好古園 往路(片道）約５㎞ 
安室公民館 

１１月１７日（金） 

１８：００～ 

防犯教室 

「ストップ 特殊詐欺」 

姫路警察署 

生活安全第一課   

歴
史 

１１月２、１６日（木） 

１３：３０～ 
古文書を学ぶ⑮⑯ 

元中学校長 

加茂 幸男 先生 

三
世
代 

１１月 ４日（土） 

１４：００～ 
け ん 玉 教室 

日本けん玉協会姫路支部 

理事 日和 康憲 先生 

健
康 

１１月 ９日（木） 

１３：３０～ 

公民館の保健室～認知症予防教室～ 

「脳梗塞予防」 

インボディ測定等 

安室地域包括支援センター 

子
育
て
支
援
・
子
育
て
応
援 

１１月１４日（火） 

１０：００～ 

なかよしランド 

自由遊び、きせつのわらべ歌遊び、 

シアター「はらぺこあおむし」 

姫路市移動児童センター 

１１月２８日（火） 

１０：３０～ 

親子ふれあい教室 

人形劇「はらぺこあおむし」＆ 

「だるまちゃんとてんぐちゃん」 

人形劇団 ねこのしっぽ 

社会福祉協議会安室支部 

１１月３０日（木） 

１０：３０～ 

子育て応援教室 

子どもリトミック＆子育て相談 

文化講師  

上山 真寿美 先生 

安室公民館便り 
第３１６号 

号 

 

令和５年１０月２０日 

姫路市立安室公民館 

姫路市御立中３―３－７ 

電話・FAX２９５－８４６４ 

休館日 毎週月曜日 

     

      

 

 

１１月教養講座・地域講座他  Ｅ－ＭＡＩＬ：yasumuro@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

 

 

 

11/17 ～ ストップ 特殊詐欺 ～ 

※場合により講座を変更する場合がありますのでご了承ください 

彫ろう、押そう  

インスタ 

年末年始（12/28～1/3） 

11/12 ～ 消しゴムはんこ ～ 

神戸新聞土曜連載中「かなしきデブ猫ちゃん」主人

公“マル”と来年の干支“竜”の消しゴムはんこを作

って一緒に楽しみませんか？ 申込は公民館まで 

材料費：３００円 時間：１０時～ と １１時～ 

 

※申込は終了しています 

要申込 

今日、社会問題化している特殊詐欺 

について、姫路警察署担当者より現状と対応策

についてお話を伺い、だまされないポイントにつ

いて考えます。 是非ご参加ください 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

個人戦：老人クラブの部 個人戦：子ども会の部 

優勝 山 下 （横 関） 優勝 加 納 （四軒屋） 

２位 田 中 （御 立） ２位 朝 山 （前 山） 

３位 小 暮 （横 関） ３位 小田根 （横 関） 

安室小学校 安室中学校 

１１月 １５日（水） 学校安全の日  １１月  ７日（火） 小中一貫授業・部活動体験  

１１月 １８日（土） 音楽会  １１月 １０日（金） １年わくわくオーケストラ教室 

１１月 ２８日（火） ２年校外学習（動物園・博物館）  １１月 ２７～２９日（月～水） 期末考査  

日 時 テーマ 講 師 

１２月  ２日（土） けん玉教室 けん玉協会姫路支部理事 日和 康憲先生 

１２月７，２１日（木） 古文書を学ぶ⑰⑱ 元中学校長  加茂 幸男先生 

１２月 １０日（日） 笑い納め落語会 文化講師 夢ノ家くっか様 

１２月 １０日（日） 大河ドラマ 2024 ① 歴史研究家 菅原 美文先生 

１２月 １２日（火） なかよしランド 姫路市移動児童センター 

１２月 １４日（木） 公民館の保健室 「歌って脳トレ⑤」 音楽療法士 大勢 美智子先生 

１２月 ２６日（火） 
親子ふれあい教室 

みんなで遊ぼう！「お正月遊び」 

子育てボランティア 

社会福祉協議会安室支部 

先月の活動より 

 

１２月教養講座・地域講座他  

※場合により講座を変更する場合がありますのでご了承ください 

10/15 ～ 第１回 三世代ふれあいグランドゴルフ大会 ～ 

雨上がりの晴天の中、子どもと親たちは

祖父母世代の方々に初めてのグランドゴ

ルフを教わり、三世代で楽しみました。 

老人クラブ・子ども会・地域の皆様 

ご協力ありがとうございました。 

～安室小・安室中学校から１１月のお知らせ～ 

 

 

 


