
 

 

  

 

 

 

 

  

 

講座名 日 時 テーマ 講 師 

教
養 

２月１８日（日） 

１０：３０～ 

防災教室 

「防災出前講座ステップ１防災を学ぼう！」 
姫路市危機管理室 

歴
史 

２月１、１５日（木） 

１３：３０～ 
古文書を学ぶ⑳㉑ 

元中学校長 

加茂 幸男 先生 

２月 ４日（日） 

１０：００～ 

歴史教室大河ドラマ「光る君へ」③ 

紫式部の仕えた藤原彰子 

歴史研究家 

菅原 美文 先生 

三
世
代 

２月 ３日（土） 

１４：００～ 
け ん 玉 教室 

日本けん玉協会姫路支部 

理事 日和 康憲 先生 

健
康 

２月 ８日（木） 

１３：３０～ 

公民館の保健室～認知症予防教室～ 

「歌って脳トレ⑥」 

音楽療法士 

大勢 美智子 先生 

子
育
て
支
援
・
子
育
て
応
援 

２月１３日（火） 

１０：００～ 

なかよしランド 

自由遊び、きせつのわらべ歌遊び、 

シアター「しまうまぐるぐる」 

姫路市移動児童センター 

２月２２日（木） 

１０：３０～ 

子育て応援教室＆子育て相談 

えほんとわらべ歌であそぼう④ 

ひめじおはなしの会 

村上 泰代 先生 

２月２７日（火） 

１０：３０～ 

親子ふれあい教室 

「リトミックであそぼう」 

文化講師 

上山 真寿美 先生 

社会福祉協議会安室支部 

安室公民館便り 
第３１９号 
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令和６年１月２０日 

姫路市立安室公民館 
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２月教養講座・地域講座他  

Ｅ－ＭＡＩＬ：yasumuro@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

 

 

 

※場合により講座を変更する場合がありますのでご了承ください ※※予約不要、受講費無料の講座です 
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日 時 テーマ 講 師 

３月  ２日（土） けん玉教室 けん玉協会姫路支部理事 日和 康憲 先生 

３月  ３日（日） 
令和５年度安室公民館 

学習発表会（舞台発表） 

安室公民館 

安室公民館活動推進委員会 

３月 １０日（日） 大河ドラマ 2024 ④ 歴史研究家 菅原 美文 先生 

３月 １２日（火） なかよしランド 姫路市移動児童センター 

３月 １４日（木） 公民館の保健室  安室地域包括支援センター 

３月 ２６日（火） 
親子ふれあい教室 

「大きくなったかな？」 

中央保健センター 工藤様 

社会福祉協議会安室支部 

３月 ２８日（木） 子どもリトミック＆子育て相談⑥ 文化講師 上山 真寿美 先生 

安室小学校 安室中学校 

２月 １日（木） 入学説明会 ２月 ６日（火） 1年生 ものづくり体験学習 

２月１０日（土） １５１周年創立記念日 ２月 ９日（金） ２年生 神戸校外学習 

２月１６日（金） オープンスクール ２月２６～２８日（月～水） 学年末考査  

３月教養講座・地域講座他  

※場合により講座を変更する場合がありますのでご了承ください ※※予約不要、受講費無料の講座です 

 

１月５日やすむろ子ども茶道教室の発表会がひらかれました。

保護者を前に日頃のおけいこの成果（お点前）を緊張しながら

も上手に披露することができました。 

～公民館からのお知らせ～ 

令和５年度安室公民館学習発表会（舞台発表）を下記日時で開催します。皆様のお越しをお待ちしてます♬ 

＊日時    ２０２４年３月３日（日）１３：００～１６：００     ＊場所    安室公民館２階会議室 

＊出演教室 日本民謡、簡単筋力トレーニング（木、金）、スイートピーコーラス、女声コーラス、歌謡、 

         ストレッチ・３B体操、子ども英会話（低学年、高学年）   順不同 

～安室小・安室中学校から２月のお知らせ～ 

 

 

 

先月の活動より 

 

雅楽器である「笙」の音色に始まり音楽療法士・大勢先生 

とアンサンブルよ～べのフルート・バイオリン・チェロ・ボー 

カル・ピアノの調べで日本の四季を想うことができました。 

また、お楽しみコーナーではハンドベルの演奏やドレミの歌

を会場全体で歌いあっという間のエンディングでした。 

1/１４ ～ ニューイヤコンサート＆歌って脳トレーニング ～ 


