
 

≪ 公民館ご利用の皆様へ ≫ 

令和5年も、残すところ僅かですが、皆様にはどのような1年だったでしょうか？  

新型コロナウイルス感染症が５類に移行され、日常？平常？がようやく戻ってきた年だったと

思います。白鳥校区におきましても、盆踊り大会、お祭り、住民運動会が開催され、地域の活気

が、少し戻ってきた様な１年だったように思います。 

《 年末年始 休館のお知らせ 》１２月２８日（木）～１月３日（水）※１月４日（木）より通常通り 

      

 

 

  

 

 

 

白鳥公民館のホームページへ、QR コードリ－ダ―  

を使って、是非皆さん一度訪れてみてください！  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
     
 
 
 

≪ １２月の教養講座・地域講座 ≫ 
 

講 座 名 日  時 テーマ 講  師 

1．楽しい歴史教室  6（水）10:00～11:30 東山焼と刀剣 
城郭研究家 

 中川 秀昭先生 

2．いきいき高年者教室 １2（火）10:00～11:30 
トキメキの歌 ＆ 

イキイキ脳トレ ⑧ 

音楽療法士 

  大勢 美智子先生 

3．高年者支援教室 ２２（金）10:00～11:30 

解決!なんでも困りごと相談 

こんな事してます！ 

   地域包括支援センターです！ 

パーソナリティー宮本敏幸先生 

大白書地域包括支援センター     

小林 秀彦先生 

4．子ども交流教室 ２6（火）10:00～12:00 なかよしランド 
移動児童 

 センター指導員 
 

◆ 講座の内容 ◆ 
 

 １．江戸時代後期、播州飾東郡東山村の興禅寺山麓で始まった東山焼は、天保２年 (1831)頃、

姫路藩家老河合道臣の肝いりで、姫路市山ノ井町の男山山麓に窯が移され、姫路藩御用窯とし

て青磁等の名品が数多く制作されました。また、姫路藩酒井家では御鍛冶小屋を置き、鍛冶を

相手に、藩主自ら作刀を行うという全国でも珍しい事例が行われていました。 

そこで、時の将軍にも献上されたという、この東山焼と刀剣についてご紹介します 
 

2．高齢者にとっての特徴の一つに、昔のことはよく覚えているのに、昨日のことは思い出せな

い・覚えていない。これらはよくある話ですが、昔懐かしい音楽を通じて、脳の血流を活性化

して認知症予防につなげるため、歌ってみませんか？ 

  今月は、クリスマスに相応しい歌を、みんなで歌いましょう！ 
 
４．首すわりから小学校に入学するまでのお子さんが対象です。おもちゃでの自由遊び、体操や

季節のわらべうた遊び、そしてクリスマスソングによる手遊びやシアターを予定しています。 

  予約不要、無料ですので、是非気軽に参加してください！ 

 



≪ １月の教養講座・地域講座（予告） ≫ 

講 座 名 日  時 テーマ 講  師 

いきいき高年者教室 ９（火）10:00～11:30 
トキメキの歌 ＆ 

イキイキ脳トレ⑨ 

音楽療法士 

   大勢 美智子先生 

子ども交流教室 ２３（火）10:00～12:00 なかよしランド 
移動児童センター 

            指導員 

高年者支援教室 ２６（金）10:00～11:30 
解決!なんでも困りごと相談 

 

  地域包括支援センターです！ 

パーソナリティー 宮本 敏幸先生 

大白書地域包括支援センター 

    小林 秀彦先生 

 
 
 
 
 

 10月14日（土）参加者 51名 

      みんなで楽しく、 

頑張りました！！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大白書中学校の先生方、 

生徒の皆さん 

本当に 

ありがとうございました！  

 
 
 

 

 

 

                             
 
今年も盛況に開催されました！ 

 

 

 

 

 

 

 

白鳥小学校PTAドミノ大会 

白鳥公民館文化講座作品発表会 

白鳥校区住民大運動会 


