
ｆ踊る大塩公民館だより 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

振り返れば、収束の見えない戦争、記録づくめの長く厳しい夏、 

物価高・・・、そんな中、常に挑戦し続ける大谷翔平選手！久々の

アレのアレ！も記憶に残る年でした。 

公民館では、講座発表会をはじめとして様々な場面で、足を運び

ながら、活動をお支えいただきましたこと心よりお礼申し上げま

す。今年もますます講座を充実させ、また誰もが利用しやすい身近

な公民館となりますよう、務めて参りたいと存じます。今後とも活

動へのご理解ご協力お願い申し上げます。令和６(2024)年、皆様  

にとりまして幸多き年となりますようお祈りいたします。 

１・２月の講座のご案内 
【 教 養 講 座 】 お申込み不要・無料 

＊法 律 の 話 

 日時：令和６年１月２６日(金) １３時３０分～１５時   場所：公民館 2階会議室 

 講師： 黒津 美智子氏( 神戸地方裁判所 

姫路支部姫路検察審査協会会長 ) 

「知って得する法律のお話」と題して土地建物の 

売買についてのお話です。法律問題で困っている 

方々の力になりたいとがんばっておられます。 

 

【 地 域 講 座 】以下お申込み不要・無料 

 

＊音楽でフレイル予防(健康音楽教室)   

毎月第１金曜日  13：30～15：00 2 階会議室 

  １/５(金)  2/2(金) 

 

＊親子リトミック 

 日時：１/９日(火) 2/13(火)１０時～汐の里 

 講師： 葛川 結子氏(声楽家) 

 

＊トーンチャイム教室 

毎月第２水曜日  13：30～15：00 １階和室 

1/１０（水）  2/14(水)  次回の体験・コンサートは３月１３日(水)お楽しみに！ 

 

＊メイクアップ教室（健康美容教室）   毎月第２水曜日  10：00～12：00 汐の里 

 1/10(水)  2/14(水)   どなたでもご参加お待ちしています。 
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【 自治会より 講座のお知らせ 】  

「獣害防止対策について」 

 令 和 6 年 １ 月 １ ７ 日 ( 水 ) 

１３時３０分～１５時 自 治 会 館 

 

近隣の北浜町・的形町にイノシシの

出没情報は知れ渡っていますが、大塩

町でも 10月に 1頭、11月に 2頭が捕獲

されています。 

イノシシについての一般的な知識・

田畑を守るための対策についてのお話

です。老若男女どなたでもお集まりく

ださい。 



＊医 療 公 開 講 座 

日時： ２月８日(木)１３時 30分～14時３０分   

場所：  公民館２階会議室 

 テーマ・講師未定、２月号でお知らせします。 

お申し込み不要・無料、マスクの着用・手指消毒ご協力 

 お願いします。ご来場お待ちしています。 

 

             【 子育て支援事業 】 
 

＊子育てサロン 毎月第 1～３火曜日 １０：００～１２：００ 

１/９ 親子リトミック（汐の里）     

1/16  わくわく広場～たこあげ～（和室） 

＊移動児童センター 毎月第 4水曜日 10：００～１２：００ （汐の里） 

１/２４ なかよしランド  おもちゃでの自由遊び                   

体操や季節のわらべ歌あそび  シアター「だるまさんが」 

 
【 社 協 事 業 】 
＊ふれあい食事会 第２木曜日  1/１１、2/8   
＊おきがる会    第４土曜日  １/２７、２/２４ 

 

【 ２月の 教養講座 】お申込み不要・無料 

＊「司法書士と相続・贈与・遺言を考える」  ２月25(日)10時～12時 

西川司法書士事務所 司法書士 西川英彰 10時～資料による講義、１１時半～個別面談 
 
【 地域講座・講座発表会より 】         11/12講座発表会・舞台発表より 

 
 

多数ご観覧いただきました                    お腹の底から詩吟の熱演！ 

 
 
 
 

   

 

シャキッとポーズ！ 

決まりました３Ｂ体操 

お知らせ   

・毎回、地域・教養講座(公民館主催事業)への多数のご参加、ご協力有難うございます。ご紹介はまだ

ですが、３月には教養講座３月８日、29 日にソフトバンク(株)による「スマホセミナー」を 2 回開催し

ます。どなたでもご参加ください。これにて令和 5 年度(2023)の地域・教養講座は終了します。 

・これからの文化発表会の充実・公民館活動発展のため、ご意見・感想などお聞かせいただけましたら

幸いです。尚、講座生の皆様は、連絡会(令和５年度振り返り会)３月 28 日(木)ご予定ください。 

【骨 盤 体 操 教 室 】 

日時 1月１３日(土) 

時間 10時～11時３０分 予定 

   公民館２階 

目的 肩・腰・膝痛予防改善のため

の骨盤体操他 

持ち物 ヨガマット、タオル、飲物 

ご好評につき２回目です。無料 


