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 ２月の社会福祉協議会　行事のご案内

ふれあいサロン
１００円で超豪華

トースト・バナナヨーグルト

ゆで卵・飲物

ふれあい給食
新規参加希望の方は

地域の民生委員へ

２月２６日（月）
１１：３０～１３：３０

曽左公民館２階

２月１８日（日）
9：３０～１1：３０

曽左公民館２階

あんぱんまん広場
ひな祭り：

雛飾りを作りましょう！

２月６日(火)
１０：００～１１：３０

曽左公民館１階

この次は３月５日

２月２４日(土)
１０：００～１２：００

曽左幼稚園 遊戯室

なかよしランド
おもちゃで自由遊び、体操、わらべ歌

シアター「しまうまぐるぐる」

2024年の節分は2月3日（土）大安。 恵方巻きを食べる方角は「東北東やや東」です。

恵方巻きは、 福を巻き込んだ太巻きを、 恵

方（その年の縁起のよい方角）を向いて願い事

をしながら丸かじりし、 無言で一気に食べる

のがルール。 家庭によってさまざまな具材が

用いられますが、七福神にちなんで7種類の具

材を入れると縁起がいいと言われています。

豆まきは、 炒った豆を神棚にお供えし、 夜

に家長が行うのが正式なやり方。 鬼を追い

払うためにまく大豆は五穀のひとつで、 穀霊

が宿るとされ、 「豆を炒る」ことが「魔目を射

る」に通じて「魔滅（まめ）」となるため、 煎っ

た大豆（福豆）を使って鬼を払うのです。

２月･３月の教養講座･地域講座　　　どなたでも参加できます

講　　師 テ　　ー　　マ 日　　時 場　所 申し込み

読 書 教 室
図書館事業後援会

副会長
黒津美智子先生

はらぺこ時代小説 傑作選
宮部みゆき他　(PHP文芸文庫）

２月１日(木)
10:00～12:00

１ 階
和　室

申し込み不要
どなたでも

参加できます

囲 碁 大 会
文化講座

囲碁教室講師

藤井二郎先生

　囲碁で交流を深めよう
参加費1000円 (昼食代含)当日徴収

2月４日(日)
9:00～16:30

１ 階
和　室

申し込み必要
2

１月３０日迄
 公民館へ

   あの素晴らしい
   歌をもう一度！

アマチュア音楽家
中西　功　様

高坂由美子様

人気デュオと
あの素晴らしい歌を楽しもう

詳細は裏面ご参照

２月２５日(日)
1３:３0～1５:０0

2/11姫路城マラソン
のため25日に変更

しました

2 階
会議室

申し込み不要
どなたでも

参加できます

 健 康 教 室
書写・林田地域包括

支援センター様
意外と知らない耳の健康

/ 脳トレ
２月１６日(金)

10:00～1１:３0
１ 階

和　室

申し込み不要
どなたでも

参加できます

読 書 教 室
図書館事業後援会

副会長
黒津美智子先生

ありがとう、さようなら
瀬尾まいこ　(角川文庫）

３月７日(木)
10:00～12:00

１ 階
和　室

申し込み不要
どなたでも

参加できます

 健 康 教 室
書写・林田地域包括

支援センター様
騙されないで！ 悪質商法！

/ 脳トレ
３月１５日(金)

10:00～1１:３0
１ 階

和　室

申し込み不要
どなたでも

参加できます

♬ コンサート ♫

音楽を楽しもう

松本卓尚様
JAN×3 様

ツボ＆オッポ 様
デニスバード 様

昭和のヒット曲 ライブ
フォークソング、歌謡ポップスなど

詳細は次月号に記載

３月２４日(日)
1３:３0～1５:０0

2 階
会議室

申し込み不要
どなたでも

参加できます

講　　座　　名



,

２月の講座案内 / あの素晴らしい歌をもう一度

日 時： ３月２日（土） 9：00～1６：００

３月３日（日） 9：00～1５：００

場 所： 曽左公民館 全館

展 示 出 展 講 座

手編み 籐工芸 パッチワーク 未生御流 池坊いけばな

山野草とミニ盆栽 新聞紙ちぎり絵 パソコンB 水彩画

やさしい色紙絵 書道 （特別出展） きつつき会

詳細は公民館だより3月号と合わせてプログラムを配布し、お知らせします。

どなたも見学できますので、皆様揃ってお越しください。

手編み

籐工芸

パッチワーク 未生御流 ・ 池坊 山野草とミニ盆栽 新聞紙ちぎり絵 パソコンB 水彩画

２月４日(日) 9時～１０時

（雨天時 翌週）

書写中央公園清掃

ボランティアの方

ぜひご参加ください

書写中央公園は広さ約

４haで、姫路市で一番

大きな公園です。年4回

の清掃には毎回約300

人の方が参加されています。せっかく

地元に誘致した公園ですので、皆で綺

麗にしましょう！

書写中央公園愛護会

地域行事のお知らせ

曽左地区１２月の風物詩 田井 餅つき大会

懐かしい歌を楽しもう！
２月２５日 （日） 1３：３0～1５:０0

曽左公民館 2階会議室

中西さん・高坂さんのデュオ、大変人気のライブです。演奏に合わせて

『あの素晴らしい歌』を皆で歌い、ストレスを発散し大いに楽しみましょ

う！ テーマソングは勿論！『あの素晴らしい愛をもう一度』 です！！

１２月２４日（日） 田井公民館にて老若

男女 約３００人の方が参加され、『 田

井餅つき大会 』 が盛大に行われまし

た。 世話役は朝６時半 ０℃の寒いな

か集合し、８時から餅つき開始。 もち

米２６Kgを使い ９臼もつかれたそう

です。 特に、小・中学生が150人程も

参加し、良い思い出となって田井への

郷土愛を育んだことと想像します。 土

山自治会長は 『 田井は人がらや土地

がらが大変良く、この地に生まれて本

当に幸せ。町内みんなで益々良い町に

していきたい 』 と言われていました。

やさしい色紙絵

書 道

令和５年度 曽左公民館 文化講座 学習発表会 の ご案内


